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1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования при Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школы №8 п./ст. Жипхеген 

являетсянормативно-

управленческимдокументом,регламентирующимсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельностии

представляющиммодельобразовательногопроцессаМБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген. 

ПрограммаразработанавсоответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартом 

дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и Федеральной образовательной 

программойдошкольногообразования (далее - ФОПДО). 

Программа МБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген составлена в соответствии со следующиминормативно-

правовымидокументами и локальнымиактами: 

1. КонституцияРоссийскойФедерации(ред.от04.07.2020)ст.67.п.4; 

2. Федеральныйзаконот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРФ»(зарегистрированоМинюстомРФот02.11.2022г.,регистрационный№70809)(вред.о

т29.12.2022г.); 

3. Федеральныйзаконот31.07.2020№304-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«Обобразованиив РФ» по вопросамвоспитания 

обучающихся»; 

4. Федеральныйзаконот24.09.2022№371-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«ОбобразованиивРФ»истатью1Федеральногозакона«Обобяз

ательныхтребованияхвРФ»; 

5. 

Порядкомразработкииутвержденияфедеральныхосновныхобщеобразовательныхпрограмм,утвержденныхп

риказомМинистерстваПросвещенияРоссийскойФедерацииот30сентября2022г. 

№874(зарегистрированоМинюстомРоссийскойФедерации2ноября2022г.,регистрационный№ 
70809); 

6. ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17.10.2013№1155«Об 

утвержденииФедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования»(Зар

егистрированов МинюстеРФ 14.11.2013№ 30384)(в ред.от 21.01.2019); 

7. ПриказМинпросвещенияРФот21.01.2019№31«Овнесенииизменениявфедеральный 

государственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования,утвержденныйприказомМинобрна

укиРФот17.10.2013№1155»(ЗарегистрировановМинюстеРФ13.02.2019,регистрационный № 53776). 

8. ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот30.08.2013г.№1014«Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществления образовательной деятельности по 

основнымобщеобразовательнымпрограммам-образовательнымпрограммамдошкольногообразования»; 

9. СанПиН1.2.3685-21-СанитарныеправилаинормыСанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативы 

итребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утве

ржденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.01.2021№2(зарегистрирова

ноМинюстомРФ29.01.2021,регистрационный№62296),действующимдо 01.03.2027г. (далее -СанПиН); 

10. СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественного 

питания населения», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врачаРФ 

от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом РФ 11.11.2020, регистрационный 

№60833),действующимдо 01.01.2027 г.; 

11. СанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,ут

вержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.2020№28(зарегистрированоМиню

стомРФ18.12.2020,регистрационный№61573), действующимдо 01.01.2027г.; 

12. 

УказПрезидентаРФВ.В.Путинаот07.05.2018№204«Онациональныхцеляхистратегическихзадачахразвития 



РФна период до2024 года»; 

13 УказПрезидентаРФот21.07.2020№474«ОнациональныхцеляхразвитияРФнапериоддо2030года»; 

14. 

УказПрезидентаРФот09.11.2022№809«ОбутвержденииОсновгосударственнойполитикипосохранениюи 

укреплению традиционныхроссийских духовно-нравственных ценностей»; 

15. 

ПриказМинпросвещенияРоссииот08.11.2022№955«ОвнесенииизмененийвнекоторыеприказыМинобрнаук

иРФиМинпросвещенияРФ,касающиесяфедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартовобщегоо

бразованияиобразования обучающихся с 

ограниченнымивозможностямиздоровьяиумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)»(Зар

егистрированов Минюсте России 06.02.2023 № 72264); 

16. ПриказМинпросвещения  России  от  25.11.2022  №  1028  «Об  утверждении  федеральной 

образовательнойпрограммыдошкольногообразования»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии28.12.2022 

№ 71847) 

17. ПисьмоМинпросвещенияРФот03.03.2023№03-

350«ОнаправленииметодическихрекомендацийпореализацииФедеральнойобразовательнойпрограммыдош

кольногообразования» 

18. 

ПостановлениеПравительстваРФот05.08.2013№662«Обосуществлениимониторингасистемыобразования»; 

19. ПостановлениеПравительстваРФот29.05.2015№996-

р«СтратегияразвитиявоспитаниявРФнапериоддо 2025 года; 

Сведения об учреждении  
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя  общеобразовательная школа 

№8п./ст. Жипхеген  
Адрес:673225Забайкальский край, Хилокский р-он, п./ст. Жипхеген, ул. Таежная , 27  
Адрес электронной почты:zhipschool8@mail.ru 

Сайт: https://shs_zhip_8.hilk.zabedu.ru 

МБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную 

деятельность на основе законодательных нормативных документов:  
- Лицензии на образовательную деятельность; 

- Устава МБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Реализация Программы 
предусматривается в течение всего времени пребывания детей в МБОУ СОШ  №8 п./ст. Жипхеген 

Программа состоит из обязательной части, объем которой составляет не менее 60% от общего объема 

Программы, и части, формируемойучастниками образовательных отношений, объем которой 

составляет неболее 40% от общего объема Программы. Обе части направлены на реализацию 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее ФГОС ДО).  
Обязательная часть программы отражает комплексность подхода,обеспечивая развитие детей во всех 

пяти образовательных областях.  
Выбор вариативной части программы, части программы,формируемой участниками 

образовательных отношений, обусловленинтересами воспитанников, имеющимися условиями 

(материально-техническими) и результатами анализа образовательного запросародителей. Таким образом, 

вариативная часть программы осуществляется через реализацию программы«Цветные ладошки». Данная 

программа направлена наформирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.  

Программанаправленана: 

✔созданиеусловий    развития  ребенка,    открывающих    возможности  для    его  позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

наосновесотрудничествасовзрослымиисверстникамиисоответствующимвозрастувидамдеятельности; 
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✔на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условийсоциализации и индивидуализации детей. 

Программапозволяетреализоватьнесколькоосновополагающихфункцийдошкольногоуровняобразования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование основ 

егогражданскойикультурнойидентичностинасоответствующемеговозрастусодержаниидоступнымисредств

ами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного 

наприобщениедетейктрадиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российскогонарода, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своейсемьи,большой и малой Родины; 

3) созданиеединогофедерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от5,5 

лет до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям(законнымпредставителям)равные,качественныеусловияГДП,внезависимостиотместапроживан

ия. 

Настоящая редакция Программы приведена в соответствие с ФОП ДО на основе ранее действующей 

ООПдошкольногообразованияМБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген 
Программареализуетсяс1сентября2023года. 

2. ЦелиизадачиреализацииПрограммы 
ВсоответствиисФГОСДОреализацияПрограммынаправленанадостижениеследующихцелей: 

1) повышениесоциальногостатусадошкольногообразования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественногодошкольногообразования; 

3) обеспечениегосударственныхгарантийуровняикачествадошкольногообразованиянаосновеединстваоб

язательныхтребованийкусловиямреализацииобразовательныхпрограммдошкольногообразования,их 

структуреи результатам ихосвоения; 

4) сохранениеединстваобразовательногопространстваРФотносительноуровнядошкольногообразования. 

ЦельюПрограммывсоответствиисФОПявляетсяразностороннееразвитиеребенкавпериоддошкольног

одетствасучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-культурныхтрадиций. 

Ктрадиционнымроссийскимдуховно-

нравственнымценностямотносятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,г

ражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкая

семья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,ко

ллективизмвзаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народовРоссии. 

Программанаправленанарешениеследующихзадач(всоответствиисФГОСДО). 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоциональногоблагополучия; 

2. Обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиякаждогоребенкавпериоддошкольного 

детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса,психофизиологическихидругихособенностей(втомчислеограниченныхвозможностейздоровья); 

3. Обеспечениепреемственностицелей,задачисодержанияобразования,реализуемыхврамкахобразовател

ьных программ различных уровней (далее - преемственность образовательных 

программдошкольногоиначального общегообразования); 

4. Созданиеблагоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциалакаждогоребенкакаксубъектаотношенийссамимсобой,другимидетьми,взрослымиимиром; 

5. Объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповеденияв интересах 

человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни,развитияихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициат

ивности,самостоятельностииответственностиребенка,формированияпредпосылокучебной деятельности; 

7. ОбеспечениевариативностииразнообразиясодержанияПрограммиорганизационныхформдошкольног

ообразования,возможностиформированияПрограммразличнойнаправленностисучетомобразовательных 

потребностей,способностей исостояния здоровьядетей; 



8. Формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейвозрастным,индивидуальным,психологичес

кими физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоров

ьядетей, обеспечения их безопасности. 

ЦельПрограммывсоответствиисФОПДОдостигаетсячерезрешениеследующихзадач: 

1. Обеспечение единых для РФ содержания и планируемых результатов освоения 

образовательнойпрограммы ГДП; 

2. Приобщениедетейкбазовымценностямроссийскогонарода(жизнь,достоинство,праваисвободычеловек

а,патриотизм,гражданственность,служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая 

семья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,ко

ллективизмвзаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствона

родовРоссии);созданиеусловийдляформированияценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основеосмысления ценностей; 

3. Построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаосновеучетавозрастных 

и индивидуальных особенностей развития; 

4. Созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольноговозрастасучетомразноо

бразияобразовательных потребностейи индивидуальныхвозможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоциональногоблагополучия; 

6. Обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизма,интеллект

уальныхихудожественно-творческихспособностейребенка,егоинициативности,самостоятельности и 

ответственности; 

7. Достижение детьми на этапе завершения ГДП уровня развития, необходимого и достаточного 

дляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования. 

3. ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 
ПрограммапостроенанаследующихпринципахДОвсоответствиисФГОСДОидополненныхФОПДО: 

1) полноценноепроживаниеребенкомдошкольноговозраста,обогащение (амплификация) 

детскогоразвития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждогоребенка,при

которомсамребенокстановитсяактивнымввыборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектом 

образования; 

3) содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей),совершеннолетнихчленов 

семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов,атакже педагогических работников(далее вместе -взрослые); 

4) признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоОУссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличныхвидахдеятельн

ости; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,методоввозрасту

и особенностям развития); 

10) учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

1.1.2. Характеристикаособенностейразвитиядетейдошкольноговозраста 

Программастроитсянаосновеобщихзакономерностейразвитияличностидетейдошкольноговозраста. 

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 5,5 до 7 лет в группе 

общеразвивающейнаправленности (в соответствии с Уставом). Программа реализуется в течение 

кратковременного пребываниявоспитанников в МБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген (режим работы ГДП: с 

7.00. до 12.00, 5 дней в неделю (кроме выходных и 

праздничныхдней)).Программареализуетсянарусскомязыке-



нагосударственномязыкеРоссийскойФедерации. 

Старшийдошкольныйвозраст(подготовительнаякшколегруппа)(5, 

5-7 лет) 

В этот период жизни происходит дальнейшее развитие детского организма: стабилизируются 

всефизиологическиефункцииипроцессы,совершенствуетсянервнаясистема,повышаетсядвигательнаякульт

ура. По данным ВОЗ, средние антропометрические показатели к семи годам следующие: мальчикивесят 

23,0 кг при росте 121,7 см, а девочки весят 22,7 кг при росте 121,6 см. При этом главный 

показательнормы— комфорти хорошеесамочувствие ребенка. 

Психическоеразвитие.Социальнаяситуацияразвитияхарактеризуетсявсевозрастающейинициативность

юисамостоятельностьюребенкавотношенияхсовзрослым, его попытками влиять напедагога,родителей и 

другихлюдей. 

Общениесовзрослымприобретаетчертывнеситуативно-

личностного:взрослыйначинаетвосприниматьсяребенкомкакособая,целостнаяличность,источниксоциальн

ыхпознаний,эталонповедения.Ребенокинтересуетсярассуждениямивзрослого,описываетему ситуации, в 

которых ждетморальнойоценки поступков людей. 

Социальный мир начинает осознаваться и переживаться в общении со взрослым. Таким образом, 

ребенокприобщаетсякценностямобщества,преждевсегокценностямблизкихлюдей.Вэтомвозрастезарождаю

тсямеханизмыгражданскойиконфессиональнойидентификации,начинаетформироватьсяосознанноеотноше

ние ксобственному социальномуопыту. 

Общение со сверстниками также приобретает личностные черты — дети становятся избирательны 

вобщении, выбирают друзей, которых бывает трудно заменить, даже если они не устраивают 

взрослого.Социальныероливгруппестановятсяустойчивыми,формируетсявнутренняяпозицияребенкавсоци

альном взаимодействии, он начинает осознавать себя субъектом в системе социальных 

отношений.Появляется эмоциональное отношение к нормам поведения, ребенок начинает оценивать себя 

и других сточкизрениянорм, критиковатьпоступкисверстников ивзрослых. 

Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые взаимодействия детей 

содержательныиразнообразны, дети легко используют предметы-заместители, могут играть 

несколькоролейодновременно.Сюжетыстроятсявсовместномсосверстникамиобсуждении,могуттворческир

азвиваться. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в игре знания, которые они получили из 

книг,кинофильмов,мультфильмовиокружающейжизни,могутсохранятьинтерескизбранномуигровомусюже

ту от нескольких часов до нескольких дней. Моделируют отношения между различными 

людьми,плановостьисогласованностьигрысочетаетсясимпровизацией,ролеваяиграсмыкаетсясиграмипопра

вилам.Вигревоспроизводятсямотивыиморально-

нравственныеоснования,общественныйсмыслчеловеческойдеятельности, игра становится символической. 

Более совершенными становятся результаты продуктивных видов деятельности: в 

изобразительнойдеятельности усиливается ориентация на зрительные впечатления, попытки 

воспроизвести 

действительныйвидпредметов(отказотсхематичныхизображений);вконструированиидетиначинаютпланир

оватьзамысел,совместно обсуждать иподчинять ему своижелания. 

Трудовая деятельность также совершенствуется, дети становятся способны к коллективному 

труду,понимаютпланработы,могутегообсудить,способныподчинитьсвоиинтересыинтересамгруппы. 

Память становится произвольной, ребенок в состоянии при запоминании использовать 

различныеспециальные приемы: группировка материала, смысловое соотношение запоминаемого, 

повторение и т.д.По-

прежнемуэмоциональнонасыщенныйматериалзапоминаетсялучшеилегчевключаетсявдолговременнуюпам

ять.Нарядусмеханическойпамятьюразвиваетсясмысловая,функционируетиэйдетическая память. 

Ребеноковладеваетперцептивнымидействиями,тоестьвычленяетизобъектовнаиболеехарактерныесвойст

ваик7годамполностьюусваиваетсенсорныеэталоны—

образцычувственныхсвойствиотношений:геометрическиеформы,цветаспектра,музыкальныезвуки,фонемы

языка.Усложняетсяориентировка в пространстве и времени; развитие восприятия все более связывается с 

развитием речи инаглядно-образногомышления,ссовершенствованием продуктивнойдеятельности. 

Воображениестановитсяпроизвольным.Ребеноквладеетспособамизамещенияреальныхпредметов и 

событий воображаемыми, особенно впечатлительные дети в этом возрасте могут погружаться 

ввоображаемый мир, особенно при неблагоприятных обстоятельствах (тем самым воображение 

начинаетвыполнятьзащитную функцию). 

Развиваетсяопосредованностьипреднамеренностьвоображения—ребенокможетсоздаватьобразыв 



соответствии с поставленной целью и определенными требованиями по заранее предложенному 

плану,контролировать их соответствие задаче. К 6-7 годам до 20% детей способны произвольно 

порождать идеи 

ивоображатьпланихреализации.Наразвитиевоображенияоказываютвлияниевсевидыдетскойдеятельности,в

особенностиизобразительная,конструирование,игра,восприятиехудожественныхпроизведений,просмотрм

ультфильмови непосредственныйжизненныйопытребенка. 

Внимание к 7 годам становится произвольным, что является непременным условием 

организацииучебнойдеятельностившколе.Повышаетсяобъемвнимания,оностановитсяболееопосредованны

м. 

Игра начинает вытесняться на второй план деятельностью практически значимой и 

оцениваемойвзрослыми.Уребенкаформируетсяобъективноежеланиестатьшкольником. 

Крометого,вэтотпериодребенокпостепеннотеряетнепосредственность:оносвоилнормыобщественного 

поведения и пытается им соответствовать. В процессе совместной деятельности ребенокнаучается ставить 

себя на место другого, по-разному ведет себя с окружающими, способен 

предвидетьпоследствиясвоихсловилипоступков.Взросломустановитсятруднопонятьсостояниесемилетнего

ребенка— онначинает скрыватьсвои чувства иэмоции. 

Развитиеличностиребенкасвязаноспоявлениемопределеннойлинииповедения—ведущимистановятся 

моральные, общественные мотивы, ребенок может отказаться от интересного ему дела в пользуважного. 

Возникает соподчинение мотивов: один мотив становится лидером, другие — 

подчиненными.Формируются новые мотивы — желание действовать как взрослый, получать его 

одобрение и поддержку.Мотивы самоутверждения и самолюбия начинают доминировать в отношениях со 

сверстниками. Основысамооценкив основном сформированы. 

В различных видах деятельности развивается личность ребенка и формируются его 

познавательныепроцессы, появляется самокритичность, внутренняя позиция в общении и деятельности — 

новообразованиявозраста. 

Умениеподчинятьсвоидействиязаранеепоставленнойцели,преодолеватьпрепятствия,возникающиенапут

икеевыполнению,втомчислеотказыватьсяотнепосредственновозникающихжеланий,— всеми 

этимикачествами характеризуется 

Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально- нравственными чувства и 

эмоциями,высокимсамосознанием иосуществляет себя каксубъект деятельности иповедения. 

Мотивационнаясфера дошкольников расширяется за счет развития таких 

социальныхмотивов,какпознавательные,просоциальные(побуждающиеделатьдобро),самореализации. 

Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что 

плохо. Сразвитиемморально-

нравственныхпредставленийнапрямуюсвязанаивозможностьэмоциональнооцениватьсвоипоступки.Ребено

киспытываетчувствоудовлетворения,радости,когдапоступаетправильно, хорошо, и смущение, неловкость, 

когда нарушает правила, поступает плохо. Общая 

самооценкадетейпредставляетсобойглобальное,положительноенедифференцированноеотношениексебе,фо

рмирующеесяпод влияниемэмоционального отношениясо сторонывзрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. 

Соднойстороны,удетейэтоговозрастаболеебогатаяэмоциональнаяжизнь,ихэмоцииглубокииразнообразны 

по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в 

эмоциональныхпроявлениях.Кконцудошкольноговозрастаунихформируютсяобобщенныеэмоциональныеп

редставления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет 

наэффективностьпроизвольнойрегуляцииповедения—

ребенокможетнетолькоотказатьсяотнежелательныхдействийилихорошосебявести,ноивыполнятьнеинтерес

ноезадание,еслибудетпонимать,чтополученныерезультатыпринесуткому-

топользу,радостьит.п.Благодарятакимизменениямв эмоциональной сфере поведение дошкольника 

становится менее ситуативным и чаще выстраивается сучетоминтересов и потребностей других людей.  

Сложнееибогачепосодержаниюстановитсяобщениеребенкасовзрослым.Дошкольниквнимательнослуша

етрассказыродителейотом,чтоунихпроизошлонаработе,живоинтересуетсятем,какони познакомились, при 

встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у нихдети,кем они работают ит. 

п. 

Большуюзначимостьдлядетей приобретает общение между собой. Их 

избирательныеотношениястановятсяустойчивыми,именновэтотпериодзарождаетсядетскаядружба. 

Детипродолжаютактивносотрудничать,вместестемунихнаблюдаютсяиконкурентныеотношения—

вобщенииивзаимодействиионистремятсявпервуюочередьпроявитьсебя,привлечьвниманиедругихксебе.Од



накоунихестьвсевозможностипридатьтакомусоперничествупродуктивныйиконструктивныйхарактериизбе

гать негативныхформповедения. 

Ксемигодамдетиопределяютперспективывзрослениявсоответствиисгендернойролью,проявляют 

стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на 

выполнениебудущихсоциальныхролей.К6—

7годамребенокуверенновладееткультуройсамообслуживанияикультуройздоровья. 

В играх дети способны отражать достаточно сложные социальные события — 

рождениеребенка,свадьба,праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из 

которыхотражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя 

две роли,переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с 

несколькимипартнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль. Продолжается 

дальнейшее 

развитиемоторикиребенка,наращиваниеисамостоятельноеиспользованиедвигательногоопыта.Расширяютс

япредставленияосамомсебе,своихфизических возможностях, физическом облике. 

Совершенствуютсяходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется 

гармония в движениях 

рукиног.Ребенокспособенбыстроперемещаться,ходитьибегать,держатьправильнуюосанку.Пособственной

инициативедетимогуторганизовыватьподвижныеигрыипростейшиесоревнованиясосверстниками. 

В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете,величинепредметов.Ребенокужецеленаправленно,последовательнообследуетвнешниеособенностипр

едметов.Приэтомонориентируетсяненаединичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма,величинаи 

др.). 

Кконцудошкольноговозрастасущественноувеличиваетсяустойчивостьнепроизвольноговнимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность 

деятельностиребенказависитотеепривлекательностидлянего.Вниманиемальчиковменееустойчиво. 

Удетейувеличиваетсяобъемпамяти,чтопозволяетимнепроизвольнозапоминатьдостаточнобольшойобъем

информации.Девочекотличаетбольшийобъемиустойчивостьпамяти. 

Воображениедетейданноговозрастастановится,соднойстороны,богаче и оригинальнее, а сдругой — 

более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование 

детеймладшихвозрастов.Несмотрянато,чтоувиденноеилиуслышанноепоройпреобразуетсядетьмидонеузна

ваемости,вконечныхпродуктахихвоображениячетчепрослеживаютсяобъективныезакономерности 

действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети 

стараютсяустановитьпричинноследственныесвязи,всамыхфантастическихрисунках—

передатьперспективу. 

Припридумываниисюжетаигры,темырисунка,историйит.п.детинетолькоудерживаютпервоначальныйза

мысел,но могутобдумывать егодоначала деятельности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет 

ребенкурешать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей 

и пр.) иобобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-

образногомышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого 

возраста, 

какправило,совершаетужевуме,неприбегаякпрактическимпредметнымдействиямдажевслучаяхзатруднени

й. 

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, чтона 

седьмом году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование 

ребенком(вследзавзрослым)словадляобозначениясущественныхпризнаковпредметовиявленийприводиткп

оявлениюпервыхпонятий.Речевыеумениядетейпозволяютполноценнообщатьсясразнымконтингентомлюде

й (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но 

ихорошоразличают фонемы (звуки) ислова. 

Овладениеморфологическойсистемойязыкапозволяетимуспешнообразовыватьдостаточносложныеграм

матическиеформысуществительных,прилагательных, глаголов. 

В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными 

иподчинительнымисвязями), увеличиваетсясловарныйзапас.Впроцесседиалогаребенокстарается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует 

своирепликисрепликамидругих.Активноразвивается идругаяформаречи—монологическая. 

Детимогутпоследовательноисвязнопересказыватьилирассказывать.Важнейшимитогомразвитияречинап

ротяжениивсегодошкольногодетстваявляетсято,чтокконцу 



этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, 

атакжепланирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга 

ккниге,еесодержательной,эстетическойиформальнойсторонам—важнейшийитогразвитиядошкольника-

читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о 

видахи жанрах искусства.  

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следоватьк 

своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь 

становитсяопережающим.Ониспособныизображатьвсе,чтовызываетунихинтерес.Созданныеизображенияс

тановятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется 

иусложняетсятехникарисования,лепки,аппликации.Детиспособныконструироватьпосхеме,фотографиям,за

даннымусловиям,собственномузамыслупостройкиизразнообразногостроительногоматериала,дополняя их 

архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных 

направлениях;создаватьфигуркилюдей,животных,героевлитературныхпроизведенийизприродногоматериа

ла.Наиболееважнымдостижениемдетейвданнойобразовательнойобластиявляетсяовладениекомпозицией. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижениясвязаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивногообщенияслюдьми;развитиемполовойидентификации,формированиемпозиции школьника. К 

концудошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, 

чтопозволяетему в дальнейшем успешноучиться в школе. 

Развитиемоторикиистановлениедвигательнойактивности.Движениядетейстановятсявсеболееосм

ысленными,мотивированнымиицеленаправленными.Дошкольникиосознанно упражняются в различных 

действиях, пытаются ставить двигательную задачу, выбирая 

разныеспособыеерешения.Впроцессевыполнениядвигательныхзаданийпроявляютскоростные,скоростно-

силовыекачества, гибкость,ловкость и выносливость. 

Ксемигодамулучшаетсягибкость,возрастаетамплитудадвижений,отмечаетсявысокаяподвижностьсустав

овзасчетэластичностимышцисвязок.Отмечаютсявысокиетемпыприростапоказателей,характеризующихбы

стротудвиженийивременидвигательнойреакции,скоростиоднократныхдвижений,частотыповторяющихсяд

вижений.Значителенприростфизическойработоспособностиивыносливости.Детиспособныкпродолжитель

нойдвигательнойдеятельностинизкойисреднейинтенсивности,готовы кнезначительным статичным 

нагрузкам. 

На основе совершенствования разных видов движений и физических качеств у воспитанников 

происходитпреобразованиемоторнойсферы.Имдоступнопроизвольноерегулированиедвигательнойактивно

сти,стремление достичь положительного результата, а также осознанное отношение к качеству 

выполненияупражнений.Врезультатеуспешногодостиженияцелиипреодолениятрудностейдетиспособныпо

лучать 

«мышечную»радостьиудовлетворение.Имсвойственширокийкругспециальныхзнаний,уменийанализиро

ватьсвоидействия,изменятьиперестраиватьихвзависимостиотситуациииполучаемогорезультата. 

Все это содействует увеличению двигательной активности детей, проявлению их инициативы, 

выдержки,настойчивости,решительностиисмелости. В то же время у воспитанников появляется 

умениесамостоятельнопользоватьсяприобретеннымдвигательнымопытомвразличныхусловиях(влесу,парк

е,наспортивнойплощадке)и ситуациях(напрогулке, экскурсии,впутешествии). 

Характеристика речевого развития. У детей подготовительной к школе группы развитие 

речидостигаетдовольновысокогоуровня.Расширяетсязапасслов,обозначающихназванияпредметовидейств

ий.Детисвободноиспользуютвречисинонимы,антонимы,существительныесобобщающимзначением.Ксеми

годамвосновномзавершаетсяусвоениедетьмилексическойстороныречи.Детиначинают задавать вопросы о 

значении разных слов, понимают переносное значение слов разных частейречи. 

Закрепляетсяумениесогласовыватьсуществительныесдругимичастямиречи.Детиобразуютоднокоренные

слова,превосходную степеньприлагательных. 

Возрастаетиудельныйвесразныхтиповпредложений—простых,распространенных,сложносочиненных и 

сложноподчиненных. Многие дети седьмого года жизни овладевают умением 

строитьразнообразныесложныепредложенияприсоставленииколлективногописьма(сложносочиненныеисл

ожноподчиненные предложения), у детей развивается самоконтроль при использовании 

синонимическихсинтаксическихконструкций,чтооченьважнодлядальнейшегоовладенияписьменнойречью. 

Идет становление объяснительной речи: ребенок последовательно и логично излагает события. 



Впроцессе развития связной речи дети начинают активно пользоваться разными способами связи слов 

внутрипредложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая при этом 

структуру 

текста(начало,середина,конец).Детиобычноосваиваютпостроениеразныхтиповтекстов:описания,повествов

ания,рассуждения,спомощьювыразительныхсредствпередаютсодержаниелитературныхтекстов.Совершенс

твуетсяумениесоставлятьрассказыпокартине,изличногоопыта,рассказытворческогохарактера;детисочиня

ютнебольшиесказкииистории.Формируетсякультураречевогообщения. 

Детиприобретаютширокуюориентировкувзвуковойсторонеречи,овладеваютумениямизвуковогоанализа

и синтеза,развивается фонематическоевосприятие (Д.Б.Эльконин). 

Особоезначениевэтомвозрастеимеетформированиеэлементарногоосознаниясвоейичужойречи.Речьстан

овитсяпредметомвниманияиизучения.Формированиеречевойрефлексии(осознаниесобственного речевого 

поведения, речевых действий), произвольности речи составляет важнейший аспектподготовкидетей 

кобучениючтению иписьму. 

4. 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫНАЭТАПЕЗАВЕРШЕНИЯОСВОЕНИЯПРОГРАММ

Ы 
ПланируемыерезультатыосвоенияООП,конкретизирующиетребованияФГОС к целевым 

ориентирам по ФОП  

Всоответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижен

ий.Поэтому реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

планируемыхрезультатовдошкольногообразования,которыепредставляютсобойвозрастныехарактеристики

возможныхдостиженийребенка. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детейодного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовыхусловий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированыкак трудности ребенка в освоении Программы и не подразумевают его включения в 

соответствующуюцелевуюгруппу. 

ПланируемыерезультатыединыдляобеихчастейПрограммы(основнойивариативной-

части,формируемойучастникамиобразовательных отношений). 

Кконцу освоения программы-ксемигодам: 

- увоспитанникасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; 

- воспитанник владеетосновнымидвижениями и элементами спортивных игр, может контролировать 

своидвижениеи управлять ими; 

- воспитанниксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

- воспитанник результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ор

иентируется на местности; 

- воспитанникпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

- воспитанник проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своейдвигательнойдеятельности; 

- воспитанник проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физическойкультуройиознакомлениемсдостижениями российскогоспорта; 

- воспитанникимеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельно

сти;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранитьего; 

- воспитанниквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоемуздоровьюиздоровь

юокружающих,стремитсяоказатьпомощьиподдержкудругимлюдям; 

- воспитанниксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличныхвидахдеятельн

ости, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- воспитанник владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками;способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивными способами; 

- воспитанникспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,регулироватьсвоеповеде

ние и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновыватьсвои 

ценностные ориентации; 

- воспитанникстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 



- воспитанник проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самомусебе; 

- увоспитанникавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

- воспитанникспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию(сочувствие,сопережива

ние,содействие); 

- воспитанник способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдениюправилбезопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- воспитанник способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхвидовдетскойдеятельности,приниматьсо

бственныерешения и проявлятьинициативу; 

- воспитанник владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владееткоммуникат

ивно-речевымиумениями; 

- воспитанник знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеетпредпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературныхгероев; 

- воспитанникобладаетначальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет:элементарнымипредставлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидру

гих людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

- воспитанникпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам;интересуется

субъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способенсамостоятельнопридумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать;строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности,используетосновныекультурныес

пособыдеятельности; 

- воспитанник имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важныхисторическихсобытияхОтечества; имеетпредставлениео многообразиистрани народовмира; 

- воспитанникспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,форме,величине

предметов,пространствеивремени,умениясчитать, измерять, сравнивать, вычислять и томуподобное; 

- воспитанникимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируетзадач

уисследования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,класси

фикацию,систематизацию,некоторыецифровыесредстваидругое; 

- воспитанник имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России ипланеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и 

развитииживыхсуществ;свойствахнеживойприроды, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,осознаннособлюдает

правилаповедениявприроде,знаетспособыохраныприроды,демонстрируетзаботливоеотношениекней; 

- воспитанникспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,имеетпредпоч

тениявобласти музыкальной,изобразительной, театрализованнойдеятельности; 

- воспитанник выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различнымивидамии жанрамиискусства; обладаетначальными знаниямиоб искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных 

видахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемывсвободнойхудожественнойдеяте

льности; 

- воспитанникучаствуетвсозданиииндивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах; 

- воспитанник самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовыватьииспол

ьзоватьс учетом игровойситуации; 

- воспитанниквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,предлага

ет и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразныесредствадлясозданияигровых 

образов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерскойигре; 

- воспитанникпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами,кразвивающимипознава



тельнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможетобъяснить содержание 

иправилаигрыдругимдетям,всовместнойигреследитзаточнымвыполнениемправилвсемиучастниками; 

- воспитанникспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеконкретнойцели;демонс

трирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьномуобучению. 

-  

Переченьоценочныхматериалов(педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетей)

,суказаниемметодовиисточниковдиагностики,ееавторовпокаждомунаправлениюразвитиядете

йвсоответствиисФГОСДОитребованиямиФОП: 

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучениедеятельностны

хуменийребенка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособенностей,способоввзаимодейст

вия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развитияребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоенияобразовательнойпрограммы,планироватьиндивидуальнуюработусребенком,своевременновносит

ьизменениявпланирование, содержаниеи организациюобразовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиямиФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществляетсяпедагогамиврамкахпедагогическойдиагностики. 

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее 

планированиенаоснове полученных результатов. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультатовобусловле

наследующими требованиями ФГОС ДО: 

• планируемыерезультатыосвоенияПрограммызаданыкакцелевыеориентирыипредставляютсобойсо

циально-нормативныевозрастные характеристики возможных достиженийребенкана разныхэтапах 

дошкольного детства; 

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогическойдиагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребованиямобра

зовательнойдеятельности и подготовкидетей; 

• освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговойаттестац

ииобучающихся. 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагностикинаоценкуиндивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективностьпедагогическихдействий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

длярешенияследующих образовательных задач: 

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательнойтраекторииили профессиональной коррекции особенностейего развития); 

• оптимизацииработысгруппойдетей. 

Основнымиособенностямипедагогическойдиагностикиявляются: 

1) Опоранареальныедостиженияребенка,проявляющиесявегоповседневнойактивностиидеятельностивес

тественнойсреде(виграх,впроцессесвободнойиорганизованнойобразовательнойдеятельности, входе 

режимныхмоментов); 

2) Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при котором учитываются, с 

однойстороны, экспертные оценки различных специалистов (воспитателей, музыкального 

руководителя,педагога-психолога,инструкторапофизическойкультуре,принеобходимости-

медицинскогоработника,асдругой -данныеанкетированияродителей воспитанников; 

3) Соотнесенностьпрограммныхзадачразвития детейссистемойоценочных параметров; 

4) Наличиечеткихкритериевдляоцениванияпопараметрам,характеризующимважныеэтапыразвитиянака

ждом возрастном этапе; 

5) Учетвоценочныхпоказателяхзоныближайшегоразвитияребенка; 

6) Использованиеэлектронныхсредствобработкирезультатовмониторинговыхисследований. 



Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ОУ. Оптимальным 

являетсяеепроведениена завершающем этапе освоенияпрограммы. 

Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Ориентирамидлянаблюденияявля

ютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Педагогнаблюдаетзаповедениемребенкавдеятельности(и

гровой,общении,познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (врежимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и 

другихситуациях).Впроцессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявленияребенкомличностныхкач

еств,деятельностныхумений,интересов,предпочтений,фиксируетреакциинауспехиинеудачи,поведениевко

нфликтных ситуацияхи томуподобное. 

Наблюдаязаповедением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждогопоказателя,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности. Частота 

проявленияуказываетнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя.Самостоятельностьвыполненияде

йствияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициативностьсвидетельству

етопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результатынаблюденияфиксируются,способиформуихрегистрациипедагогвыбираетсамостоятельно. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику 

вразвитииребенканаопределенномвозрастномэтапе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельностьс 

учетом индивидуальныхособенностей развития ребенкаи его потребностей. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободнойформе,чтопозволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнитьзнанияо 

предметах и явленияхокружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельностиможет осуществляться на основе изучения 

материаловпортфолиоребенка(рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 

поделок идругого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,музыкальной

идругойдеятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихс

я,составляетиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,осознанноице

ленаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявлениеиизучениеинд

ивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойпрограмм

ы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты(педагогипсихологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия егородителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться 

длярешениязадачпсихологическогосопровожденияиоказанияадреснойпсихологическойпомощи. 

Пособия,используемыедляпроведенияпедагогическойдиагностикииндивидуальногоразвитиядете

й при реализации ООП ДО: 

• Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавподготовительнойкшколегруппе(с6до7лет)

дошкольнойобразовательнойорганизации.РазработановсоответствиисФГОС». 

Часть, формируемая участниками образовательныхотношенийпо выбранномунаправлению 

Программавключаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательная (инвариантная) часть соответствует ФОП ДО и составляет 87% от общего 

объемаПрограммы.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений(вариативнаячасть),сос

тавляет13%отобщегообъемаПрограммы;ориентировананаспецификунациональных,социокультурныхиины

хусловий,втомчислерегиональныхимуниципалитета,образовательныхпотребностейи запросов 

воспитанников. 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требованийФГОСДО.Программы,формируемая участниками образовательных отношений, включает 

программупатриотическоговоспитания дошкольников. 



Цель программы: - создание оптимальных условий для углубленного развития детей, в знакомстве 

сроднымпоселком,через грамотное построение целостного педагогического процесса на основе 

синтезаопытатрадиционнойсистемыдошкольногообразованияиобобщения,систематизации,интеграциидос

товерных,историческихматериалов. 

Атакжеформированиеувоспитанниковосновпатриотизмавпроцессевоенно-

патриотическоговоспитания,гражданскоговоспитания,историко-краеведческоговоспитания,духовно-

нравственноговоспитания. 

Основныезадачиреализациипрограммы. 

1. Формированиеувоспитанниковначальныхпредставленийородномкрае,егоособенностях,историиикуль

туре.. 

2. Развитиеувоспитанниковположительныхчувствкродномукраю,гордостизадостиженияродногокрая,сп

особствующих возникновению чувствлюбви к Родине. 

3. Формированиеэстетическиразвитойличности,эмоциональноотзывчивойнаисторическиефактыстановл

енияи развитияродногогорода, его традициии обычаи. 

4. Ознакомлениевоспитанниковссистемойобщечеловеческихнорм,правилитребованийкповедениюличн

ости в современном мире. 

5. Соприкосновениевоспитанникаснравственнымиидеаламиобщечеловеческихценностейикультуры 

родногопоселка. 



 

5. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
Обязательнаячасть 

Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвитияребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП ДО, 

суказаниемметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержания. 

Содержаниеизадачиобразования(обученияивоспитания)по5образовательнымобластямсперечнемнеобхо

димыхдлявоспитательно-образовательногопроцессапрограмм,методических пособий в соответствии с 

ФОП. 

Содержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемойМБОУ СОШ 

№8поосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(социально-

коммуникативного,познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития), 

определяет Федеральнаяобразовательнаяпрограмма. 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразовательнойдеятельности, 

предусмотренное для освоения детей в возрасте от 5,5 до 7 лет.Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа,формированиеуних 

ценностногоотношенияк окружающемумиру. 

СодержательныйразделПрограммывключаеттакжеописания: 

□ вариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммы; 

□ особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик; 

□ способовинаправленийподдержкидетскойинициативывсоответствиисФОПДО; 

□ взаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 

□ направленийизадачКРР. 

ВсодержательныйразделПрограммывходитПрограммавоспитания,котораяраскрываетзадачиинаправл

ениявоспитательнойработы.ПриреализациизадачисодержанияПрограммыобеспечиваетсяинтеграциявос

питания иобучения в единомобразовательном процессе. 

СодержаниеобразовательнойдеятельностиМБОУ СОШ 

№8ориентированонаразностороннееразвитиедошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей в различных видах деятельности иохватываетпять образовательныхобластей: 

- «Социально-коммуникативноеразвитие»(далее-СКР), 

- «Познавательноеразвитие»(далее-ПР), 

- «Речевоеразвитие»(далее-РР), 

- «Художественно-эстетическоеразвитие»(далее-ХЭР), 

- «Физическоеразвитие»(далее- ФР). 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ОУ 

поосновным направлениям обучения и воспитания детей дошкольного возраста 5,5-7 

лет.Представленызадачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирование уних ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и 

дифференцированное по возрастамописаниевоспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части Программы, 

так и вчасти,формируемой участникамиобразовательных отношений



 

 
 

5.1 Описаниеобразовательнойдеятельностипоосвоениюдетьмиобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 
Социально-коммуникативное развитие направлено на: 
- усвоениеиприсвоениенорм,правилповеденияиморально-

нравственныхценностей,принятыхвроссийскомобществе; 
- развитиеобщенияребёнкасовзрослымиисверстниками,формированиеготовностиксовместнойд

еятельностии сотрудничеству; 

- формированиеуребенкаосновгражданственностиипатриотизма,уважительногоотношенияи 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания истранев целом; 

- развитиеэмоциональнойотзывчивостиисопереживания,социальногоиэмоциональногоинтелле

кта,воспитаниегуманных чувств и отношений; 

- развитиесамостоятельностииинициативности,планированияирегуляцииребенкомсобствен

ныхдействий; 

- формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

- формированиеосновсоциальнойнавигацииибезопасногоповедениявбытуиприроде,социуме

имедиапространстве(цифровой среде)». 

Содержаниеобразовательнойобласти«СКР»представленотематическимиблоками(направлениями): 

1) «Сферасоциальныхотношений», 

2) «Областьформированияосновгражданственностиипатриотизма», 

3) «Сфератрудовоговоспитания», 

4) «Областьформированияосновбезопасногоповедения». 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Социально-

коммуникативноеразвитие»:  

ПРОГРАММНЫЕЗАДАЧИОО«СКР» воспитанников группы дошкольной 

подготовки (5,5-7 лет) 

Сферасоциальныхотношений: 

• Обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

в семье иМКДОУ; 

• Содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний,овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявлениясверстникови взрослых; 

• Поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий междусобойи заинтересованностив общем результатесовместной деятельности; 

• Обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействиявгруппе,пони

маниедетьмипоследствий несоблюдения принятых правил; 

• Расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностях 

вгруппе 

Областьформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• ВоспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживаю

щимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию; 

• Знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднования,разв

иватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступкигероевОтечества,достижениястраны; 

Поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоциональныйоткликна

проявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахипроизведенияхискусства,явленияхприрод

ы. 

Сфератрудовоговоспитания: 

• Формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 

• Воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамихтруда;развивать 

самостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуиконструированию, трудувприроде; 

• Знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальн

ыепредставленияо финансовой грамотности 

Областьформированияосновбезопасногоповедения: 



 

• Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, вприроде, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 

Интернет) 

испособахбезопасногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипа

ссажира транспортного средства; 

• Формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

• Знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуальногоиспользования 

СОДЕРЖАНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сферасоциальныхотношений: 

1. Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребности

ижелания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. 

Знакомитдетей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и 

действий детей вситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка 

детей с ОВЗ в ОУ;заботаи поддержка младших). 

2. Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике,действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие 

возникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненногоопытадетей,произведенийлитературыи

изобразительногоискусства,кинематографаимультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоци

ональныесостояния,разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекватн

ыевозрастуспособырегуляции эмоциональных состояний. 

3. Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,ближайш

иеродственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются 

родственныесвязи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как 

проявляются в семье забота,любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных 

традиций и отношения к пожилымчленам семьи. Обогащает представления детей о заботе и 

правилах оказания посильной помощи больномучлену семьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребенкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьближайшееокруж

ение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной 

деятельностиориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми 

умений совместнойдеятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности 

и материалах, в 

процессеобщегоделабытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересоватьвдостижениирезульта

та,выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаимоотношениям.Поддерживаетпредотвращениеисамост

оятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин 

несогласия.Обогащаетопыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности 

сосверстниками 

5. Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановлениеправилвзаим

одействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил. 

6. Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе.Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы,пожалуйста,извините, спасибо). 

7. Развивает позитивное отношение к ОУ: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту вгруппе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, 

мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюОУ.Включаетдетейвпо

дготовкумероприятийдляродителей(законныхпредставителей),пожилыхлюдей,младшихдетейвОУ.П

оддерживаетчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

Областьформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

1. Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления огосударственныхсимволахРоссии-

гербе,флаге,гимне,знакомитсисториейихвозникновениявдоступнойдля детей форме. Обогащает 



 
представления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна,воспитывает уважение 

к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людейразных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствуетеговыражениювразличныхвидахдеятельностидетей(рисуют,играют,обсуждают).Уделя

ет особоевниманиетрадициямиобычаямнародов,которыепроживаютнатерриториималойродины. 

2. Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоед

инства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 

РоссийскойФедерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомитдетей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в населенном пункте,посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и 

героям Отечества. Знакомит детей сяркими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитивный эмоциональныйотклики чувство гордости. 

3. Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбознательностьпоотн

ошению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 

улиц,площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов 

и памятниковнаселенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в 

различных архитектурныхобъектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие 

взначимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхлетиподвигамигорожан(чес

твованиеветеранов, социальные акции и прочее). 

Сфератрудовоговоспитания: 

1.Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста 

сразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельскоехозяйство)иобслужив

ающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательные 

ситуации по ознакомлению детейсконкретнымипрофессиями  

взрослых,демонстрируетвозможныесвязимеждупрофессиями,обращает внимание детей на 

содержание 

каждойпрофессиивсоответствиисобщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструментыиоб

орудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответствиисцелью,результат):продаве

ц продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар 

помагазинам,грузчик разгружает товар. 

2. Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчислецифровой,ееразноо

бразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехническимиприборами

, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и 

облегчениютрудавзрослых. 

3. Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями,рассказываетоназна

чениирекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой 

грамотностичеловека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения 

товаров или услуг,организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения 

планировать расходы на 

покупкунеобходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениектрудуродителей(законныхпредставителей

). 

4. Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообсл

уживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельн

ыетрудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) сцелью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда:вымытьтарелкупослеобеда,вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок,покормитьдомашнего питомцаи томуподобное. 

5. Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпорученийвовремяде

журства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудовогорезультата. 

Областьформированияосновбезопасногоповедения: 

6. Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения вбыту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает 



 
с детьмисодержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к 

рассуждениям,чтонужнобылосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритм

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

междунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситуа

ции (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал 

наострый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том,какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленнымн

а картинках. 

7. Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применитьнавыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребенокможет закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми 

создание общих правилбезопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, 

поощряет интерес детей кданной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает 

с детьми художественнуюлитературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где 

герои попадают в опаснуюситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать, как нужно было себявестив подобной ситуации, чтобыизбежать опасности. 

8. ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами 

 



 

Решениесовокупныхзадачнесколькихнаправленийвоспитаниявр

амкахобразовательнойобласти«СКР» 
 

 
 

Приобщение 

кценностям 

Задачинаправлений воспитания 

«Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

«Труд» 

✔воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю, 

своей стране; 

✔воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям - детями взрослым 

(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внезави

симости от их этнической и национальной принадлежности; 

✔ 

 воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,к

нравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

✔содействие становлению целостной картины мира, основанной

 напредставленияходобреизле,красотеи уродстве,правдеилжи; 

✔воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию, 

общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,акт

ивной личностной позиции; 

✔созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначи

могопоступка,приобретенияребенкомопытамилосердияизаботы; 

✔поддержкатрудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных

 инравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи; 

✔формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрез

ультатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей. 

Переченьметодическихпособий,необходимыхдляреализации ОО 

«СКР»ввоспитательно-образовательномпроцессе 

1. КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду:длязанятийсдетьми3-7лет. 

2. Наглядно-дидактическиепособияПлакаты:«Оченьважныепрофессии». 

3. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

4. СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения(3-7лет). 

5. Безопасностьнадороге:ПлакатыдляоформленияродительскогоуголкавДОУ. 

6. БордачеваИ. Ю.Дорожныезнаки:дляработысдетьми4-7летГубановаН.Ф.  

7. Абрамова Л.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-

коммуникативноеразвитиедошкольников.Подготовительнаяк школегруппа. (6- 7лет) 

8. МетодическиепособияБуреР.С.Социально-нравственноевоспитаниедошкольников(3-7л). 

9. Наглядно-дидактическиепособияСерия«Мирвкартинках»:«Государственныесимволы 

России»;«ДеньПобеды».Серия«Рассказыпокартинкам»:«ВеликаяОтечественнаявойнавпр

оизведенияххудожников»;«ЗащитникиОтечества».Серия«Расскажитедетямо...»: 

10. 

«РасскажитедетямодостопримечательностяхМосквы»;«РасскажитедетямоМосковскомКрем

ле»;«Расскажитедетям обОтечественной войне1812 года». 



 

5.2 

Описаниеобразовательнойдеятельностипоосвоениюдетьмиобразовательнойобласти«Познавательноераз

витие» 
- развитиелюбознательности,интересаимотивациикпознавательнойдеятельности; 
- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковыхисследовательскихумений,мыслительныхопераций,воображенияиспособностиктворческомупре

образованиюобъектов познания, становление сознания; 

- формированиецелостнойкартинымира,представленийобобъектахокружающегомира,ихсвойствахи 

отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природыРодного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли 

человека вприроде,правилахповедениявприроднойсреде,воспитаниегуманногоотношениякприроде; 

- формированиепредставленийосебеиближайшемсоциальномокружении,культурноисторических

событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран 

инародовмира; 

- формированиепредставленийоколичестве,числе,счете,величине,геометрическихфигурах,

пространстве,времени,математическихзависимостяхиотношенияхэтихкатегорий,-овладение 

логико-математическимиспособамиихпознания; 

- формированиепредставленийоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способахихб

езопасногоиспользования». 
 

Содержаниеобразовательнойобласти«ПР»представленотематическимиблоками(направлениями): 

1) «Сенсорныеэталоныипознавательныедействия», 

2) «Математическиепредставления», 

3) «Окружающиймир», 

4) «Природа». 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Познавательноеразвитие

»: 

ПРОГРАММНЫЕЗАДАЧИОО«ПР» воспитанников группы дошкольной подготовки 

(5,5-7 лет) 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

• Развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающегомиравегоразнообразныхпрояв

лениях и простейших зависимостях; 

Формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способа

хих безопасного использования 

Математическиепредставления: 

• Развивать способность использовать математические знания и аналитические способыдля познания 

математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнениеобъектов с помощью 

заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям,счет,упорядочивание,классификация,сериацияитомуподобное); 

Совершенствоватьориентировкувпространствеивремени 

Окружающиймир: 

• Развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшего 
окружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействияразличнойнап

равленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместной со взрослым и 

сверстниками деятельности 

Природа: 

• Расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,средеобитания и 

образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учитьгруппироватьобъекты 

живойприроды; 

• Продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознанияобъектовживойи неживой 

природыи их свойств икачеств; 

Продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

вразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихбере

чь и заботиться. 

СОДЕРЖАНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

1. Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета,оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных 



 

цветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осваиватьспособы 

воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру 

плоскихгеометрическихфигур,использоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посред

ствомигровойипознавательноймотивациипедагогорганизуетосвоениедетьми умений выделять сходство и 

отличие между группами предметов, сравнивать предметыпо 3-

5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественно 

наосновезрительнойоценки;совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациина основе 

выделения их существенных свойств и отношений. Формирует представления о 

том,каклюдииспользуютцифровыесредствапознанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдать

дляихбезопасногоиспользования; 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельнос

ти,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявлениенаблюдательностизадействиямивзрослогоидругихдетей.В процессе организации 

разныхформ совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для 

обсужденияпроблемы,длясовместногонахожденияспособовеерешения,поощряетпроявлениеин

ициативы,способностиформулироватьиотвечатьнапоставленныевопросы. 

Математические представления: 

1. Впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчету в пределах десяти 

педагогсовершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количестваи результата сравнения 

предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит кпониманиюотношений между 

рядомстоящими числами; 

2. Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихсяпоразмеру

,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесятинаосновенепосредственногосравнения, 

показываетвзаимоотношения междуними; 

Организуетосвоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовподлине,ширине,высотесп

омощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственные 

отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости 

вкалендарныхединицах времени: сутки,неделя, месяц, год. 

Окружающий мир: 

1. ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,о 
населенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостопримечательн
остях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений
-
магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерескроднойстране,косвоен
июпредставленийоеестолице,государственномфлагеигербе,огосударственныхпраздникахРоссии,памятныхи
сторическихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпредставленияомногообразии 

странинародовмира; 

2.Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - особенностейих 

внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов;расширяет 

представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах 

естьсвоидостопримечательности, традиции, свои флагии гербы. 

Природа: 

1. Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, 

ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразныесезоныгода;совершенствует умения 

сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы поих особенностям, месту обитания, 

образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличиепотребностей у животных и растений (свет, 

тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации 

дляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотносительноихпотребностей; 

2. Педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомлениядетей

 сосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяяпредставленияобобъектахнеживойприроды,каксреде

обитанияживотных ирастений (вода,почва,воздух, горы). 

3. Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев,покров,изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в 

разныесезоныгода(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлеченияидругое); 

4. 



 

Способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценностиживого,воспитывает

желаниезащититьисохранитьживуюприроду. 

 

Решениесовокупныхзадачнесколькихнаправленийвоспитаниявр

амкахобразовательнойобласти«ПР»  

Приобщение 

кценностям 

Задачинаправлений воспитания 

 

 

 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина», 

«Природа» 

✔ воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядля 

человека, общества, страны; 

✔

 приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямр

однойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 

✔ воспитаниеуваженияклюдям-представителямразныхнародовРоссиинезависимоот 

их этнической принадлежности; 

✔ воспитание уважительного отношения к

 государственнымсимволамстраны(флагу,гербу,гимну); 

✔

 воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,род

ной страны, приобретениепервого опыта 

 

Переченьметодическихпособий,необходимыхдляреализацииОО«ПР» ввоспитательно-

образовательном процессе 

o ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Подготовительнаякшколегрупп

а(6-7 лет). 

o ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром(3-7лет). 

o Помораева И.А., Позина В.А. Формирование

 элементарных математическихпредставлений:Подготовительнаякшколе группа(6-7лет). 

o СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(6-

7лет) 

o СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения(3-7лет). 

o Системаработывподготовительнойкшколегруппе:6-7лет.Юныйэколог.С.Н.Николаева. 

o Календарьсезонныхнаблюдений(5-9лет).Юныйэколог.С.Н.Николаева. 

o ШиянО.А.Развитиетворческогомышления.Работаемпосказке(3-7лет). 

o УльеваЕ.А.100увлекательныхигрдляотличнойучебы.Сценарииигр. 

 

Наглядно-дидактическиепособия 

✔БордачеваИ.Ю.Безопасностьнадороге:Плакатыдляоформленияродительскогоуголка.Плакаты: 

✔«Гдевприродеестьвода»,«Зачемлюдиходятвлес»,«Зачемпилятдеревья»,«Каклесникзаботитсяо лесе», 

«Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого 

неследуетделатьвлесу».«Водныйтранспорт»;«Воздушныйтранспорт«Городскойтранспорт»;«Грибы»; 

«Деревья и листья»; «Домашние 

животные»;«Домашниепитомцы»;«Домашниептицы»;«ЖивотныеАфрики»; «Животные средней полосы»; 

«Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю 

зимуспит»;«Летниевидыспорта»«Морскиеобитатели»;«Музыкальныеинструментынародовмира»; 

«Музыкальные инструментыэстрадно-

симфоническогооркестра»;«Народыстранближнегозарубежья»;«Насекомые»; 

«Немецкийалфавит»;«Овощи»;«Оченьважныепрофессии»;«Перелетныептицы»;«Погодныеявления»;«Пол

евыецветы»;«Птицы»;«Птицыжаркихстран»;«Садовыецветы»;«Спецтранспорт»; 

«Строительныемашины»;«Счетдо10»;«Счетдо20»;«Таблицаслогов»;«Форма»;«Фруктыиягоды»; 

«Хищныептицы»;«Цвет». 

Картиныизжизнидикихживотных: 



 

✔«Бурыймедведь.Наглядноепособиесметодическимирекомендациями»,«Заяц-беляк.Наглядноепособиес 

методическими рекомендациями». 

Серия«Мирвкартинках»: 

✔«Авиация»;«Автомобильныйтранспорт»;«АрктикаиАнтарктика»;«Бытоваятехника»;«Водный 

транспорт»;«Высоковгорах»;«ГосударственныесимволыРоссии»;«Грибы»;«ДеньПобеды»;«Деревьяили

стья»;«Домашниеживотные»;«Животные—домашниепитомцы»;«Животныежаркихстран»; 

«Животныесреднейполосы»;«Инструментыдомашнегомастера»;«Космос»;«Морскиеобитатели»; 

«Музыкальныеинструменты»;«Насекомые»;«Овощи»;«Офиснаятехникаиоборудование»;«Посуда»; 

«Птицыдомашние»;«Птицысреднейполосы»;«Рептилиииамфибии»;«Собаки.Друзьяипомощники»; 

«Спортивныйинвентарь»;«Фрукты»;«Цветы»;«Школьныепринадлежности»;«Явленияприроды»; 

«Ягодылесные»;«Ягодысадовые». 

Серия«Расскажитедетямо...»: 

✔«Расскажите   детям   обытовыхприборах»;«РасскажитедетямоМоскве»;«Расскажитедетямо 

Московском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 

«Расскажитедетям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажитедетямотранспорте»,«Расскажитедетямоспециальныхмашинах»;«Расскажитедетямохлебе», 

«Расскажитедетямогрибах»;«Расскажитедетямодеревьях»;«Расскажитедетямодомашнихживотных»;«Ра

сскажитедетямодомашнихпитомцах»;«Расскажитедетяможивотныхжаркихстран»; 

«Расскажитедетямолесныхживотных»;«Расскажитедетямоморскихобитателях»;«Расскажитедетямо 

насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям 

оптицах»;«Расскажитедетямосадовыхягодах»,«РасскажитедетямомузеяхивыставкахМосквы», 

«Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об Олимпийских играх»; 

«Расскажитедетямоболимпийскихчемпионах»,«Расскажитедетямомузыкальныхинструментах»;«Расскажи

тедетямо драгоценных камнях». 

 

 

 

 

 

 



 

5.3 

Описаниеобразовательнойдеятельностипоосвоениюдетьм

иобразовательнойобласти«Речевое развитие» 

- владениеречьюкаксредствомкоммуникации,познанияисамовыражения; 
- формированиеправильногозвукопроизношения; 

- развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи; 

- развитиефонематическогослуха; 

- обогащениеактивногоипассивногословарногозапаса; 

- развитиеграмматическиправильнойисвязнойречи(диалогическойимонологической); 

- ознакомлениеслитературнымипроизведениямиразличныхжанров(фольклор,художественнаяип

ознавательнаялитература), формированиеих осмысленноговосприятия; 

- развитиеречевоготворчества; 

- формированиепредпосылоккобучениюграмоте». 
 

Содержаниеобразовательнойобласти«РР»представленотематическимиблоками(направлениями): 

1) «Формированиесловаря», 

2) «Звуковаякультураречи», 

3) «Грамматическийстройречи», 

4) «Связнаяречь», 

5) «Подготовкадетейкобучениюграмоте», 

6) «Интерескхудожественнойлитературе». 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Речевое развитие»: 

Звуковаякультураречи 

Упражнять детей  в правильном произношении гласных и

 согласных звуков,звукоподражаний, отельных слов.  Формировать 

 правильное  произношениезвукоподражательныхсловвразномтемпе,сразной 

силойголоса 

Грамматическийстройречи 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказывать

об окружающемв 2- 4предложениях. 

Связнаяречь 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказывать

об окружающемв 2- 4предложениях. 

Интерескхудожественнойлитературе 

• Формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиирассказыснагляднымсопр

овождением(ибезнего);побуждатьдоговариватьипроизноситьчетверостишияужеизвестныхребенкустихов

и песенок, 

воспроизводитьигровыедействия,движенияперсонажей;поощрятьоткликнаритмимелодичностьстихотвор

ений,потешек; 

• Формироватьумениевпроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты;развивать умение 

произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературногоматериала (мяу-мяу, тик-так, 

баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы посодержаниюпрочитанных произведений; 

• Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно; 

Развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественногопроизве

дения. 

СОДЕРЖАНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Формированиесловаря 

• Педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепословесному указанию 

находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный 

кубик"),различатьихместоположение,имитироватьдействиялюдейидвиженияживотных;активизирует 

словарь детей: существительными, обозначающими названия 

транспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,овощей,домашнихживотныхиихдетенышей;глаго

лами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотношения(помочь);прилагательными,обозна

чающимивеличину,цвет,вкуспредметов;наречиями (сейчас, далеко). 

Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметами,некоторыхособенносте

й предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий;имена близких 

людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, 

особенностейвнешностиокружающих ребенка взрослыхи сверстников. 



 

ПРОГРАММНЫЕЗАДАЧИОО«РР» воспитанников группы дошкольной 

подготовки 

Формированиесловаря 

• Обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик,тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие 

признакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,бережно);глаголы,харак

теризующиетрудовую деятельностьлюдей. 

• Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположнымизначениями(антонимы); 

• Активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвречисущест

вительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительныесобобщающимзначени

ем (строитель, хлебороб). 

Звуковаякультураречи 

• Закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умениеразличатьнаслу

хиотчетливопроизноситьчастосмешиваемыезвуки(с-ш,ж-з);определятьместозвукавслове. 

• Продолжатьразвиватьфонематическийслух. 

• Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 

• Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными,су

ществительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначающихдетены

шей животных. 

• Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать 

пообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуффиксамииу

лавливатьоттенкивзначениислов; 

• Познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов. 

• Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения;приинсценировках пользоватьсяпрямой икосвенной речью. 

Связнаяречь 

• Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объед

инятьвраспространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодинитотжевопроспо-разному(кратко и 

распространенно). 

• Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,н

еотвлекаться. 

• Поощрятьразговорыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов. 

• Продолжатьформироватьудетейумениеиспользоватьразнообразныеформулыречевогоэтикета,упо

треблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения:называтьвзрослыхпо имени иотчеству, на «вы», 

называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать 

голову,смотретьвлицособеседнику, невмешиватьсяв разговорвзрослых. 

• Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелитературныепроизв

едения(сказки,рассказы,безпомощивопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формироватьумениесамостоятельносоставлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по 

картине,набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая 

хорошознакомыесобытия. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, 

предложеннойпедагогом. 
Подготовкадетейкобучениюграмоте 

• Формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсловесно

е ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемыезвуки 

(гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный 

звук),правильноупотреблять соответствующие термины. 

• Познакомитьдетейсословеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 

Интерескхудожественнойлитературе 

• Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных,волше

бныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 



 

• Развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

•  Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжен

ием»(сказка-повесть,цикл рассказов сосквозным персонажем); 

• Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественнойлитер

атуры, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в томчислеи 

повторное); 
• Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностяхпроизве

дений:поговорка,загадка,считалка,скороговорка,народнаясказка,рассказ,стихотворение; 

• Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на 

егопортрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом 

тексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведению); 
• Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказблизкокт

ексту); 

• Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстаобразныеединицы,понимат

ьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 
Решениесовокупныхзадачнесколькихнаправленийвоспитанияврамкахобразовательно

йобласти «РР» 

Приобщение 

кценностям 

Задачинаправлений воспитания 

 
«Культура», 

«Красота», 

«Познание» 

✔

 владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправ

илаинормыкультурного поведения; 

✔ воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномя

зыке); 

✔

 воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразован

иядля человека, общества, страны 

Переченьметодическихпособий,необходимыхдляреализацииОО«РР»ввоспитательно-

образовательномпроцессе 

✔Гербова  В.В. Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет). 

✔УшаковаО.С.«Развитиеречи»-линейкаметодическихпособийдлядетейот3до7лет; 

✔БережноваО.В.«Мирзвуковибукв»(подготовкакобучениюграмоте)-линейкаметодическихпособий для 

детей от 3 до 7 лет; 

✔НищеваН.В.«Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста»-линейкаметодическихпособийдлядетейот 3 

до 7 лет. 

Наглядно-дидактическиепособия 

✔Серия«Грамматикавкартинках»: 

«Антонимы.Глаголы»;«Антонимы.Прилагательные»;«Говориправильно»;Множественноечисло»; 

«Многозначныеслова»;«Один—много»;«Словообразование»;«Ударение». 

✔Серия«Рассказыпокартинкам»: 

«Вдеревне»;«ВеликаяОтечественнаявойнавпроизведенияххудожников»;«Весна»;«Временагода»; 

«ЗащитникиОтечества»;«Зима»;«Зимниевидыспорта»;«Кембыть?»;«Колобок»;«КурочкаРяба»; 

«Летниевидыспорта»;«Лето»;«Мойдом»;«Осень»;«Профессии»;«Распорядокдня»;«Репка»;«Роднаяп

рирода»;«Теремок». 

✔Плакаты:«Алфавит»;  «Английскийалфавит»;«Веселыйалфавит»;«Логопедияиразвитиеречи»: 



 

«Какоеплатье?»,«Какоеваренье?»,«Какоемороженое?»,«Какойсон?»,«Какойсуп?» 

✔Серия«Большаяпоэзиядлямаленькихдетей»:«Временагода»,«Зимниестихи»,«Весенниестихи», 

«Летние стихи», «Осенние стихи» 

✔Книгидлячтениядетям 

✔Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:6-7лет. 

 



 

5.4 Описаниеобразовательнойдеятельностипоосвоениюдетьмиобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 
«Художественно-эстетическоеразвитиепредполагает: 
- развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманиямираприродыипроизведенийискусства (словесного,музыкального, 

изобразительного); 

- становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякокружающемумиру,воспитаниеэстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народноеискусствои другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке,аппликации,художественномконструировании,пении,игренадетскихмузыкальныхинструментах,муз

ыкально-ритмическихдвижениях, словесном творчестве идругое); 

- освоениеразнообразныхсредствхудожественнойвыразительностивразличныхвидахискусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различныхвидахдосуговой деятельности (праздники,развлечения и другое); 

- развитиеиподдержкусамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной,конструктивно

й,музыкальной,художественно-речевой,театрализованнойидругое)». 
 

Содержаниеобразовательнойобласти«ХЭР»представленотематическимиблоками(направлениями): 

1) «Приобщениекискусству», 

2) «Изобразительнаядеятельность», 

3) «Конструктивнаядеятельность», 

4) «Музыкальнаядеятельность», 

5) «Театрализованнаядеятельность», 

6) «Культурно-досуговаядеятельность». 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Художественно-

эстетическоеразвитие»: 

ПРОГРАММНЫЕЗАДАЧИОО«ХЭР» воспитанников группы дошкольной подготовки 

Приобщениекискусству: 

• Продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,интер

ескискусству;умениенаблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности,природе; 

• Развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхискусстваи

собственныхтворческих работах;способствовать освоениюэстетических оценок,суждений; 

• Формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

• Формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

• Активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе,предм

етамбыта, игрушкам, социальным явлениям); 

• Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и 

осваиватьизобразительную и музыкальную деятельность; 

• Продолжатьразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоего народа 

черезтворческуюдеятельность; 

• Продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,балет,театр,цирк,фотография);Продол

жатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжатьзнакомитьдетей с 

архитектурой; 

• Расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественныхпромы

слах;развивать интереск участию вфольклорных праздниках; 

• Продолжатьформироватьумение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной,театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и 

называтьматериалыдля разныхвидов художественнойдеятельности; 

• Уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том 

илииномвиде искусства; 

• Поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческойдеятельности:самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 
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Изобразительнаядеятельность: 

• Продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

• Развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

• Обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание,вкус; 

• Закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды; 

• Развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающегомира; 

• Впроцессевосприятияпредметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей,выделен

иеобщегои единичного,характерных признаков,обобщение; 

• Формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапредметов(форма,ве

личина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте,расположениюотносительно друг друга; 

• Совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческиеспособности; 

• Развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

• Поддерживатьудетейстремлениесамостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваиватьновые,по собственнойинициативе объединятьразные способы изображения; 

• Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного 

исоциальногоразвития детей; 

• Инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивМКДОУ,атакжеобытовых,общественныхиприродныхяв

лениях(воскресныйденьвсемье,группанапрогулке,профессииблизких взрослых,любимые праздники, 

средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум,героии эпизодыиз 

любимыхсказок и мультфильмов); 

• Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись,Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных 

игрушках(городецкаяигрушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

• Развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

• Поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли;п

оддерживатьличностное творческое начало; 

• Формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсенеобходимоедлязанятий; 

работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, 

поокончанииработы приводить егов порядок; 

Конструктивнаядеятельность: 

• Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

чтоонивидятвокружающей жизни;создаватьразнообразныепостройки иконструкции; 

• Поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

Музыкальнаядеятельность: 

• Продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанрымузыкальн

ыхпроизведений (песня, танец, марш); 

• Развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеинструме

нты; 

• Формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисовременно

ймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпозиторов; 

• Продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьнанее; 

• Продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный,ритмический,тембровы

й, динамический слух; 

• Развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественнойвыраз

ительности; 

• Способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку,игрыиимпровизаци

имелодийнадетскихмузыкальных инструментах;творческойактивностидетей; 

• Развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

Театрализованнаядеятельность: 



 

• Знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее); 

• Знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее); 

• Развиватьинтересксценическомуискусству; 

• Создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

• Развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения; 

• Воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

• Развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

• Способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомим

аи прочее); 

• Создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициативуизготовлен

иядекораций,элементовкостюмови атрибутов; 

Культурно-досуговаядеятельность: 

• Развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой. 

• Формироватьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипрочее; 

• Создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользованияворган

изации своего досуга; 

• Формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

• Знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнароднымпразднич

нымтрадициям и обычаям; 

• Развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьучастиевподготовк

епомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипрочее); 

• Формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий(поздра

влять,приглашатьнапраздник,готовить подаркиипрочее); 

• Воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;воспитыв

атьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях; 

• ПоддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразованиявОУивнеего. 

СОДЕРЖАНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Приобщениекискусству: 

1. Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусству,воспитыват

ьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиечувства, эмоции, эстетический 

вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формируетумение выделять их выразительные 

средства. Учит соотносить художественный образ и средствавыразительности, характеризующие его в 

разных видах искусства, подбирать материал и пособиядля самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть,группировать произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительное искусство,архитектура,театр, цирк. 

2. Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийчерезтворческуюдея

тельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-досуговую). 

3. Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными 

видамиискусствадуховно-нравственного содержания; 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискусства:графика,декорат

ивно-прикладноеискусство,живопись,скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с 

основными жанрами 

изобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумениевыделятьииспользоватьвсв

оейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разныхвидовискусства,называтьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5. Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.И.Шишкин,И.И.Левитан,В.А.Серов,И.Э.Граба

рь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах 

художников.Расширяетпредставленияографике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьстворчествомхудожн

иков-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. 

Билибинидругие).Знакомитстворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторов-

песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев,В.Я.Шаинский и 

другими). 

6. Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой.Закрепляетудетейзнанияотом,чтосуществуют 

различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения: 



70 
 

форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей кпониманию 

зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так 

далее.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерныеособ

енности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературныхпроизведений,с

казокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушканакурьихножках),д

ворцов. 

7. Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеихудожественныхпромыслах.

Педагогзнакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей 

вфольклорныхразвлечениях и праздниках. 

8. Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственномужеланию,так ипод руководством взрослых. 

9. Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях:художник, 

композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяетзнания детей о 

телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещатьих. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей 

иразвиваетнаихосновехудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметови объектов 

природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту 

окружающегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияиобъекты

природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, 

какпостепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение 

предметовнасолнцеивтени).Впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиваетудетеймыслительныеопераци

и: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов иих 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей 

чувствоформы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, 

величина,цвет),характерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотно

сительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработы(рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование: 

• Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередаватьврисункеобразыпредметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей на 

отличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.Учит

передаватьположениепредметоввпространственалистебумаги,обращаетвнимание детей на то, что предметы 

могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, 

лежать,менятьположение:живыесуществамогутдвигаться,менятьпозы,деревовветреныйдень-наклонятьсяи 

так далее). Учитдетей передавать движения фигур. 

• Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе 

сучетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; 

еслионвытянутвширину,например,неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегопогоризонтали).Закрепляе

тудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цветныекарандаши,гуашь,ак

варель,цветныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистиитомуподобное).

Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростымкарандашомслегкимнажимомнанего,чтобып

рипоследующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

• Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисееспецификой(прозрачностьюилегкостью 

цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разнымиспособами: широкие 

линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладываякистьвсемворсомкбумаге,рисоватьконцомкистимелкиепятнышки. 

• Педагогзакрепляетзнаниядетейобужеизвестныхцветах,знакомитьсновымицветами(фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета.Учит детей смешивать 

краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) ивысветлять цвет, добавляя в 

краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашамиучит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении 

детимогут,регулируянажим,передатьдотрехоттенковцвета. 

Сюжетноерисование: 



 

Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы 

литературныхпроизведений("КоговстретилКолобок","Два жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и 

другие).Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, 

по всемулисту. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,нобольшерастущихналугуцветов).Педагогучитраспола

гать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья 

ичастичноего загораживающие итому подобное). 

Декоративноерисование: 

• Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромыслов,закрепляети углубляетзнания о 

дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения помотивам 

народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции,поощряетдетей 

за разнообразиеиспользуемых элементов. 

• Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой 

созданиядекоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для 

украшенияоживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкую иполхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих 

видовросписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей 

составлятьузорыпомотивамгородецкой,полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 

характернымиэлементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать 

узоры 

налистахвформенародногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекорати

внойдеятельности,педагогучитдетейиспользоватьдекоративныеткани,предоставляядетямбумагувформеодеж

дыиголовныхуборов(кокошник,платок,свитеридругое), 

• предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает 

детямрасписыватьбумажные силуэтыи объемные фигуры. 
Лепка: 

• Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластическоймассы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы 

(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);передавать иххарактерныеособенности. 

• Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 

пластилиналенточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным 

икомбинированнымспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми. 

• Учитдетейпередаватьвлепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,о

бъединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективныхкомпозициях): "Курица с 

цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" идругие. Формировать у детей 

умения лепить по представлению героев литературных произведений(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает 

удетейтворчество,инициативу.Продолжаетформироватьудетейумениелепитьмелкиедетали;пользуясь стекой, 

наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 

перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Продолжаетформироватьудетейтехническиеум

енияинавыкиработысразнообразнымиматериаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдополнительныематери

алы(косточки,зернышки,бусинкиитакдалее).Педагогзакрепляетудетейнавыкиаккуратнойлепки. Закрепляет у 

детей навык тщательно мыть руки поокончаниилепки. 

Декоративнаялепка: 

Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у детей интерес 

иэстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей 

лепитьптиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской и другие). 

Формирует 

удетейумениеукрашатьузорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,ук

рашатьихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педагогучитдетейобмакивать пальцы в воду, 

чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимодляпередачи образа. 

Аппликация: 

--Педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунакороткиеидлинные 

полоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовыватьоднигеометрическиефи

гурывдругие:квадрат-вдва-четыретреугольника,прямоугольник-вполоски,квадратыили 



72 
 

маленькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризображенияразныхпредметовилидекоративныеко

мпозиции. 

-Учитдетейвырезатьодинаковыефигурыилиихдеталиизбумаги,сложеннойгармошкой,а 

симметричныеизображения-

избумаги,сложеннойпополам(стакан,ваза,цветокидругое).Сцельюсоздания выразительного образа, 

педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей 

создаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,обогащающимиизображения.Пе

дагогформируетудетей аккуратноеи бережноеотношение кматериалам. 

Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

• Педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибатьлиствчетверовразныхнаправлениях; 

работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет удетей умение создавать из 

бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько 

равныхчастей,сглаживатьсгибы,надрезатьпосгибам(домик,корзинка,кубик). 

• Закрепляетумениедетейделатьигрушки,сувенирыизприродногоматериала(шишки,ветки,ягоды) 

и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), 

прочносоединяячасти. 

Конструктивнаядеятельность: 

• Формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, 

ихфункциональноеназначение; 

• Закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работатьвсоответст

вии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивнойдеятельности;знакомитьдетей сразличными видамиконструкторов; 

• Знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипрочее; 

• Развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельность детей; 

Музыкальнаядеятельность: 

• Воспитыватьгражданско-

патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 

• Продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкальноэстетическийвкус; 

• Развиватьдетскоемузыкально-художественноетворчество, 

реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 

• Развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкаль

нуюпамять; 

• Продолжать обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей, вызывать яркийэмоциональныйотклик при 

восприятиимузыки разного характера; 

• Формировать у детей основыхудожественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению

 окружающейдействительности вмузыке; 

• Совершенствоватьудетейзвуковысотный,ритмический,тембровыйидинамическийслух;способствова

тьдальнейшемуформированию певческогоголоса; 

• Развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 

• Обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

• Знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

• Формироватьудетейумениеиспользоватьзнанияинавыкивбытуинадосуге; 

Театрализованнаядеятельность: 

• Продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,егожанрами

, устройством и профессиями; 

• Продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

• Развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорациииперсона

жейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипрочее); 

Продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюмимики,жеста,

движенияиинтонационно-образнойречи; 

• Продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 



 

(перчаточными,тростевыми, марионеткам и так далее); 

• Формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оцениватьдействияперсонажей в спектакле; 

• Поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграхдраматизац

ияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридумываниеновыхсюжетных 

линий,введениеновых персонажей,действий; 

• Поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях 

Культурно-досуговаядеятельность: 

• Продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество,самообразование); 

• Развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения(доброжелательность,отзывчивость,такт, уважение); 

• РасширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживатьжеланиеиспользо

ватьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,государственных,народных); 

• Воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

• Формироватьчувствоудовлетворенияотучастияв коллективной 

досуговойдеятельности. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамкахобразовательнойобласти 

«ХЭР» 
 
 

Приобщение 

кценностям 

Задачинаправлений воспитания 

«Культура», 

«Красота», 

«Познание» 

✔воспитание  эстетических  чувств  (удивления,  радости,  восхищения)  к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового,социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (всоответствиис возрастными особенностями); 

✔

 приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарод

а,шедевраммировойхудожественнойкультуры; 

✔ становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения

 кокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегом

ираребенка; 

✔ созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживанияв 

разных видах художественно-творческой 

деятельности; 

✔ формирование целостной  картины мира на основе

 интеграцииинтеллектуального и эмоционально-

образного  способов  его 

освоениядетьми; 

✔создание  условий  для  выявления,  развития  и  реализации  творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка 

егоготовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 

людьми(детьми и взрослыми). 



 

Переченьметодическихпособий,необходимыхдляреализацииОО«ХЭР»ввоспитательно-

образовательномпроцессе 

 КомароваТ.С.Развитиехудожественныхспособностейдошкольников. 

 КомароваТ. С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(6-7 

лет). 

 КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет). 

 ЛыковаИ.А.«Умелыеручки»(художественныйтруд)-линейкаметодическихпособийдлядетейот3до7 

лет 

 ЛыковаИ.А.«Цветныеладошки»(изобразительноетворчество)-

линейкаметодическихпособийдлядетейот 3 до 7 лет 

 ЛыковаИ.А.«Умныепальчики»(конструирование)-линейкаметодическихпособийдлядетейот3до7лет 

 И.М.Каплунова,И.А.Новооскольцева«Ладушки»(Программамузыкальноговоспитаниядетей)-

линейкаметодических пособий для детей от 3 до 7 лет 

 А.В.Щеткин«Театральнаядеятельностьвдетскомсаду»-линейкаметодическихпособийдлядетейот4до 

7 лет; 

 
✔Альбомыдля творчества: 

Наглядно-дидактическиепособия 

«Городецкаяроспись»,  «Дымковская  игрушка»,  «Жостовский  букет»,  «Каргопольская  игрушка», 

«Мастерскаягжели»,«Мезенскаяроспись»,«Полхов-

Майдан»,«Сказочнаягжель»,«УзорыСевернойДвины»,«Филимоновскаяигрушка»,«Хохломскаяроспись»,«

Лепимнароднуюигрушку»,«Лубочныекартинки». 

✔Комплекты длятворчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», «Узоры 

СевернойДвины»,«Филимоновскиесвистульки»,«Хохломскаяроспись»,«ЦветочныеузорыПолхов-

Майдана». 

✔Наглядныепособия: 

«Городецкая  роспись»,   «Дымковская   игрушка»,   «Золотая   хохлома»,   «Каргопольская    игрушка», 

«Полхов-Майдан»,«Сказочнаягжель»,«Филимоновскаяигрушка». 

✔Плакаты: 

«Гжель.Примерыузоровиорнаментов»,«Гжель.Работысовременныхмастеров»,«Полхов-

Майдан.Примерыузоровиорнаментов»,«Полхов-Майдан.Работысовременныхмастеров»,«Филимоновская 

свистулька.Примерыузоровиорнаментов»,«Филимоновскаясвистулька.Работысовременныхмастеров», 

«Хохлома.Примерыузоровиорнаментов»,«Хохлома.Работысовременныхмастеров»



 

5.5 Описаниеобразовательнойдеятельностипоосвоениюдетьмиобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие» 

- приобретениеребенкомдвигательногоопытавразличныхвидахдеятельностидетей,развитиепсихофизич

ескихкачеств(быстрота,сила,ловкость,выносливость,гибкость),координационныхспособностей,крупных 

групп мышц и мелкоймоторики; 

- формированиеопорно-

двигательногоаппарата,развитиеравновесия,глазомера,ориентировкивпространстве; 

- овладениеосновнымидвижениями(метание,ползание,лазанье,ходьба,бег,прыжки); 

- обучениеобщеразвивающимупражнениям,музыкально-ритмическимдвижениям,подвижнымиграм, 

спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, 

бадминтон,настольныйтеннис, городки,кегли идругое); 

- воспитаниенравственно-волевыхкачеств(воля,смелость,выдержкаидругое); 

- воспитаниеинтересакразличнымвидамспорта и чувства гордости за выдающиеся 

достиженияроссийских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье,способахегосохраненияиукрепления,правилахбезопасногоповедениявразныхвидахдвигательнойд

еятельности,воспитаниебережного отношенияксвоему здоровьюиздоровью окружающих» 

Содержаниеобразовательнойобласти«ФР»представленотематическимиблоками(направлениями): 

1) «Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,

 ритмическаягимнастика и строевые упражнения)», 

2) «Подвижныеигры», 

3) «Спортивныеигры»(с5 лет), 

4) «Спортивныеупражнения», 

5) «Формированиеосновздоровогообразажизни», 

6) «Активныйотдых». 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Физическоеразвитие»: 

ПРОГРАММНЫЕЗАДАЧИОО«ФР» воспитанников группы дошкольной 

подготовки 

«Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимнастикаи 

строевыеупражнения)», 

«Подвижныеигры», 

«Спортивныеигры», 

«Спортивныеупражнения», 

«Формированиеосновздоровогообразажизни», 

«Активныйотдых». 

• Обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальной двигательной 

деятельности,развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной 

гимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

• Развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольисамостоятельность,проявлятьтворч

ество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной 

игре,взаимодействоватьв команде; 

• Воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивныхиграх,формах активного отдыха; 

• Продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видахспорта и достижениях российских спортсменов; 

• Укреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорнодвигательныйаппарат,

повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

• Расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекак формеактивногоотдыха; 

• Воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,осознанносо

блюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностиивовремя туристских 

прогулок иэкскурсий. 

СОДЕРЖАНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиекачества,обогащае

тдвигательныйопытдетейразнообразными физическими упражнениями, поддерживаетдетскую инициативу. 



 

Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполненияупражнений другими детьми; 

создает условия для освоения элементов спортивных игр, используетигры-эстафеты; поощряет осознанное 

выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижныхиграх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявлениенравстве

нно-волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясо сверстниками. 

2. Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставленияоздоровьеиздоровомобразжизни,начинает 

формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, 

включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности. 

Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и 

экскурсии,физкультурныепраздникиидосугиссоответствующейтематикой  

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимнас

тикаи строевые упражнения): 

Основныедвижения: 

1. бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя 

егорукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного 

мяча;передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу иловля 

его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10раз; ведение 

мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из -за головы; метание вдальпредметов разной 

массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки вдругую; подбрасывание и 

ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку,забрасываниеего 

вбаскетбольную корзину; 

2. ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, 

наступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 -4 м), 

"змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, втуннеле; ползание 

на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание начетвереньках по скамейке 

назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенкечередующимсяшагом; 

3. ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставнымшагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с 

пятки наносок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой" без ориентиров; 

вколоннепоодномуиподвавдоль границзала,обозначаяповороты; 

4. бег:бегвколоннепоодному,"змейкой",сперестроениемнаходувпары,звенья,сосменойведущих;бегспр

олезаниемвобруч;словлейиувертыванием;высокоподнимаяколени;междурасставленными предметами; 

группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе,обегая предметы; мелким и широким 

шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300м; быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный 

бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; бегподвращающейся скакалкой; 

5. прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на 

однойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной;подпрыгиваниесногинаногу,продвига

ясьвпередчерезначерченныелинии,изкружкавкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгив

аниесвысотывобозначенноеместо;подпрыгиваниенаместе30- 

40разподряд2раза;подпрыгиваниенаоднойноге10-15раз;прыжкинадвухногахспродвижением вперед на 3 - 

4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание бокомневысокиепрепятствия (шнур, канат, 

кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами;прыжкив длину с места; в высоту с разбега;в длину 

с разбега; 

6. прыжкисоскакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 5 

см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругую с места, шагом и бегом; прыжки черезскакалкуна 

двухногах, через вращающуюсяскакалку; 

7. упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги 

кноску другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание 

навсюстопу,стоянаскамье;пробеганиепоскамье;ходьбанавстречуирасхождение вдвоем 

належащейнаполудоске;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейки(споддержкой);приседаниепослебеган

аносках,рукивстороны;кружениепарами,держасьзаруки; "ласточка". 

8. Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетисамостоятельнои 

творческииспользуют вигровой иповседневной деятельности. 

 

Общеразвивающиеупражнения: 

7. упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание руквперед, в 



 

стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махируками 

вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки вдругую 

впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти 

повернутьтыльнойстороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

8. упражнениядляразвитияиукреплениямышц спины и гибкости позвоночника: поднимание руквверх и 

опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами или лежа наспине; наклоны 

вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание иразгибаниеи 

скрещивание ихиз исходного 

положениялежанаспине; 

9. упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание, 

обхватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеиопусканиеногизположениялежанаспи

не,руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места 

наместо. 

10. Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредметами(гимнастическо

йпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).Подбираетупражненияизразнообразныхисходныхположе

ний:сидя,лежанаспине,боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках, с разным положением рук и ног 

(стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, 

передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу,самостоятельностьипоощряеткомбинирован

иеипридумываниедетьминовыхобщеразвивающих упражнений. 

11. Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

12. музыкально-ритмическиеупражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмическойгимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры.Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разномтемпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, "с 

каблука", вперед иназад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпалегкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой 

галоп, кружение);подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и 

бегом, кружениепоодномуи впарах,комбинации издвух -трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 

13. педагогпродолжаетобучениедетей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживаяравнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; 

перестроение вколонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на 

вытянутыевпередруки,вшеренгенавытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругомпереступаниеми

прыжком;ходьба"змейкой",расхождениеизколонныпоодномувразныестороныспоследующим слиянием в 

пары. 

Подвижныеигры: 

1. Педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновныедвижениядетейвсюжетныхинесюжетных 

подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх - эстафетах, 

оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентироватьсявпространстве,н

аращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

2. Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки,инициативыпри организацииигр снебольшой 

группойсверстников,младшимидетьми;воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, 

стремление к победе,стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, 

поддерживает инициативудетей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование 

движений). Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх 
3. Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивномзалеилина 
спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных 

иклиматических особенностей. 
2. Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-3м);знание3-4 
фигур. 

3. Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведениемячаправойилевойрукой;забрасы



 

ваниемячавкорзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощеннымправилам. 

4. Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом. 

5. Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении;ведениемячаногоймежду 

и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м); игра поупрощенным 

правилам. 

Спортивныеупражнения: 

1. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий 

насвежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 

самостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклима

тических особенностей. 

2. Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением 

приспускес горки. 

3. Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте 

(направои налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", "полуелочкой" (прямо 

инаискось),соблюдаяправила безопасногопередвижения. 

4. Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворотом,сразнойскоростью;спово

ротаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Формированиеосновздоровогообразажизни: 

1. Педагогпродолжаетуточнятьирасширятьпредставлениядетейофакторах,положительновлияющихназд

оровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 

свежемвоздухе) 

2. Формироватьпредставленияоразныхвидахспорта(футбол,хоккей,баскетбол,бадминтон,плавание,ф

игурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и 

выдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья. 

3. Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(п

ри активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом,гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем 

иоборудованием)иучитихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок. 

4. Продолжаетвоспитыватьзаботливоеотношениекздоровьюсвоемуиокружающих(соблюдатьчистотуипр

авила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения 

иукрепленияздоровья). 

Активныйотдых: 

1.Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительностьюнебо

лее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранееосвоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнасти

ческиеупражнения,подвижныеиспортивныеигры. 

2. .Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнона 
свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание 

составляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,творческиезадания. 

3. Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивн

ымсобытиям,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

4. Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительныемероприятияи 

туристские прогулки. 

5. Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепешиепрогулкииэ

кскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами-настадион,впарк,наберегморяидругое. Время перехода в 

одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более1,5 - 2 часов. Время 

непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления 

сприродойикультуройродногокрая;оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходимыхвещейиодежды) для 

туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться 

наместности,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожностьвпреодолениипрепятствий;орг

анизует с детьмиразнообразные подвижные игрыво время остановки. 

 

 



 

 



 

 

Решениесовокупныхзадачнесколькихнаправленийвоспитанияврамках 

образовательнойобласти«ФР» 

 

Приобщение

кценностям 

Задачинаправлений воспитания 

 
«Жизнь», 

«Здоровье», 

«Познание» 

✔воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностии 

здоровью как совокупности физического, духовного и

 социальногоблагополучиячеловека; 

✔формированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифиз

ическойкультуры,здоровьяибезопасногообразажизни; 

✔становление эмоционально-ценностного  отношения  к  здоровому  образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма,гигиеническимнормам и правилам; 

✔воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения, 

✔коммуникабельности, уверенности и другихличностных качеств; 

приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхих 

физического развития исаморазвития; 

✔формирование у ребенка основных гигиенических навыков, 

представленийоздоровомобразежизни.воспитаниеотношениякзнаниюкакценн

ости,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общества,страны 



 

5.6 Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 

ОбразовательнаядеятельностьвОУвключает: 

✔образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельн

ости; 

✔образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов;самостоятельнуюдеятельнос

ть детей; 

✔взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммы. 

Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельностьпедагогаидетей,самостоятельная 

деятельность детей. 

Взависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,желанийдетей,ихобразовательныхпотребностей,педаг

огобразовательногоучрежденияможетвыбратьодинилинескольковариантовсовместной деятельности: 

1) совместнаядеятельностьпедагогасребёнком,где,взаимодействуясребёнком,онвыполняетфункциипеда

гога: обучаетребёнка чему-тоновому; 

2) совместнаядеятельностьребёнкаспедагогом,прикоторойребёнокипедагог-равноправныепартнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участникадеятельностинавсехэтапахеёвыполнения(отпланированиядозавершения)направляетсовместную

деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог 

вэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиеёорганизатора,ставящегозадачугру

ппедетей, тем самым,актуализируя лидерские ресурсы самихдетей; 

5) самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоучастияпедагога. 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные,игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей,самостоятельнаяпознавательно-исследовательскаядеятельность(опыты,экспериментыидругое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления(самостоятельность,творчествопривыборесодержаниядеятельностииспособовегореализации,ст

ремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезаниматьсяопределеннымвидомдеятельности

). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей входе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разныевиды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает 

условиядлясвободноговыборадетьмидеятельности,оборудования,участниковсовместнойдеятельности,при

нятиядетьмирешений,выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамостоятельно

сть,устанавливаетправилавзаимодействиядетей.Педагогиспользует 

образовательныйпотенциалкаждоговидадеятельности длярешениязадачвоспитания, 

обученияиразвитиядетей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другиевидыдеятельности(например,коммуникативная,познавательно-

исследовательская).Этообеспечиваетвозможностьих интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

Игразанимаетцентральноеместовжизниребёнка,являясьпреобладающимвидомегосамостоятельной 

деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психическиепроцессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации.Играя 

вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу 

ит.д..Детство безигры ивне игры непредставляется возможным. 

Функцииигрывпедагогическомпроцессе:познавательная,обучающая,развивающая,воспитательная,эмоци

огенная,социокультурная,коммуникативная,развлекательная,диагностическая,психотерапевтическаяи др. 

В образовательном процессе МКДОУ игра выступает как форма организации жизни и 

деятельностидетей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития,самовоспитания,самообучения, саморегуляции. 



 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего,всоциальном развитии детей. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвития ребёнка и становления его 

личности,педагогунеобходимомаксимальноиспользуетвсевариантыеёприменения. 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагаетиспользование 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения иразвития 

ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включитьдетейвобщийритмжизни группы,создатьунихбодрое,жизнерадостноенастроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,мо

жетвключать: 

• игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетноролевые,режисс

ерские,дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

• беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислевформеутреннег

оивечернего круга),рассматриваниекартин, иллюстраций; 

• практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья, правили нормповеденияи другие); 

• наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых;трудовыепорученияидежурства(се

рвировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастениямиидругое); 

• индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхОО; 

• продуктивнуюдеятельностьдетей по интересам (рисование,

 лепкаконструирование,и другое); 

• оздоровительныеи закаливающие

 процедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигательнуюдеятельность(подв

ижныеигры,гимнастикаидругое). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-21врежимедняпредусмотреновремядляпроведениязанятий. 

Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;какдеятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или ихинтеграцию 

с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляетсяпедагогамсамостоятельно. 

Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,нарядусэкскурсиями,дидактическимииграми,играми-

путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательныхситуаций,тематическихсобытий,

проектнойдеятельности,проблемно-обучающихситуаций,интегрирующихсодержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамкахотведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов,желанийдетей,ихобразовательныхпотребностей,включаядетейдошкольноговозраставпроцессс

отворчества,содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательнойдеятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 

продолжительность,длительностьперерывов,суммарнаяобразовательнаянагрузкадлядетейдошкольногов

озрастаопределяютсяСанПиН 1.2.3685-21. 

Введениетермина«занятие»неозначаетрегламентациюпроцесса.Терминфиксируетформуорганизациио

бразовательнойдеятельности.Содержаниеипедагогическиобоснованнуюметодикупроведениязанятий 

педагогможет выбиратьсамостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

• наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообразныхсвязейи 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

• подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательнойактив

ностии укрепление здоровья детей; 

• экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

• сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

• элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОУ; 

• свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

• проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

 



 

 
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центрыактивности(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидругое).Самостоятельнаядеят

ельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

Педагогможетнаправлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создаватьпроблем

но-игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересы,изменятьпредметно-

развивающуюсреду и др.). 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативную,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурныепрактикипредоставляютребёнкувозможностьпроявитьсвоюсубъектностьсразныхсторон,что

,всвоюочередь,способствуетстановлению разныхвидовдетскихинициатив: 

• вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

• впродуктивной-каксозидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

впознавательно-исследовательскойпрактике-каксубъектисследования(познавательнаяинициатива); 

• коммуникативнойпрактике-

какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативнаяинициатива); 

• чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультурныхпрактикде

тейдошкольноговозраста(игровой,познавательно-исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленныйинтерескяв

лениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесобытия,неожиданныеявления,художественн

ая литератураи другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена 

исамовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей.Организациякультурныхпрактикпредполагаетподгруппов

ойспособ объединения детей. 

Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельностьдетей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка 

исследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясьнасобственныеи

нтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучияребёнкакакуверенно

стьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойдеятельност

и детейявляется утро. 

Любаядеятельностьребёнкавгруппеможетпротекатьв

 формесамостоятельнойиниц

иативнойдеятельности, например: 

• самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

• свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 
• игры- импровизации имузыкальные игры; 

• речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 
• логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 
• самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

• самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 
• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических

 итанцевальныхдвижений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельностныепробывсоответствиисосвоимиинтерес

ами,задавать познавательные вопросы; 

2) организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребёнкавдеятельности,побужда

ющиедетей к применению знаний, уменийпри выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

областьзадач,которыеребёнокспособенижелаетрешитьсамостоятельно,уделятьвниманиетакимзадачам,кот

орыеспособствуютактивизацииуребёнкатворчества,сообразительности,поискановыхподходов; 

4) поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребыванияребёнкавДОУ,используяприем

ыподдержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 



 

упражнения,направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержку готовности и желания ребёнка 

преодолеватьтрудности,доводить деятельностьдо результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

наважность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность 

иравнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобыпроверитькачество своегорезультата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимостиоказыватьдетям помощь,но стремиться кеё дозированию. Еслиребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иныеусловиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынаводящихвопросов,активиз

ировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

ондействовалв аналогичном случае; 

8) поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхдействий,подчеркивать 

рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы 

итворчествачерез использованиеприемов похвалы,одобрения, восхищения. 

Дети5-7летимеютяркуюпотребностьв самоутверждении и признании со стороны 

взрослых.Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают 

детскуюсамостоятельность,инициативуитворчество.Дляэтогопедагогсоздаетситуации,активизирующиеже

лание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Онрегулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложныезадачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желаниепреодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на 

поиск новых,творческихрешений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов:1)Неследуетсразупомогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязадачи,важнопобужда

тьегоксамостоятельному решению,подбадриватьи поощрятьпопыткинайти решение. 

В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучшедатьсовет,задатьнаводящиевопросы,активизироватьимеющийсяуребёнкапрошлыйопыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,поощряетактивностьдетейвпоиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

итворческиерешения,атакжеобязательноакцентируетвниманиедетейнакачестверезультата,ихдостижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешныхсамостоятельных,инициативных действий. 

3) Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребёнкомвпериодпроявлениякризисасемилет:характерн

ыедляребёнкаизменениявповеденииидеятельностистановятсяповодомдля смены стиляобщения с ребёнком. 

Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы 

впознании,активноподдерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствитель

ны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселятьуверенность 

в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своейдеятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять 

её от педагога),обдуматьспособы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат 

с позициицели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

используетсредства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы,наглядныемодели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, 

вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиудетей.Сочетаниеувлекательнойтворческой 

деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизируетегожелание 

самостоятельноопределить замысел,способы и формыего воплощения. 

6) ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдержкуинициативностире

бёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальнойактивн

ости.Этомогут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств,сломанныеигрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,посылки,письма-

схемы,новыетаинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 



 

учатся рассуждать,анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия ипознания. 

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 

ВсоответствиисФГОСДОорганизацияработысродителямистроитсяпоследующимнаправлениям: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей(законныхпредставителей)ввопросахразвитияиобразования,охраныиукрепленияздоровьядетей; 

2) оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)ввоспитаниидетей,охранеиукрепленииих 

психического и физического здоровья, в развитии их индивидуальных способностей и 

необходимойкоррекциинарушений их развития; 

3) созданиеусловийдляучастияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнойдеятельности; 

4) взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросамобразованияребёнка,непосредс

твенногововлеченияихв образовательную деятельность, в том числе посредством 

созданияобразовательныхпроектовсовместноссемьёйнаосновевыявленияпотребностейиподдержкиобразоват

ельныхинициатив семьи; 

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов,связанных с реализацией Программы. 

В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия педагога ссемьями 

обучающихсядошкольного возрастаявляются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей(законныхпредставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепленияздоровьядетейдошко

льноговозраста; 

обеспечениеединстваподходовквоспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышениевоспитательногопотенциаласемьи.Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнона

правлятьвоспитательныедействияродителей(законныхпредставителей)детейдошкольноговозраста 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей,общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки 

семьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме; 

2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психологопедагогическойк

омпетентностиввопросахохраныиукрепленияздоровья,развитияиобразованиядетей; 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакакбазовойосновыблагополучия

семьи; 

4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрскихотношенийсродителям

и(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживатьсяследующихпринципов: 

1) приоритетсемьиввоспитании,обучениииразвитииребёнка:всоответствиисЗакономобобразовании у 

родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное правона обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного 

иинтеллектуальногоразвития личности ребёнка; 

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальнаяинформацияоб

особенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждомуизродителей(законныхпредставителей)долженбыть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями(законными представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО исемье; 

3) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагоговирод

ителей(законныхпредставителей): привзаимодействиипедагогунеобходимо 

придерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнастройнаобщениеисотрудничеств

осродителями(законнымипредставителями);важноэтичноиразумноиспользоватьполученнуюинформациюка

ксостороныпедагогов,такисостороныродителей(законныхпредставителей)в интересах детей; 

4) индивидуально-

дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейног

овоспитания,потребностиродителей(законныхпредставителей)вотношении образования ребёнка, отношение 

к педагогу, проводимым мероприятиям; 

возможностивключенияродителей(законныхпредставителей)всовместноерешениеобразовательныхзадач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитыватьособенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде 



 

всего, сматерью(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастнымиособенностями развития детей. 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей)обучающих

сяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторыхобразовательныхзадач и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей(законныхпредставителей)детейдошкольноговозраста;разработкуиреализациюобразовательныхпр

оектов совместно с семьей. 

Особоевниманиевпросветительскойдеятельностидолжноуделятьсяповышениюуровнякомпетентност

иродителей(законныхпредставителей)ввопросахздоровьесбереженияребёнка. 

Реализацияданнойтемыможетбытьосуществленавпроцессеследующихнаправленийпросветительской

деятельности: 

1) информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическоездоровьеребёнка(рац

иональнаяорганизациярежимадняребёнка,правильноепитаниевсемье,закаливание,организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойноеобщениесребёнкомидругое),одействиинегативныхфакторов(переохлаждение,перегревание,перека

рмливаниеи другое),наносящих непоправимыйвред здоровьюребёнка; 

2) своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиисрекомендациямиНационал

ьногокалендаря профилактических прививок и по эпидемическимпоказаниям; 

3) информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачахфизическоговоспитанияд

етейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития,атакжеовозможностяхи семьи врешенииданных задач; 

4) знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями,проводимыми 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 

детейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIT-

технологий(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления;проблемысоциали

зациииобщенияидругое). 

Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах(групповыхи(или)индивидуальных)по

средствомразличныхметодов,приемовиспособоввзаимодействиясродителями(законнымипредставителями): 

1) диагностико-

аналитическоенаправлениереализуетсячерезопросы,социологическиесрезы,индивидуальныеблокноты,"почт

овыйящик",педагогическиебеседысродителями(законнымипредставителями);дни(недели)открытыхдверей,о

ткрытыепросмотрызанятийидругихвидовдеятельности детей и так далее; 

2) просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгрупповыеродительскиесобрания

, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубыидругое;информационныепроспекты,стенды,ши

рмы,папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые МКДОУ 

дляродителей(законныхпредставителей),педагогическиебиблиотекидляродителей(законныхпредставителей)

;социальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью;фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей.Включаюттакжеидосуговуюформу-

совместныепраздникиивечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия,тематическиедосуги,знаком

ствоссемейнымитрадициямиидругое. 

Длявовлеченияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельностьцелесообразноисп

ользоватьспециальноразработанные(подобранные)дидактическиематериалыдляорганизации совместной 

деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условияхвсоответствиисобразовательнымизадачами. 

Этиматериалыдолжнысопровождатьсяподробнымиинструкциямипоихиспользованиюирекомендация

ми по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Крометого, необходимо 

активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательныхзадач,привлекаяродителей(законныхпредставителей)кучастиювобразовательныхмероприят

иях,направленныхна решениепознавательных ивоспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

группойявляетсядиалогпедагогаиродителей(законныхпредставителей).Диалогпозволяетсовместноанализиро

ватьповедениеилипроблемыребёнка,выяснятьпричиныпроблемиискатьподходящиевозможности, ресурсы 

семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законныхпредставителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута дляконкретного ребёнка, 

а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты 

состороныисемьидляразрешениявозможныхпроблемитрудностейребёнкавосвоенииобразовательнойпрограм

мы. 



 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособывзаимодейс

твияссемьямиобучающихся,взависимостиотстоящихпереднимизадач.Сочетаниетрадиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогу 

устанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителями),эффективн

оосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливзаимодействиясродителями(законн

ымипредставителями) детейдошкольноговозраста. 

5.7 

Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммысучётомвозрастныхии

ндивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательных 
потребностейиинтересов 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыпедагогииспользуютследующиеметоды: 

✔организация опыта поведения и деятельности (приучение к положительным

 формамобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеме

тоды); 

✔осознаниедетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические беседы,обсуждениепоступков ижизненных 

ситуаций,личный пример); 

✔мотивацияопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры,соревнования,про

ектные методы). 

Приорганизации  обучения,  педагоги  используют  традиционные  методы  (словесные,  наглядные, 
практические) и дополняют методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельностидетей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуютсядействия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрациякино-идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказыпедагогаилидетей,чтение); 

2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийиспособовде

ятельности,руководствоихвыполнением(упражнениянаосновеобразцапедагога, 

беседа,составлениерассказовсопоройнапредметную илипредметно-схематическуюмодель); 

3) методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемыираскрытиепутиеерешенияв 

процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части -

проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

дляэкспериментированияиопытов (творческиезадания, опыты,экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитиюудетейисследовательскойактивности,познавательныхинтересов,коммуникативныхитворческихс

пособностей,навыковсотрудничестваидругое.Выполняясовместныепроекты,детиполучаютпредставленияо 

своих возможностях,умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностныеособенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые целии задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразноиспользоватькомплекс методов. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленныесовокупность

юматериальных и идеальных объектов: 

✔демонстрационныеираздаточные; 

✔визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

✔естественныеиискусственные; 

✔реальныеивиртуальные. 

Форманепосредственнообразовательнойдеятельностисвоспитанникамипредставляетсобойединицыдида

ктическогоцикла.Формаопределяетхарактериориентациюдеятельности,являетсясовокупностьюпоследоват

ельноприменяемыхметодов,рассчитанныхнаопределённыйвременнойпромежуток.Восновеформыможетле

жатьведущийметодиспецифическийсюжетообразующийкомпонент. 



 

Методвдошкольнойпедагогике-

вариантсовместнойдеятельностипедагогасдетьмииливоздействиянадетейсцельюрешенияобразовательных

задач(воспитание,обучение,развитие,социализация). 

Способ-вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, а 

такжеособенностейстановленияведущейдеятельности,особыхобразовательныхпотребностейи(или)индиви

дуальногосостояния ребёнка (группы детей). 

Приём - это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы могут входить в 

составразличныхметодов. 

Средство-

вспомогательныйэлементвреализацииопределенныхформреализацииПрограммы,методов,способов 

действия. 

При реализации Программы педагог используют различные образовательные технологии, 

втомчиследистанционныеобразовательныетехнологии,исключаяобразовательные 

технологии,которыемогутнанестивредздоровьюдетей.Применениеэлектронногообучения,дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

приреализациипрограммыосуществляетсявсоответствиистребованиямиСанПиН2.4.3648-20 и 

СанПиН1.2.3685-21. 

Педагогическиетехнологии: 

Технологиинаосноведеятельностногоподхода: 

✔технология -методпроектов 

✔технологиясамостоятельной исследовательской деятельностидетей 

✔технологиядетскогоэкспериментирования 

✔Игровыепедагогическиетехнологии: 

✔ЛЕГО–технологии 

✔Технологииобученияиразвития: 

✔Технология,основаннаянаТРИЗ 

✔Технология формированияосновбезопаснойжизнедеятельности 

СогласноФГОСДОпедагогидошкольнойобразовательнойорганизациииспользуютразличныеформыреал

изации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей:Вдошкольномвозрасте(3года-8лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная,

 режиссерская,строительноконструктивная,дидактическая, подвижнаяи другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое,

 внеситуативно-познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-

деловое,внеситуативно-деловое); 

 речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимонологическая

речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и

 экспериментирование; изобразительная 

деятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхматериаловпообразцу,условиюи 

замыслу ребенка; 

 двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупражнения,п

одвижныеи элементы спортивных игри другие); 

 элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-

бытовойтруд,трудвприроде,ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений,



 

 пение,музыкально-ритмическиедвижения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Средствавоспитанияиобучения,втомчислетехнические,соответствующиематериалы(втомчислерасходн

ые), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализацииПрограммы,которыеиспользуютсядля развитияследующихвидовдеятельности детей: 

✔двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

идругое); 

✔предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); 

✔игровой(игры,игрушки,игровое оборудованиеидругое); 

✔коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыидругое); 

✔познавательно-исследовательской   и    экспериментирования    (натуральные    предметы    и 

оборудованиедляисследованияиобразно-символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели, 

схемы идругое); 

✔чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративныймат

ериал); 

✔трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

✔продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования

 иконструирования); 

✔музыкальной (детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали другое). 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммызависитнетолькоотучетавозрастных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но иотличных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательномпроцессе. 

Привыбореформ,методов,средствреализацииПрограммыпедагогиучитываютсубъектныепроявленияреб

енкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношениексоциокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той 

илиинойдеятельностью;самостоятельностьввыбореиосуществлениидеятельности;творчествовинтерпретац

ииобъектовкультурыисоздании продуктовдеятельности. 
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6. Программавоспитания 
6.1 Пояснительнаязаписка. 

1) Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательногоидеала,который

понимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеальное)представлениеочеловеке. 

2) Подвоспитаниемпонимаетсядеятельность,направленнаянаразвитие личности, 

созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражда

нственности,уважениякпамяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

иправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурно

мунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружающейсреде. 

3) Основувоспитаниясоставляюттрадиционныеценностироссийскогообщества.Традиционныецен

ности-этонравственныеориентиры, формирующие мировоззрение граждан России,передаваемые от 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности 

иединогокультурногопространствастраны,укрепляющиегражданскоеединство,нашедшиесвоеуникальное,с

амобытноепроявлениевдуховном,историческомикультурномразвитиимногонациональногонародаРоссии. 

4) Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционнымценностямроссийско

го общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепка

ясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,к

оллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколении,единствон

ародов России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательнойработыМКДОУ,всоответствиисвозрастными особенностямидетей. 

6) ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

7) Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направлениявоспитания. 

9) Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

10) Ценностижизньиздоровьележатв основе физического и оздоровительного 

направлениявоспитания. 

11) Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

12) Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 
13) Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастныехарактеристикивозможных

достиженийребёнка,которыекоррелируютспортретомвыпускникаистрадиционнымиценностями 

российского общества. 

14) Сучётомособенностейсоциокультурнойсреды,вкоторойвоспитываетсяребёнок,вПрограммевос

питаниянаходит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений.РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствосдругимиучреждениям

иобразованияикультуры(библиотеки, МУК ЦД «Гранит»идругое),втомчисле 

системойдополнительногообразования детей. 

15) СтруктураПрограммывоспитаниявключаеттрираздела:целевой,содержательныйиорганизацион

ный. 

16) ПояснительнаязаписканеявляетсячастьюрабочейПрограммывоспитания.



 

6.2 

ЦелевойразделПрограммыв

оспитанияЦелиизадачи 

воспитания 
 

ОбщаяцельвоспитаниявГДП-личностноеразвитиекаждогоребёнкасучётомегоиндивидуальностии 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российскогообщества,что предполагает: 

1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийскогонарода,социальн

оприемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоциокультурному),другимл

юдям, самому себе; 

3) становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиционнымиценностями,пр

инятыми в обществе нормами и правилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявГДП: 

1) содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредставленияходобреизле,дол

жном и недопустимом; 

2) способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественныхтрадициях,внутре

ннейустановке личности поступать согласно своей совести; 

3) создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,егоготовностиктворческо

мусамовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредствомпроектированияипринятияукла

да,воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направлениявоспитания 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка 

личностнойпозиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного забудущеесвоей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувствопатриотизмавозникаетуребёнкавследствиевоспитанияунегонравственныхкачеств, 

интереса,чувствалюбвииуваженияксвоейстране - России, своему краю, малой родине, своемународу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности 

ксвоемународу. 

3) Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакакнравственногочувства,кото

рое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных 

исемейных традиций. 

4) Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает: 

Формирование«патриотизманаследника»,испытывающегочувствогордостизанаследие 

своихпредков(предполагаетприобщениедетейкистории,культуреитрадициямнашегонарода:отношениек 

труду,семье, стране ивере); 

«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтонаследие(предполагаетразвитиеудетейготовности

преодолеватьтрудностиради своейсемьи,малой родины); 

«патриотизмасозидателяитворца»,устремленноговбудущее,уверенноговблагополучииипроцветаниисво

ей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержаниечистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенногопункта,района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

1) Цельдуховно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию,индивидуально-ответственномуповедению. 

2) Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-нравственногонаправлениявоспитания. 

3) Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно-смысловойсферыдошкольников 

на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которогоявляетсяосвоениесоциокультурногоопытавегокультурно-историческомиличностномаспектах. 



 

Социальноенаправлениевоспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

ксемье,другомучеловеку,развитиедружелюбия,умениянаходитьобщийязыксдругимилюдьми. 

2) Ценности-

семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногонаправлениявоспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношенийи социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за своипоступки,действоватьвинтересахдругихлюдей.Формированиеценностно-

смысловогоотношенияребёнкак социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в которомпроявляетсяличнаясоциальная инициативаребёнкав детско-

взрослыхи детскихобщностях. 

4) Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяосвоениеребёнкомморальныхценностей

,формированиеунегонравственныхкачествиидеалов,способностижить в соответствии 

сморальнымипринципамиинормамиивоплощатьихвсвоемповедении.Культураповедениявсвоейосновеимее

т глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества.Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, снакоплениемнравственныхпредставлений,формированиемнавыкакультурногоповедения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

1) Цельпознавательногонаправлениявоспитания-формированиеценностипознания. 

2) Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 
3) Проблемавоспитанияудетейпознавательнойактивностиохватываетвсесторонывоспитательного

процесса и является непременным условиемформирования 

умственныхкачествличности,самостоятельностииинициативностиребёнка.Познавательноеидуховно-

нравственноевоспитаниеосуществляютсявсодержательномединстве,так как знания наук инезнаниедобра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становлениецелостнойкартины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям,природе,деятельности человека. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношениядетейкздоровомуобразужизни,овладениеэлементарнымигигиеническиминавыкамииправилами

безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направлениявоспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровьядетей,становленияосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксово

купностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

1) Цельтрудовоговоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейктруду,трудолюбиюиприобщение ребёнкак труду. 

2) Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

ктрудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решениятрудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей 

косознаниюнравственнойсторонытруда.Самостоятельностьввыполнениитрудовыхпорученийспособствует

формированию ответственности за своидействия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 

1) Цельэстетическогонаправлениявоспитания-

способствоватьстановлениюуребёнкаценностногоотношенияк красоте. 

2) Ценности-культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, вприроде, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитаниечерез обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становлениенравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее,добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и 



 

удобнаяобстановка,чистотапомещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуютвоспитаниюхудожестве

нноговкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельностьвоспитателянацеленанаперспективустановленияличностииразвитияребёнка.Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты»ребёнкак 

концураннего идошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

какцелевыеориентирыосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиянеподлежатнепосред

ственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являютсяоснованиемдля их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

ЦелевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

Направление

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своейстране-

России,испытывающийчувствопривязанностикродномудому,семье

,близкимлюдям. 

Духовнонрав

ственное 

Жизнь,мило

сердие,добр

о 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий 

иуважающий традиционные ценности, ценности семьи и 

общества,правдивый,искренний,способныйксочувствию 

изаботе,к 

нравственномупоступку. 
Способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомугорю,проявлятьзаб

оту; 

Самостоятельноразличающийосновныеотрицательныеип

оложительные человеческие качества, иногда 

прибегаякпомощивзрослоговситуацияхморальноговыбора. 

Социальное Человек, 

семья,дружба, 

сотрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидействияиповедение;пр

инимающийиуважающийразличиямеждулюдьми. 

Владеющийосновамиречевойкультуры. 

Дружелюбныйидоброжелательный,умеющийслушатьислышатьсо

беседника,способныйвзаимодействоватьсовзрослымии 

сверстниками на основе общихинтересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный,наблюдательный,испытывающийпотреб

ностьвсамовыражении,втомчислетворческом. 

Проявляющий  активность,

 самостоятельность,инициативу в

  познавательной,

 игровой,коммуникативнойипродуктивн

ыхвидахдеятельностиивсамообслуживании. 

Обладающийпервичнойкартиноймиранаосноветрадиционныхце

нностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 
жизнь 

Понимающийценностьжизни,владеющийосновнымиспособами 
укрепленияздоровья-занятияфизическойкультурой, 
закаливание,утренняя гимнастика,соблюдениеличной 
гигиеныибезопасногоповеденияидругое;стремящийсяк 
сбережениюиукреплениюсобственногоздоровьяиздоровья 
окружающих. 
Проявляющийинтерескфизическимупражнениями подвижным 
играм,стремлениекличнойикоманднойпобеде,нравственныеи 
волевыекачества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспортаиактивного 



 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основеуваженияклюдямтруда,результатамихдеятельности. 

Проявляющий трудолюбие

 привыполнениипорученийивсамостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура

 

икрасота 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,по

ступках,искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного

 впродуктивныхвидах деятельности. 

 

6.3 СодержательныйразделПрограммывоспитания 

Цельдеятельностигруппы дошкольной подготовки-

осуществлениеобразовательнойдеятельностипореализацииобразовательныхпрограмм 

дошкольногообразования. 

Предметомдеятельностигруппы дошкольной 

подготовкиявляетсяформированиеобщейкультуры,развитиефизических,интеллектуальных,нравственных,эс

тетическихиличностныхкачеств,формированиепредпосылокучебной деятельности, сохранениеи укрепление 

здоровьявоспитанников. 

Смыслдеятельностигруппы дошкольной 

подготовкивсозданииусловийдлявсестороннегоразвитиядетей их успешной социализации. 

Принципыжизниивоспитания 

1) обеспечиваютвсестороннееразвитиекаждогоребенка,втомчислеразвитиесоциальных,нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

иответственностиребенка; 

2) реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы дошкольного образования 

всоответствиис психическими законами развитияи возрастными особенностями; 

3) сочетаютпринципынаучнойобоснованностиипрактическойприменимости-

соответствуютосновнымположениямвозрастнойпсихологиии дошкольнойпедагогики; 

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности - поставленные цели и 

задачирешаютнанеобходимомидостаточномматериале,максимальноприближаяськразумному«минимуму»; 

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

традиционныхроссийскихдуховно-нравственных исоциокультурных ценностей; 

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил 

инормповедения винтересах человека,семьи, общества игосударства; 

7) обеспечиваютпреемственностьмеждувсемивозрастнымигруппами,междудетскимсадоминачальнойш

колой; 

8) реализуютпринципиндивидуализациидошкольногообразования,чтоозначаетпостроениеобразовательно

гопроцессасучетоминдивидуальныхособенностей,возможностейиинтересовдетей; 

9) базируютсяналичностно-ориентированномвзаимодействиивзрослого с ребенком, что 

означаетпонимание(признание)уникальности,неповторимостикаждогоребенка;поддержкуиразвитиеиници

ативыдетей в различных видах деятельности; 



 

10) предусматриваютучетрегиональнойспецификииособенностей; 

11) реализуетсяпринципоткрытостидошкольногообразования; 

12) предусматриваютэффектноевзаимодействиессемьямивоспитанников; 

13) используютсявозможностисетевоговзаимодействиясместнымсообществом; 

14) предусматриваютсозданиесовременнойинформационно-образовательнойсреды; 

15) создаютусловиядляпрофессиональногоиличностногоростапедагогов. 

Программавоспитанияпостроенанаосноведуховно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения винтересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы: 

1) Принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности,воспитаниевзаимо

уважения,трудолюбия,гражданственности,патриотизма,ответственности,правовойкультуры,бережногоотн

ошениякприродеиокружающейсреде,рациональногоприродопользования. 

2) Принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмысловвоспитания,разделяе

мых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание,взаимопониманиеи взаимное уважение. 

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включаякультурныеособенности региона. 

4) Принципследованиянравственномупримеру.Примеркакметодвоспитанияпозволяетрасширитьнрав

ственныйопытребенка,побудитьегоквнутреннемудиалогу,пробудитьвнемнравственнуюрефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений,продемонстрироватьребенкуреальную возможностьследования идеалув жизни. 

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних ивнешнихугроз, воспитание через призмубезопасности и безопасного поведения. 

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослогоиребенка наоснове приобщения ккультурным ценностями их освоения. 

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все 

дети,независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иныхособенностей,включены в общую систему образования. 

Направленностьитематикамероприятийформируетсянаосновеследующихобластей: 

✔историческиеиобщественнозначимыесобытия; 

✔сезонные явленияв природе,животный ирастительный мир,мир неживойприроды; 

✔национальныепраздники,традиции; 

✔тематическиенедели(моясемья,традициирусского народа); 

✔иныетемы,связанныесмиромчеловека. 

Традициииритуалы,особыенормы,этикетМБОУ СОШ №8 

Основныетрадициивоспитательногопроцесса: 

✔Стержнемгодовогоциклавоспитательнойработыявляютсяобщиесобытийные 

мероприятия,вкоторыхучаствуютдети. 

✔Детскаяхудожественнаялитератураинародноетворчествотрадиционнорассматриваютсяпедагогом в 

качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов 

искусства,обеспечивающихразвитиеличностидошкольникавсоответствиисобщечеловеческимиинациональн

ыми ценностными установками. 

ВоспитывающаясредаМБОУ СОШ №8 

Воспитывающаясредараскрываетценностиисмыслы,заложенныевукладе.Воспитывающаясредавключае

т совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детейи 

взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, 

врамкахкоторогопроисходитпроцессвоспитания,называетсявоспитывающейсредой.Основнымихарактерис

тикамивоспитывающейсредыявляютсяеёсодержательнаянасыщенностьиструктурированность. 

Воспитывающая среда строитсяпо тремлиниям: 

□ «отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-пространственнуюсреду,насыщаяееценностямиисмыслами; 

□ «отсовместностиребенкаивзрослого»:воспитывающаясреда,направленнаянавзаимодействиеребенкаи 

взрослого, раскрывающего смыслы и ценностивоспитания; 

□ «отребенка»:воспитывающаясреда,вкоторойребеноксамостоятельнотворит,живетиполучаетопыт 

позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Условиядляформированияэмоционально-ценностногоотношенияребёнкакокружающему 



 

миру,другимлюдям,себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающемумиру,другимлюдямвоспитатель всвоейработеиспользуютразныевидыдеятельности: 

✔игроваядеятельность-даетребенкупочувствоватьсебяравноправнымчленомчеловеческогообщества; 

✔коммуникативная-объединяетвзрослогоиребенка,удовлетворяетразнообразныепотребностиребенкав 

эмоциональной близости с взрослым; 

✔предметная-

удовлетворяетпознавательныеинтересыребенкавопределенныйпериод,помогаеториентироватьв 

окружающем мире; 

✔изобразительная-позволяетребенкуспомощьюработы,фантазиивжитьсявмир взрослых,познатьегои 

принять в нем участие; 

✔наблюдение-

обогащаетопытребенка,стимулируетразвитиепознавательныхинтересов,закрепляетсоциальныечувства; 

✔проектная-активизируетсамостоятельнуюдеятельностьребенка,обеспечиваетобъединениеиинтеграцию 

разных видов деятельности; 

✔конструктивная-

даетвозможностьформироватьсложныемыслительныедействия,творческоевоображение,механизмы 

управлениясобственным поведением. 

Условиядляобретенияребенкомпервичногоопытадеятельностиипоступкавсоответствиистрадиционны

миценностями российского общества 

✔ситуациибытовоговзаимодействия,культурныепрактикиповседневнойжизни; 

✔самостоятельнаяигровая,коммуникативная,художественнаядеятельностьдетей; 

✔занятия(втомчислесовместныезанятиядетейиродителей); 

✔социокультурныепраздникиидосуговыемероприятия; 

✔экскурсииицелевыепрогулки; 

✔кружковая работа; 

✔музейнаядеятельностьдошкольногообразовательногоучреждения; 

✔встречисинтересными людьми—носителями культуры. 

Условиядлястановлениясамостоятельности,инициативностиитворческоговзаимодействиявразных

детско-взрослыхидетско-детскихобщностях,включаяразновозрастноедетское 

сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующиесоциальныенормыидействоватьвсоответствиисними)иактивную(готовностьприниматьсамо

стоятельные решения). Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощениясобственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планированиисобственнойжизни втечение дня,будут поддержанывзрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых 

дошкольникиучатся: 

✔при участии взрослогообсуждать важныесобытия сосверстниками; 

✔совершатьвыбориобосновывать  его(например,детямможно  

предлагатьспециальныеспособыфиксацииих выбора); 

✔предъявлятьиобосновыватьсвоюинициативу(замыслы,предложенияипр.); 

✔планироватьсобственныедействияиндивидуально ивмалой группе,команде; 

✔оцениватьрезультатысвоихдействийиндивидуальноивмалойгруппе,команде. 

Педагог соблюдаеткодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

□ педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 

□ улыбка-всегдаобязательнаячастьприветствия; 

□ педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

□ необвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейвдетскомсаду; 

□ тонобщенияпедагогасдетьмиидругимивзрослымировныйидружелюбный,исключаетсяповышениег

олоса; 

□ уважительно относитсякличностивоспитанника; 

□ заинтересованнослушаетсобеседникаисопереживаетему; 



 

□ умеетвидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

□ уравновешенивыдержанвотношенияхс детьми; 

□ быстроиправильнооцениваетсложившуюсяобстановку,нонеторопитсясвыводамиоповедениииспос

обностяхвоспитанников; 

□ сочетаетмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

□ сочетаеттребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

□ знаетвозрастныеииндивидуальныеособенностивоспитанников; 

□ соответствуетвнешнемувидустатусапедагогическогоработника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в 

группе.Педагог обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

реализациякоторых осуществляется на развивающих занятиях, организованные педагогом 

(регламентировано учебнымпланом),совместнойдетско-

взрослойдеятельности(образовательноесобытие),самостоятельнойдеятельности в созданных условиях для 

детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм иправилповедения осуществляется во 

время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, оставляя 

педагогу 

пространстводлягибкогопланированияихдеятельности,исходяизусловий,потребностей,возможностейигото

вности,интересовиинициативвоспитанниковиихсемей,педагогов,сучетомсовременныхтенденцийдошкольн

огообразования.Педагог 

используеткалендарьобразовательныхсобытий,приуроченныхкгосударственныминациональнымпраздника

мРоссийскойФедерации,памятнымдатамисобытиямроссийскойисторииикультурынаучебныйгодотМинпро

свещения России. 

ВМБОУ СОШ 

№8образовательныйпроцессосуществляетсявсоответствиистребованиямифедеральногогосударственногоо

бразовательногостандартадошкольногообразования,утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 № 1155 (далее - ФГОС ДО). В связи с 

этимобучениеивоспитаниеобъединяютсявцелостныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи,общества. 

Основнойцельюпедагогическойработыявляетсяформированиеобщейкультурыличностидетей,в том 

числе ценностейздорового образа жизни, развитияих социальных, 

нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самостоятельности

и ответственностиребенка, формирования предпосылокучебной деятельности. 

Ведущейввоспитательномпроцессеявляетсяигроваядеятельность.Играширокоиспользуетсякаксамосто

ятельнаяформаработысдетьмиикакэффективноесредствоиметодразвития,воспитанияиобучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые,строительно-

конструктивные,игры-

драматизациииинсценировки,игрысэлементамитрудаихудожественнодеятельности)иигрысправилами(дид

актические,интеллектуальные,подвижные,хороводныет.п.). 

Отдельноевниманиеуделяетсясамостоятельнойдеятельностивоспитанников.Еесодержаниеиуровень 

зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческоговоображения,самостоятельности,инициативы,организаторскихспособностей,атакжеотимеюще

йсяматериальнойбазыикачествапедагогическогоруководства.Организованноепроведениеэтойформыработ

ыобеспечиваетсякакнепосредственным,такиопосредованнымруководствомсосторонывоспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннегоприема,прогулокит.п.)впомещенияхи на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизациипассивныхвоспитанников,организациидополнительныхзанятийсотдельнымидетьми,которыен

уждаютсявдополнительномвниманиииконтроле,например,частоболеющими,хужеусваивающимиучебный

материалпри фронтальной работе ит.д. 

Воспитательный процесс в группе организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностьюприродных,предметных,социальныхусловийипространствомсобственного«Я»ребенка.Сред

аобогащаетсязасчетнетолькоколичественногонакопления,ноичерезулучшениекачественныхпараметров:эс

тетичности,гигиеничности,комфортности,функциональнойнадежностиибезопасности,открытостиизменен

иямидинамичности,соответствиявозрастнымиполовымособенностямдетей,проблемной насыщенности и 

т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались всозданной среде, имели 



 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать 

внем,придерживаясьнормиправилпребываниявразличныхпомещенияхипользования 

материалами,оборудованием. 

Приоритетнымиввоспитательномпроцессеявляютсяследующиенаправленияразвитиядошкольников 

(физическое развитие, художественно - эстетическое развитие). Значительное внимание ввоспитании 

детей уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная 

деятельностьнаправленанаформированиеэмоциональнойготовностиктруду,элементарныхуменийинавыков

вразличныхвидахтруда,интересакмирутрудавзрослыхлюдей.Важнымаспектомявляетсяиндивидуальныйид

ифференцированныйподходыкдетской личности (учет интересов, предпочтений,способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединениидетейврабочиеподгруппыит.д.)иморальнаямотивациядетскоготруда. 

Длягруппыважноинтегрироватьсемейноеиобщественноедошкольноевоспитание,сохранитьприоритет 

семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебновоспитательном 

процессе.Сэтойцельюпроводятсяродительскиесобрания,консультации,беседыидискуссии,круглые 

столы,тренинги,викторины,дниоткрытыхдверей,просмотрыродителямиотдельных форм работы с 

детьми,кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки,тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений,походов,экскурсий и др. 

Большуюрольввоспитаниидетей,укреплениидружескихотношенийсредисверстников,пониманияценнос

ти коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и детского сада вцелом. 

Задачивоспитаниявобразовательныхобластях 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольноговозраставсехобразовате

льныхобластей, обозначенныхв ФГОС ДО: 

□ Образовательнаяобласть«Социально-

коммуникативноеразвитие»соотноситсяспатриотическим,духовно-нравственным,социальнымитрудовым 

направлениямивоспитания; 

□ Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным

 ипатриотическимнаправлениями воспитания; 

□ Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и

 эстетическимнаправлениямивоспитания; 

□ Образовательная область «Художественно-эстетическоеразвитие» соотносится

 сэстетическим направлением воспитания; 

□ Образовательная область «Физическоеразвитие»соотносится с физическим

 иоздоровительнымнаправлениями воспитания. 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Сем

ья», 

«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетре

шениезадач нескольких направленийвоспитания: 

✔воспитаниелюбвик своейсемье, своемунаселенному пункту,родному краю,своей стране; 

✔воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям(законнымпредставителям),соседям,други

м людямвне зависимости отих этнической принадлежности; 

✔воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственнымикультурнымтр

адициям России; 

✔содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставленияходобреизле,прекрасноми 

безобразном,правдивом иложном; 

✔воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности,дружелюбия,сотр

удничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозиции. 

✔созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретения

ребёнком опыта милосердия изаботы; 

✔поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умственныхи

нравственных силдля решениятрудовойзадачи; 

✔формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадругих 

людей. 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Познавательное 



 

развитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природ

а»,чтопредполагает: 

✔воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общества, 

страны; 

✔приобщениекотечественнымтрадициям ипраздникам,к историиидостижениям 

роднойстраны,ккультурному наследиюнародов России; 

✔воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

✔воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,гимну); 

✔воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приобретениепер

вого опыта действийпо сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»,«Красота»,чтопредполагает: 

владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормыкультурногоповед

ения; 

воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремленияговорит

ькрасиво (направильном, богатом,образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественноэстетическоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа»,чтопредполагает: 

✔воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социокультурного),кпроизведениям 

разныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиисвозрастнымиособенностями); 

✔приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедевраммировойхудожес

твеннойкультурысцельюраскрытияценностей«Красота»,«Природа», 

«Культура»; 

✔становлениеэстетического,эмоционально-ценностногоотношенияк  окружающемумиру  

длягармонизациивнешнего мира и внутреннегомира ребёнка; 

✔формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального

 иэмоционально-образногоспособов его освоения детьми; 

✔созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребёнкас 

учётом его индивидуальности, поддержка его готовности

 ктворческойсамореализацииисотворчествус другими людьми(детьми и взрослыми). 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»направленонапр

иобщение детей кценностям «Жизнь», «Здоровье», чтопредполагает: 

✔формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредставленийожизни,здоровьеифизическойкультуре; 

✔становление эмоционально-ценностного отношения к здоровомуобразу  жизни,  интереса  к 

физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,ковладениюгигиеническимнормам

и правилами; 

✔воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволевыхкачеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной 

организацииРаботасродителями(законнымипредставителями)воспитанников 

Работасродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрастадолжнастроиться 

напринципахценностногоединстваисотрудничествавсехсубъектовсоциокультурногоокружения. 

Цель взаимодействия - объединение усилий педагога и семьи по созданию условий для 

развитияличностиребёнкана основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, 

принятых вроссийскомобществе. 

Задачивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей(законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и 

укрепленияздоровья; 

• оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)ввоспитаниидетей,охранеиукрепленииих 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимойкоррекциинарушений их развития; 



 

• объединениеусилияпедагоговисемьиповоспитаниюдошкольниковпосредством совместныхмероприятий; 

• создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов,связанных с реализацией программы. 

Форматвзаимодействиясродителямидолжензаключатьсявследующем:родителиивоспитателине 

«заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — воспитание ребенка, 

приэтом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к 

мнениювоспитателяи содействует ему по мересил. 

Формывзаимодействиясродителямиврамкахрешенияпоставленныхзадач: 

• тестирование,опрос,анкетирование,интервьюирование; 
• информационныестенды; 

• консультации,беседы,рекомендации; 
• онлайн-информированиенасайтеДОУ; 

• семинары-практикумы,«круглыестолы»ипр.; 

• образовательныепроекты; 
• совместныеэкскурсии; 

• открытыепросмотры мероприятий с участием детей; 
• Деньоткрытыхдверей; 
• совместныедосуги,праздники,концертыипр.; 

• творческиевыставки, вернисажи; 

экспозициисемейныхреликвии,коллекций,традиций; 

благотворительныеакции; 

участиевработеСоветародителей,СоветаМКДОУ,родительскихкомитетов 

Групповыеформыработыссемьей: 

- общиеродительскиесобрания; 
- групповыеродительскиесобрания,Советыродителей; 

- консультированиегруппродителейпообщимтемам; 
- анкетирование; 

- оформлениеинформационныхстендов; 

- участиеиорганизациявыставок,смотров-конкурсовсовместноготворчества; 

- участиеворганизациимини-музеевитематическихвыставоквМКДОУ; 

- приглашениеродителейвоспитанниковнадетскиеконцертыипраздники; 

- участиевразличныхфестивалях,марафонахиакцияхвтечениегода. 

Индивидуальныеформыработы: 
- работаспециалистовпозапросуродителейдлярешенияпроблемныхситуаций,связанныхсвоспитаниемре

бенка дошкольного возраста. 

- участиеродителейвпедагогическихконсилиумах,собираемыхвслучаевозникновенияострыхпроблем,св

язанных с воспитанием ребенка. 

- участиеродителей(законныхпредставителей)идругихчленовсемьидошкольникавреализациипроектови 

мероприятий воспитательной направленности. 

- индивидуальноеконсультированиеродителей(законныхпредставителей)cцельюкоординациивоспитат

ельныхусилийпедагогического коллективаи семьи. 

Планируемыерезультатысотрудничествапедагога ссемьямивоспитанников: 

□ сформированностьуродителейпредставленийосферепедагогическойдеятельности; 

□ владениеродителямипрактическимиумениямиинавыкамивоспитанияиобучениядетейдош

кольноговозраста; 

□ формирование устойчивого интереса родителейк  активному  включению  в  общественную 

деятельность. 

Взаимодействие педагога с детьми обеспечивает атмосферу принятия, гдекаждый ребенок чувствует, 

что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут ипомогут.  

ДляуспешнойреализацииПрограммыпедагогамнеобходимо: 

1.Обеспечить 
эмоциональное 
благополучие 

ребенка 

Дляэтогопедагогдолжен: 
• общатьсясдетьмидоброжелательно,безобвиненийиугроз; 
• внимательновыслушиватьдетей,показывать,чтопонимаетих 
чувства,помогатьделитьсясвоимипереживаниямиимыслями; 
• помогатьдетямобнаружитьконструктивныевариантыповедения; 



 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных 
культурныхсредств(игра,рисунок,движениеит.д.)могутвыразитьсвое 
отношениекличностно-значимымдлянихсобытиямиявлениям,втом 
числепроисходящимвдетскомсаду; 
• обеспечиватьвтечениеднячередованиеситуаций,вкоторыхдети 
играютвместеимогутприжеланиипобытьводиночествеилив 
небольшойгруппедетей. 

2. 

Формироватьдобро

желательные 

, 

внимательныеот

ношения 

Дляформированиядоброжелательногоотношенияпедагогуследует: 

• устанавливатьпонятныедлядетейправилавзаимодействия; 

• создаватьситуацииобсужденияправил,прояснениядетьмиихсмысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста 

посозданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 

правиладляразрешения возникающихпроблемных ситуаций). 

3.Развивать 

самостоятельность 

Дляформированиядетской самостоятельностипедагогдолжен 

выстраиватьобразовательнуюсредутакимобразом,чтобыдетимогли: 

• учитьсянасобственномопыте,экспериментироватьсразличнымиобъект

ами,в том числе срастениями; 

• изменятьиликонструироватьигровоепространствовсоответствиисвозн

икающимиигровыми ситуациями; 

• бытьавтономнымивсвоихдействияхипринятиидоступныхимрешений. 

• с

 цельюподдержаниядетскойинициативыпедагогамследуетрегулярносо

здаватьситуации,вкоторыхдошкольникиучатся: 

• приучастиивзрослогообсуждатьважныесобытиясосверстниками; 

• совершатьвыбориобосновыватьего(например,детямможнопредлагать

специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать

 своюинициативу (замыслы, 

предложенияипр.); 

• планироватьсобственныедействияиндивидуальноивмалойгруппе,ком

анде; 

• оцениватьрезультатысвоихдействийиндивидуальноивмалойгруппе,ко

манде. 

4. 

Создаватьусло

вия 

дляразвития 

свободной 

игровойдеятельност

и 

Сцельюразвитияигровойдеятельностипедагогдолженуметь: 

• создаватьвтечениедняусловиядлясвободнойигрыдетей; 

• определятьигровыеситуации,вкоторыхдетямнужнакосвеннаяпомощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно 

событиядняотражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого 

играразвита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный 

характер(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских 

идей).Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения,сколькосамоценной деятельностьюдетей. 

5.Создавать 
условия для 
развития 
познавательной 
деятельности 

Стимулироватьдетскуюпознавательнуюактивностьпедагогможет: 
• регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только 
воспроизведенияинформации,ноимышления; 
• регулярнопредлагатьдетямоткрытые,творческиевопросы,втом 
числе—проблемно-противоречивыеситуации,накоторыемогутбытьданы 
разныеответы; 
• обеспечитьвходеобсужденияатмосферуподдержкиипринятия; 
• позволятьдетямопределитьсясрешениемвходеобсуждениятой 
илиинойситуации; 
• организовыватьобсуждения,вкоторыхдетимогутвысказывать 
разныеточкизренияпоодномуитомужевопросу,помогаяувидеть 
несовпадениеточекзрения; 



 

6.Создаватьусловияд

ля 

развитияпроектнойд

еятельности 

Сцельюразвитияпроектнойдеятельностипедагогдолжны: 

• создаватьпроблемныеситуации,которыеинициируютдетскоелюбопыт

ство,стимулируютстремлениек исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в 

разныхситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные 

ситуации вответна заданные детьми вопросы; 

• поддерживатьдетскуюавтономию:

 предлагатьдетямсамимвыдвигатьпроектные решения; 

• помогатьдетямпланироватьсвоюдеятельностьпривыполнениисвоегоза

мысла; 

• входеобсужденияпредложенныхдетьмипроектныхрешенийподдержив

ать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенноговарианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты 

решений,аргументироватьвыбор варианта. 

7.Создаватьусловияд

лясамовыражения 

средствамиискус

ства 

Длятогочтобыдетинаучилисьвыражатьсебясредствамиискусства, 
педагогдолжен: 

• планироватьвремявтечениедня,когдадетимогутсоздаватьсвоипроиз

ведения; 

• создаватьатмосферупринятияиподдержкивовремязанятийтворческим

и видами деятельности; 

• оказыватьпомощьиподдержкувовладениинеобходимымидлязанятийте

хническими навыками; 

• предлагатьтакиезадания,чтобыдетскиепроизведениянебылистереотип

ными,отражали их замысел; 

• поддерживатьдетскуюинициативуввоплощениизамыслаивыборенеобх

одимыхдляэтого средств; 

• организовыватьсобытия,мероприятия,выставкипроектов,накоторыхдо

школьникимогутпредставитьсвои произведения для детейразныхгрупп и 

родителей. 

8.Создаватьусловия 
для 

физического

развития 

Длятогочтобыстимулироватьфизическоеразвитиедетей,важно: 

• ежедневнопредоставлятьдетямвозможностьактивнодвигаться; 

• обучатьдетейправиламбезопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального 

принятия,способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе 

и менееактивных)в двигательной сфере; 

• использоватьразличныеметодыобучения,помогающиедетямсразныму

ровнемфизическогоразвитиясудовольствиембегать, лазать,прыгать. 

9.Осуществлять

построение 

вариативного

развивающег

образования 

Необходимоучитыватьособенностиучастияпедагога(занятия,организованные 

взрослым; обогащенные игры детей в центрах активности,созданныхпри 

помощи взрослого; образовательное событие, в процессекоторого взрослый 

участвует с детьми; свободная игра детей, во времякоторойвзрослый не 

вмешивается). 
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Проводитсяпрогулкаодин раз в день 

Режимныемоменты.Решениевоспитательныхзадачосуществляетсяприпроведениирежимныхмоментов. 

Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. 

Успехвоспитательнойработызависитотправильнойорганизациирежимадня,двигательного,санитарно-

гигиеническогорежимов,всехформработысдетьмиидругихфакторов.Правильныйраспорядокдня—

эторациональнаяпродолжительностьиразумноечередованиеразличныхвидовдеятельности и отдыха детей 

в течение суток. Основным принципом правильного построения 

распорядкаявляетсяегосоответствиевозрастнымпсихофизиологическимособенностямдетей.Распорядокдня

основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего 

здоровья,способностирегулироватьчередованиеактивностииотдыха,концентрацииирелаксации.Укаждогор

ежимного момента есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и имеютведущее 

значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны междусобой. 

Утренняявстречадетейзадаётнастроениеребёнкунавесьдень.Оттого,какмалышпопрощается с родителем, 

какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем сложитсяегодень. 

Подготовкакзавтраку,гигиеническиепроцедурывоспитываютуребенкакультуругигиены,формируютгиги

енические навыки. 

Завтрак прививает основу режима питания, сбалансированного рациона, 

закладываюткультуруприёмапищи инормы поведенияза столом; 

Зарядка,гимнастика-повышаютработоспособность,укрепляютздоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают 

моторику,речь,внимание, память, ловкость и другиенавыки. 

Игра-этоосновнаяобразовательнаядеятельностьвдошкольномучреждении. 

Образовательнаядеятельностьнаправленанаразвитиезнаний,уменийинавыковдетейвсоответствиисвозра

стом,а также формированиеуниверсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им 

игровыесредства,свободнообъединяютсяивзаимодействуютдругсдругом. 

Игра-

этоуниверсальное,незаменимоесредствовоспитания.Именновигрепроявляютсяиразвиваютсяразныесторон

ыличностиребенка,удовлетворяютсямногиеегоинтеллектуальныеиэмоциональныепотребности,складывает

сяхарактер.Именновиграхдетираскрываютсвоиположительныеи отрицательные качества и педагог 

получает полную возможность влиять должным образом на всех вместеи на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить 

иработатьвколлективе,считатьсясинтересамитоварищей,приходитьимнавыручку,соблюдать 

установленныеправила,выполнятьтребованиядисциплины. 

Свободнаядеятельность.Рольпедагогавсвободнойдеятельностиоченьважна.Отнеготребуется: 

✔обустроить предметно-пространственную среду так, 

чтобы она провоцировала ребенка насамостоятельныепробы, 

✔взаимодействоватьсребенкомтак,чтобыонкакможнобольшенаблюдал,размышлял,обыгрывал,чтобычере

з продуктивнуюдеятельность осмыслялсвой собственный опыти содержание, 

✔выделятьвремя,чтобы  

ребенокуспевалсамостоятельновсвоемрежимеосвоитьпласткультуры,вкоторыйбыл введен взрослым, 

✔демонстрироватьценностьдетскогозамысла, 

✔поддерживатьребенкавсложныемоменты,когдаемунеобходимапомощь. 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместнойдеятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение 

конкретныхзадачвоспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в группе дошкольной подготовки. 

Основныевидыорганизациисовместнойдеятельности: 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуацияхявляетсяведущейформойорганизации 

совместнойдеятельностивзрослогоиребёнкапоосвоениюпрограммы,врамкахкоторойвозможнорешениекон

кретныхзадач воспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитани

яЦенности:Родина,природа. 



 

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувствалюбви,интересакРоссии,своемукраю,малойродине,своемународуинародуРоссиивцелом(гражданск

ийпатриотизм),ответственности,трудолюбия;ощущенияпринадлежностиксвоемународу. 

Задачи: 

✔формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,культурномунаследиюсвоегонарода; 

✔воспитаниелюбви,уваженияксвоимнациональнымособенностямичувствасобственногодостоинствакак 

представителя своего народа; 

✔воспитание уважительногоотношениякгражданамРоссии в целом,своим 

соотечественникамисогражданам,представителямвсехнародовРоссии,кровесникам,родителям,соседям,с

таршим, другимлюдям вне зависимостиот ихэтнической принадлежности; 

✔воспитаниелюбвикроднойприроде,природесвоегокрая,России,пониманияединстваприродыилюдейибер

ежного ответственногоотношения кприроде. 

Содержаниедеятельности 

Воспитательнаяработапопатриотическомунаправлениювоспитаниясвязанасоструктуройсамогопонятия 

«патриотизм». 

Еесодержаниеопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 

- когнитивно-

смысловой,связанныйсознаниямиобисторииРоссии,своегокрая,духовныхикультурныхтрадицийи 

достижениймногонациональногонарода России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к 

своемународу,народу России вцелом; 

- регуляторно-волевой,обеспечивающийукоренениезнанийвдуховныхикультурныхтрадицияхсвоего 

народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 

народа,России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомлениедетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода; 

- организацияколлективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщениедетейкроссийскимобщен

ациональным традициям; 

- организацияэкскурсий,походов,смотров,соревнований,праздников,викторин,вставокипр.; 

- формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанногоотношениякрастениям,живо

тным, к последствиямхозяйственной деятельности человека. 

 
Социальноенаправлениевоспитания 

Ценности:семья,дружба,человекисотрудничество. 

Цельсоциальногонаправлениявоспитаниядошкольника:формированиеегоценностногоотношениякс

емье,другомучеловеку,развитиидружелюбия,созданияусловийдляреализациивобществе. 

Задачи: 

✔формированиеуребенкапредставленийодобреизле,позитивногообразасемьисдетьми, 

ознакомление с распределениемролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе,примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материалеисторииРоссии, ее героев), милосердия и заботы, анализ 

поступковсамихдетейвгруппевразличныхситуациях; 

✔формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществованиявобществе:эмпатии 

(сопереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,сотрудничества,умениядоговариваться,

умения соблюдатьправила; 

✔развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениеличностнойзрелостиипреодолениедет

ского эгоизма. 

Содержаниедеятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в собственной жизни 

ижизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Онучится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать винтересах семьи, группы. 

Формированиеправильногоценностно-

смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружениюневозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна бытьличнаясоциальная инициативаребенка в 

детско-взрослыхи детских общностях. 
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Важнымаспектомявляетсяформированиеудошкольникапредставленияомирепрофессийвзрослых,появле

ние к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному 

шагувзросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организациясюжетно-ролевыхигр(всемью,вкомандуит.п.),игрсправилами,традиционныхнародныхигр 

и пр.; 

- проведениепраздников,конкурсов,выставокипр.; 

- разработкаиреализацияпроектов; 

- воспитаниеудетейнавыковповедениявобществе; 

- обучениедетейсотрудничеству,использованиегрупповыхформвпродуктивныхвидахдеятельности; 

- обучениедетейанализупоступковичувств-своихидругихлюдей; 

- организацияколлективныхпроектовзаботыипомощи; 

- созданиедоброжелательногопсихологическогоклиматавдетскомколлективе; 

- использованиевозможностейсоциокультурнойсредыдлядостиженияцелейвоспитания. 

Познавательноенаправлениевоспит

анияЦенность: знания. 

Цельпознавательногонаправлениявоспитания:формированиеценностипознания. 

Задачи: 

✔развитие любознательности,формирование опытапознавательной инициативы; 

✔формированиеценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

✔приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-источники,дискуссииидр.). 

Содержаниедеятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной 

картинымира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе,деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенкапознавательныхфильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности,проектной 

иисследовательскойдеятельности детей совместносо взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации,видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и 

наборы дляэкспериментирования. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспита

нияЦенность:здоровье. 

Цельфизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитания:сформированиенавыковздоровогообр

аза жизни. 

Задачи: 

✔обеспечениефизическоговоспитаниядетей(совместнойисамостоятельнойдеятельности)наоснове 

здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, обеспечение условий для

 ихгармоничногофизического иэстетического развития; 

✔закаливание детей,повышениеихсопротивляемостиквоздействиюусловийвнешней среды; 

✔укреплениеопорно-двигательногоаппаратадетей; 

✔развитие ихдвигательныхспособностей,обучение двигательнымнавыкамиумениям; 

✔формированиеудетейэлементарныхпредставленийвобластифизическойкультуры,здоровьяибезопасного

образа жизни; 

✔организация сна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня; 

✔воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности. 

Содержаниедеятельности 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности:выполнениебытовыхобязанностей,игр,ритмикиитанцев,творческойдеятельности,спорта,прогу

лок. 



 

Содержаниедеятельностиподанномунаправлениюнаправленона формирование и развитие 

навыковздоровогообраза жизни,гдебезопасность жизнедеятельностилежит воснове всего. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания 

уних культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироватьсянапротяжениивсегопребыванияребенкавМКДОУ.Вформированиикультурно-

гигиеническихнавыковрежимдняиграетоднуизключевыхролей. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте ссемьей. 

Виды и формы деятельности: 

- организацияподвижных,спортивныхигр,вт.ч.традиционныхнародныхигр,дворовыхигрнатерриториио

рганизации; 

- реализациядетско-взрослыхпроектовпоздоровомуобразужизни; 

- введениеоздоровительныхтрадицийворганизации; 

- использованиездоровьесбергающихтехнологий; 

- организациязакаливаниядетей; 

- формированиекультурно-гигиеническихнавыковдетейврежимедня; 
- формированиеуребенканавыковповедениявовремяприемапищи; 

- формированиеуребенкапредставленияоценностиздоровья,красотеичистотетела; 
- формированиеуребенкапривычкиследитьзасвоимвнешнимвидом; 

- включениеинформацииогигиеневповседневнуюжизньребенка,вигру. 

Трудовоенаправлениевоспит

ания 

Ценность:труд. 

Цельтрудовогонаправлениявоспитания:формированиеценностногоотношениядетейктруду,трудолюби

я,атакже ихприобщение ктруду. 

Задачи: 

✔ознакомлениесдоступнымидетямвидамитрудавзрослыхивоспитаниеположительногоотношенияк их 

труду; 

✔познаниеявленийисвойств,связанныхспреобразованиемматериалови  природной  среды, 

котороеявляетсяследствиемтрудовойдеятельностивзрослыхитрудасамихдетей; 

формированиенавыков,необходимыхдлятрудовойдеятельностидетей,воспитаниеунихнавыковоргани

зациисвоейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланирования; 

✔формированиеудетейпривычкитрудовогоусилия(привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизич

еских,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи). 

Содержаниедеятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те 

несложныеобязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. 

Только приэтом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает их косознаниюего нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 
- демонстрацияиобъяснениедетямнеобходимостипостоянноготрудавповседневнойжизни; 

- воспитаниеудетейбережливости(беречьигрушки,одежду,трудистаранияродителей,педагогов,сверстни

ков); 

- предоставлениедетямсамостоятельностиввыполненииработы,воспитаниеответственностизасобственн

ыедействия; 

- воспитаниеудетейстремлениякполезнойдеятельности,демонстрациясобственноготрудолюбияизанято

сти; 

- формированиеобщественныхмотивовтруда,желаниемприноситьпользулюдям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в

 т.ч.развивающихкомпьютерныхигр)исредстввоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

- организацияэкскурсийдлязнакомствасразличнымипрофессиями; 

- проведениеконкурсов,выставокнатемутруда; 

- подготовкаиреализациипроектов; 



190 

 

- задействованиепотенциаларежимныхмоментоввтрудовомвоспитаниядетей. 

Этико-

эстетическоенаправлениевоспитания 

Ценности:культураикрасота. 

Цельэтико-

эстетическогонаправлениявоспитания:формированиеценностногоотношениядетейккультуреикрасоте,фо

рмированиеунихэстетическоговкуса,развитиестремлениясоздаватьпрекрасное. 

Задачи: 

✔формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

✔воспитаниепредставленийозначенииопрятностиивнешнейкрасоты,еевлияниинавнутренниймирчеловека

; 

✔развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства,явленийжизни, отношений между людьми; 

✔воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстраныидругихнародов; 

✔развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребенкадействительности; 

✔формированиеудетейэстетическоговкуса,стремленияокружатьсебяпрекрасным,создаватьего. 

Содержаниедеятельности 

✔Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственногоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностив

лияетнастановлениенравственнойидуховнойсоставляющейвнутреннегомираребенка. 

✔Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальноенравственноечувство-уважениек 

человеку,кзаконамчеловеческогообщества.Культураотношенийявляетсяделомнестольколичным,скольк

ообщественным.Конкретныепредставленияокультуреповеденияусваиваютсяребенкомвместесопытомпове

дения,снакоплениемнравственныхпредставлений. 

Длятогочтобыформироватьудетейкультуруповедения,воспитательдолженсосредоточитьсвоевниманиен

анескольких основных направленияхвоспитательной работы: 

- учитьдетейуважительноотноситьсяк окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами,удобствами; 

- воспитыватькультуруобщенияребенка,выражающуюсявобщительности,этикетвежливости,предупред

ительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитыватькультуруречи:называтьвзрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебиватьговорящихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво,владетьголосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами,личнымивещами,имуществом;умениеподготовитьсякпредстоящейдеятельности,четкоипоследова

тельновыполнятьизаканчиватьее,послезавершенияпривестивпорядокрабочееместо,аккуратноубратьвсе 

засобой;привести впорядок своюодежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраиваниевзаимосвязихудожественно-

творческойдеятельностисамихдетейсвоспитательнойработойчерезразвитие восприятия,образных 

представлений,воображения итворчества; 

- уважительноеотношениекрезультатамтворчествадетей,широкоевключениеихпроизведенийвжизнь 

организации; 

- организациявыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.; 

- формированиечувствапрекрасногонаосновевосприятияхудожественногослованарусскомиродномязык

е; 

- реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмипоразнымнаправлениямэстетичес

коговоспитания; 

- воспитаниекультурыповедения. 

Косновнымвидаморганизациисовместнойдеятельностивобразовательныхситуацияхвгруппе дошкольной 

подготовки можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной программой, 

стр.186п.29.3.5.3): 



 

□ ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

□ социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная)ситуация,составлениерассказовизличногооп

ыта; 

□ чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами,сочинениерассказов,истор

ий,сказок, заучиваниеи чтениестихов наизусть; 

□ разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-инсценировки; 

□ рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр

 видеороликов,презентаций,мультфильмов; 

□  организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детскихподелокитомупо

добное), 

□ экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное),посещениеспектаклей,выстав

ок; 

□ игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 

□ демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйпримерпедагога,приучениеквежли

вомуобщению,поощрение(одобрение,тактильныйконтакт,похвала,поощряющийвзгляд). 

Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Реализациявоспитательногопотенциалапредметно-

пространственнойсредыможетпредусматриватьсовместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по еёсозданию,поддержанию, использованию ввоспитательном 

процессе. 

СредавключаетзнакиисимволыРоссии, Забайкальского края. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие

 особенностисоциокультурныхусловий,вкоторыхнаходится организация. 

Средавгруппе уэкологична,природосообразнаибезопасна. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности.Отражаетценностьсемьи

, людей разныхпоколений, радость общения ссемьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрываеткрасотузнаний,необходимостьнаучногопо

знания,формирует научную картинумира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

вжизничеловекаигосударства(портретычленовсемейвоспитанников,героевтруда,представителейпрофесси

йипр.).Результатытрударебенкамогутбытьотраженыисохраненывсреде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здоровогообразажизни, физическойкультуры и спорта. 

СредапредоставляетребенкувозможностьпогружениявкультуруРоссии,знакомствасособенностямирегио

нальной культурной традиции. 

Всясредадошкольнойорганизациигармоничнаиэстетическипривлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды группы дошкольной 

подготовкиобеспечивает целостность воспитательного процесса врамках реализации программы 

воспитания: 

✔подборхудожественнойлитературы; 

✔подборвидеоиаудиоматериалов; 

✔подборнаглядно-демонстрационногоматериала(картины,плакаты,тематическиеиллюстрацииит.п.); 

✔наличиедемонстрационныхтехническихсредств(проектор,экран,телевизор,ноутбук,колонкиит.п.); 

✔подбороборудованиядляорганизацииигровойдеятельности(атрибутыдлясюжетноролевых,театральных, 

дидактических игр); 
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✔подбороборудованиядля организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовойтруд,ручной труд). 

Вгруппесозданаполноценнаяразвивающаяпредметно-

пространственнаясреда,соответствующаявозрастнымособенностямвоспитанников,эстетическимигигиенич

ескимтребованиям.Вгрупповыхпомещенияхмебельстандартная,соответствуетростовымпоказателям.В 

группе предусмотрена раздевалка. Группа постепенно 

пополняютсясовременнымигровымоборудованием,современнымиинформационнымистендами.В группене 

только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда открывает 

нашимвоспитанникамвесьспектрвозможностей,направляетусилиядетейнаэффективноеиспользованиеотде

льныхее элементов. 

Состояниематериальнойитехническойбазыучрежденияобеспечиваетреализациюосновнойобщеобразова

тельной - образовательной программы дошкольного образования и Программы 

воспитаниядетейдошкольноговозраста,обеспечиваеторганизациюжизнидетейвобразовательномучреждени

и,способствуетсохранениюи укреплениюздоровьядошкольников. 

Естьдополнительныепомещениядляработысдетьми,предназначенныедляпоочередногоиспользованиявс

емиилинесколькимидетскимигруппами(физкультурныйзал,кабинет педагога-психолога,    

атакжесопутствующиепомещения(медицинскогоназначения,пищеблока)и служебно-бытовыепомещения 

дляперсонала. 

Развивающая-

предметнопространственнаясредаполностьюсоответствуеттребованиямФГОСДОиучитываютсявсепринци

пыеепостроения:содержательнонасыщена,трансформируема,полифункциональна,вариативна, доступна и 

безопасна. 

Переченьконкретныхпозиций(пособийиатрибутов)изФедеральнойобразовательнойпрограммы 

(стр.187, 29.3.6.): 
1) знакиисимволыгосударства,региона,населенногопункта:информационныестендыссимволикой

РФ; 

2) компонентысреды,отражающиерегиональные,этнографическиеидругиеособенностисоциокул

ьтурныхусловий: 

географическиекарты,глобус,, 

книги,альбомыпоознакомлениюснародностямиРоссии,лэпбук«Мояреспублика»,коллекциямини-куклв 

национальных костюмах, предметыбыта; 

3) компонентысреды,отражающиеэкологичность,природосообразностьибезопасность: 

животногоирастительногомира,глобус, 

энциклопедии,детскаяхудожественнаялитератур,иллюстрацииоживотномирастительноммирепланеты,ж

изни людей разных стран, природыи пр. 

макетпроезжейчасти,макетсветофора,дорожныхзнаков,настольно-

дидактическиеигры,пособия,фотопроблемныхситуаций, атрибутыксюжетно -ролевымиграм 

оформлены«Центрбезопасности»,«Центрприроды». 

4) компонентысреды,обеспечивающиедетямвозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельно

сти: 

игроваядетскаямебельдлясюжетно-ролевыхигрснеобходимымипредметами-

заместителями,видытеатра,элементы длядраматизации,театрализованных игр,ряженья, 

различныевидыконструктора:напольный(мягкиемодули)инастольный(деревянный,магнитный,модульн

ый,пластмассовый, металлический и пр.). 

игровыецентрыснеобходимымматериаломпоосновнымнаправлениямразвития. 

5) компонентысреды,отражающиеценностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьобщенияс 

семьей: 

материал для сюжетно-ролевых 

игр,дидактические,настольно-

печатныеигры,открытки,иллюстрации, фото. 

6) компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпознавательногоразвития,эксперим

ентирования,освоенияновыхтехнологий,раскрывающиекрасотузнаний,необходимостьнаучногопознания, 

формирующиенаучную картинумира: 

предметыдляопытно-экспериментальной деятельности - магниты, увеличительные стёкла, весы, 

природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, 

камней,дидактическиеигры по экологическомувоспитанию и пр. 



 

игровыенаборы,игрушки,предметы-

заместителидляигровойдеятельности,конструкторысразличнымиспособами соединениядеталей, 

мозаика,лото, доминоразличной тематики, 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития представлений 

овеличинеиформепредметов,дидактические,логическиеигры,пазлы,часыразличные. 

схемы,планы,макетыпомещенийдляориентировкивпространстве,наплоскости,втетради. 

7) компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпосильноготруда,атакжеотражаю

щиеценности труда в жизничеловека и государства: 

картинки,схемыпоследовательностиодевания,раздевания,выполнениятрудовыхдействий,сервировкисто

ла и др.,уголки дежурства,наглядны пособиями, 

дидактическоепособие«Профессии»,«Орудиятруда». 

правилабезопасностивгруппе,привыполнениитрудовыхдействийвприроде,самообслуживании,хозяйстве

нно-бытовоми пр. 

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку

 возможностидляукрепленияздоровья,раскрывающиесмыслздоровогообразажизни,физической

культурыиспорта: 

спортивныйзал,спортивнаяплощадканатерритории,инвентарьдлявып

олненияосновныхдвижений,ОРУ,маты, 

инвентарь,оборудованиедляспортивныхигрнатерритории, 

атрибутыдляпроведенияподвижныхигр,маски,включаянародныеигры,игры-

эстафеты,картотекиспортивных,подвижных и народных игр. 

9) компонентысреды,предоставляющиеребёнкувозможностьпогружениявкультуруРоссии,знако

мствасособенностямитрадициймногонациональногороссийскогонарода: 

подборкакниг,репродукций,иллюстрацийпоисториигорода,страны 

игры,наглядныепособиядляознакомленияскультуройибытомнародов Забайкальского края,России, 

образцы(предметы,иллюстрации)предметовнародногобыта,национальныхкостюмов,альбомы,игрушки 

с различными росписями. 

Социокультурныйконтекст.Социальноепартнерство 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматривает: 

✔участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельныхмероприятий  (дни 

открытыхдверей,государственныеирегиональные,праздники,торжественныемероприятияитомуподобно

е); 

✔проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и

 акцийвоспитательнойнаправленности; 

✔участие представителей организаций-партнеров в проведении акций

 воспитательнойнаправленности; 

✔реализацияразличныхпроектоввоспитательнойнаправленности,совместноразрабатываемыхдетьми,ро

дителями(законнымипредставителями)ипедагогамисорганизациями-партнерами. 

МБОУ СОШ №8 открыта, взаимодействует с внешней средой, развивается, реагирует на ее запросы. 

7. Коррекционно-развивающаяработа 

Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 
ВсоответствиисФОПДОкоррекционно-развивающаяработа(далее-

КРР)и(или)инклюзивноеобразование в МБОУ СОШ №8 направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорийдетей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание имквалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных ииндивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,атакжемониторингдинамикиихразвития.КРРвМБОУ СОШ №8 

осуществляютпедагоги,педагоги-психологи идругиеквалифицированныеспециалисты. 

МБОУ СОШ 

№8имеетправоивозможностьразработатьпрограммуКРРвсоответствиисФГОСДО,котораяможет включать: 
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• пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 

• рабочиепрограммыКРРсобучающимисяразличныхцелевыхгрупп,имеющихразличныеОПистартовые 

условияосвоения Программы; 

• методический инструментарийдля реализациидиагностических,

 коррекционноразвивающихипросветительских задачпрограммыКРР. 

КРРвключает: 

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик)психолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательнымипотребн

остями; 

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповыхкоррекционно-развивающихзанятий, необходимых для 

преодоления нарушенийповеденияиразвития,трудностей восвоении

 образовательнойпрограммыи социализации; 

• коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекциюегоповедения; 

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся,формированиеихкоммуникативной компетентности; 

• коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

• созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраженнойпознавател

ьнойнаправленностью,высокимуровнемумственногоразвитияилиинойнаправленностьюодаренности; 

• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 

детейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультурыиидентичност

и,связанныхсо странойисхода (происхождения); 

• оказаниеподдержкиребёнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующихобстоятель

ствахприусловииинформированиясоответствующихструктурсоциальнойзащиты; 

• преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремлениеустранитьнеадекватные 

методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) сдетьми; 

• помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнка. 

7.1 ЗадачиКРРнауровнеОУ: 

• определение ОП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации 

вМБОУ СОШ №8; 

• своевременноевыявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации,обусловленнымиразличными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся 

сучётом особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностейи 

потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

илипсихолого-педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(далее-ПИК); 

• оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

• содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

• выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

• реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению,снижениюилиустранениюо

тклонений в развитии и проблемповедения. 

КРРорганизуется:пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредставителей);наосновани

ирезультатовпсихологическойдиагностики;наоснованиирекомендацийППК. 

КРР в МБОУ СОШ №8 реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционноразвивающихзанятий. Выбор конкретной программы коррекционно - развивающих 

мероприятий, их количестве, формеорганизации, методов и технологий реализации определяется МБОУ 

СОШ №8 самостоятельно, исходя из возрастныхособенностейи ООП обучающихся. 

СодержаниеКРРдлякаждогообучающегосяопределяетсясучётомегоООПнаосноверекомендацийППК 

ОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихсядляоказанияимадреснойпсихологическойпомощиивключенияихвпрограммыпсихолого-

педагогическогосопровождения: 



 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясОП: 
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• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательствомРоссийскойФедерации; 

• обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию)наоснованиимедицинского 

заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

частоболеющиедети);частоболеющиедетихарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьюострымиреспират

орными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями,приводящимикбольшомуколичествупропусковребёнкомвпосещенииМКДОУ; 

• обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрограмм,развитии,социальной 

адаптации; 

• одаренныеобучающиеся; 

3) детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанныетаковымивнормативноуста

новленном порядке; 

4) детии(или)семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковымивнормативноустановленномпорядке; 

5) обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженных факторов риска 

негативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайненизкая(завышенная)самоо

ценка,завышенный уровень притязаний). 

КРРсобучающимисяцелевыхгрупп осуществляется в ходе всего 

образовательногопроцесса,вовсехвидахиформахдеятельности,каквсовместнойдеятельностидетейвусловия

хдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно-развивающихгрупповых(индивидуальных)занятий. 

КРРстроитсядифференцированновзависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункцийиособенностей

развития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)идолжнапреду

сматриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогическогосопровождения. 

7.2 СодержаниеКРРнауровнеОУ 
В группе в настоящее время не имееется детей с ОВЗ.  

Диагностическаяработавключает: 

✔своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-педагогическомсопровождении; 

✔раннюю(спервых днейпребыванияобучающегося вгруппе) диагностикуотклоненийв 

развитииианализпричин трудностей социальной адаптации; 

✔комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформацииотспециалистовра

зного профиля; 

✔определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями 

вобучениии социализации,выявление его резервныхвозможностей; 

изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучётомособенностейнозологическойгруппы),возможностей

вербальнойиневербальнойкоммуникациисосверстникамиивзрослыми; 

✔изучениеразвитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

✔изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных

 потребностейобучающихся; 

✔изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребёнка; 

✔изучениеуровняадаптациииадаптивнь1хвозможностейобучающегося;изучениенаправленностидетскойод

аренности; 

✔изучение, констатациюв развитииребёнка егоинтересов исклонностей,одаренности; 

✔мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихолого-педагогическихпроблемвих 

развитии; 

✔выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической



 

 адаптации,дифференциальнаядиагностикаэтнокультурнойприродыимеющихсятрудносте

й; 

✔всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка; 

✔выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисковобразовательнойсреды; 

✔системныйразностороннийконтрольспециалистовза уровнемидинамикой развитияобучающегося, 

атакжезасозданиемнеобходимыхусловий,соответствующихособым(индивидуальным)образовательны

мпотребностям обучающегося. 

Оптимальнымсрокомреализациииндивидуальнойобразовательнойпрограммывоспитанниковявляется 

один учебный год. Корректировка содержания индивидуальной образовательной программы 

принеобходимости может осуществляться на основе результатов промежуточной диагностики, 

проводимой всерединеучебного года (декабрь -январь). 

Вконцеучебногогодапорезультатамитоговойдиагностикипроводитсяанализреализациииндивидуальных 

образовательных программ, определяется динамика в развитии каждого воспитанника сОВЗ, 

формулируются рекомендации для родителей с целью обеспечения преемственности при переходе 

соднойступени обучения на другую. 

Логопедическаядиагностикапроводитсявсоответствиисречевойкартойпоследующимнаправлениям:сост

ояниесловаря,грамматический стройречи(словообразование и 

словоизменение),связнаяречь,звукопроизношение,фонематическийслух,слоговаяструктура. 

Педагогическаядиагностикапроводитсяпоследующимнаправлениям: 

- уровеньосвоенияосновнойобщеразвивающейпрограммы-

образовательнойпрограммыдошкольногообразования; 

- уровеньсформированностисоциальныхнавыков(технологииН.П.Гришаевой). 

Специальныеусловиядляполученияобразованиядетьмисограниченнымивозможностямиздо

ровья 

ОднимизосновныхусловийреализацииПрограммысдетьмисОВЗявляетсяоптимальновыстроенноевзаимо

действиеспециалистовразличногопрофиля.Такоевзаимодействиевключает:комплексностьвопределенииир

ешениипроблемребёнка,предоставленииемуквалифицированнойпомощи специалистов разного профиля; 

многоаспектный анализ личностного и познавательного развитияребёнка; составление комплексных 

индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельныхсторон учебно-познавательной, 

речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. Консолидацияусилий разных специалистов в 

области психологии, педагогики, медицины позволит обеспечить системукомплексного психолого-

медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка,связанныес освоением 

образовательной Программы. 

Коррекционнаяработаосуществляетсяследующимиспециалистами:учитель-логопедом,педагогом-

психологом,которыеадаптируютПрограммувсоответствиис возрастом, 

индивидуальнымиособенностямиихарактеромнарушенийразвитиядетейсОВЗ;выявляеттрудности,которые

онииспытываютвосвоенииПрограммы,иусловия,прикоторыхэтитрудностимогутбытьпреодолены;отмечает 

особенности личности, адекватность поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когдапедагог 

не может сам объяснить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к 

психологу;собираютсведения оребёнке у педагогов,родителей. 

Важнополучитьфактыжалоб,с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать 

самипроявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми; изучает истории 

развитияребёнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на развитие ребёнка 

(внутриутробныепоражения,родовыетравмы,тяжёлыезаболеваниявпервыемесяцыигодыжизни).Имеютзнач

ениенаследственность (психические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, 

среда, 

вкоторойживётребёнок(социальнонеблагополучная,ранняядепривация).Необходимознатьхарактервоспита

нияребёнка(чрезмернаяопека,отсутствие внимания к нему и другие); анализирует творческиеработы 

ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); непосредственно обследует ребёнка. Беседует с 

цельюуточнения мотивации, запаса представлений об окружающем, уровня развития речи; выявляет и 

раскрываетпричиныихарактертехилииныхособенностейпсихическогоразвитиядетей;анализирует 

материалыобследования(всложныхдифференциально-

диагностическихслучаяхпроводятсяповторныеобследования);вырабатывает рекомендациипо 

освоениюПрограммы. 

Составляютиндивидуальныеобразовательныемаршрутыпсихолого-педагогическогосопровождения. В 
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каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребёнком. Дляоднихдетей 

напервый план выступаетформирование произвольнойдеятельности, 

выработканавыкасамоконтроля;длятретьихнеобходимыспециальныезанятияпоразвитиюмоторикиит.д.Эти

рекомендациипсихологобсуждаетсвоспитателем,медицинскимработникомиродителями,осуществляяпосто

янное взаимодействие. 

Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и 

эмоциональныхперегрузок.Организациякомплексногопсихолого-

педагогическогосопровождениядетейсОВЗпредполагает участие в нем каждого специалиста и 

руководителя детского сада, а именно, заведующего,методиста,воспитателей,учителя-логопеда,учителя-

дефектолога,педагога-психолога, 

музыкальногоруководителя,инструкторапофизическойкультуре,медицинскойсестры,помощникавоспитате

ля. 

СозданыследующиеспециальныеусловияреализацииПрограммыдлядетейсОВЗ: 

□ нормативно-правовоеи программно-методическое обеспечение (адаптация основной 

образовательнойпрограммы); 

□ психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические консилиумы, 

психологическая имедицинскаяслужба); 

□ взаимодействиеГДПисемьи(единствоисогласованностьвсехтребованийкребёнкусОВЗ); 

□ специальные психолого-педагогические условия(учёт  

индивидуальных  особенностей  ребёнка; 

соблюдениеатмосферыдоброжелательности,психологическойбезопасности,комфортногопсихоэмоцион

альногорежима;стремлениекбезоценочномупринятиюребёнка,пониманиюегоситуациии др.); 

□ здоровьесберегающиемероприятия(укреплениефизическогоипсихическогоздоровья,профилактика 

физических, умственных и психологических перегрузок детей, соблюдение санитарно-

гигиеническихправили норм); 

□ совместноеучастиедетейсОВЗвобразовательномпроцессеидругихмероприятияхснормально 

развивающимисядетьми(включениевпроцессосвоенияПрограммывсехдетейгруппы,независимоотхаракт

ера и тяжести нарушений вразвитии); 

□ корректное и гуманное оценивание динамики продвижения

 ребёнка(при  оценке  динамики 

продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья сравнивать его не с другими 

детьми,аглавнымобразомссамимсобойнапредыдущемуровнеразвития;педагогическийпрогнозстроитьна 

основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом ребёнке найти положительные стороны 

еголичностииразвития,накоторыеможнооперетьсяприпедагогическойработе)идр. 

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса осуществляется на 

основныхвидах деятельности: 

□  психологическаядиагностика(диагностикапознавательнойсферы(мышление,память,внимани

е, 

восприятие,воображение,мелкаямоторика,диагностикаэмоциональноволевойсферы(проявленияагресси

вногоповедения,страхи,тревожность,готовностькшколе),диагностика коммуникативнойсферы (трудности 

в общении со сверстниками и взрослыми). По результатам диагностики составляетсяпсихологическое 

заключение и на каждого воспитанника заводится индивидуальная карта развития. Вслучае выявления 

определенных проблем психолог предлагает родителям конкретное решение, принеобходимости, 

направляя ребенка к специалистам. В процессе диагностики психолог также 

изучаетотношениявдетскомколлективе,помогаявоспитателямворганизацииработысконкретнымидетьми. 

□ психологическаякоррекция  проводится  по  результатам  диагностики,позапросамродителейи 

воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок индивидуален. Кто-то развивается 

быстрее,кто-томедленнее. Сучетом особенностейразвития каждого воспитанника 



 

психолог строит психокоррекционную работу в следующих направлениях: эмоционально-волевая 

сфера(агрессивноеповедение,страхи,повышеннаятревожность,низкийсамоконтроль,неуверенностьвсебе),к

оммуникативнаясфера:нарушениявзаимоотношенийсосверстниками,нарушенияблагополучиявсемье,позна

вательнаясфера:низкийуровеньразвитияпознавательныхпроцессов(памяти,внимания, 

воображения,мышления,восприятия); 

□ психологическоеконсультированиесостоитвтом,чтоонососредотачиваетсянарешении 

профессиональныхпроблем.Впроцессеконсультированиярассматриваетсятолькото,чтоимеетотношение

к решению главной задачи психологической службы образования. Педагоги и 

родителиполучаютконсультациюпостольку,посколькуимеютотношениекребенку.Ихпроблемырассматрива

ютсятольковсвязи спроблемамидетей, анесами посебе. 

□ психологическоепросвещение-приобщениепедагоговиродителейкпсихологическимзнаниям. 

Вобщественедостаточнораспространеныпсихологическиезнания,невсегдавыраженапсихологическая 

культура, предполагающая интерес к другому человеку, уважение особенностей еголичности, умение и 

желание разобраться в своих собственных отношениях, переживаниях, поступках. Впедагогических 

коллективах, как и семьях, возможны конфликты, в основе которых 

психологическаяглухотавзрослыхлюдей,неумениеинежеланиеприслушиватьсядругкдругу,понять,простит

ь,уступить и т.д. Поэтому психологу важно повышать уровень психологической культуры тех 

людей,которые работают с детьми. Основной смысл психологического просвещения заключается в том, 

чтобызнакомитьпедагоговиродителейсосновнымизакономерностямииусловиямиблагоприятногопсихичес

кого развития ребенка; разъяснять результаты диагностических исследований; 

формироватьпотребностьвпсихологическихзнанияхижеланиеиспользоватьихвработесребенкомиливинтер

есах развития собственной личности; достигать понимания необходимости работы психолога 

вдетскомсаду. 

□ психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие 

психологического здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. Психологическая 

профилактикапредполагает ответственность за соблюдение в детском саду психологических условий, 

необходимыхдля полноценного психологического развития и формирования личности ребенка на каждом 

возрастномэтапе.Такжепсихологическаяпрофилактикапредполагаетсвоевременноевыявлениетакихособен

ностейребенка,которыемогутпривестикопределеннымсложностям,отклонениямвинтеллектуальномиэмоци

ональномразвитии,вегоповедениииотношениях.Психологдолженстараться прогнозировать возможность 

появления проблем в психологическом развитии и 

становленииличностидетейвсвязисихпереходомнаследующуювозрастнуюступеньипроводитьработувнапр

авлении их предупреждения. Психолог разрабатывает и осуществляет развивающие программы 

длядетейразных возрастовс учетомособенностей каждоговозрастного этапа. 

Психопрофилактическая работа по эмоциональному развитию детей дошкольного возраста имеет 

четыреосновныхнаправления: 

1) развитиекоммуникативныхспособностейисоциальнойадаптациидетей; 

2) развитиеобщейимелкоймоторики,памяти,воображения,пространственныхпредставлений; 

3) развитиеэмоциональнойсферы(знакомствосбазовымичувствами); 

4) развитие способности кдифференциации эмоциональныхсостояний. 

Всенаправленияпродиктованыактуальнымидляданноговозрастапроблемами,атакжепсихофизиологичес

кими особенностями детей. Работа проводится в форме подгрупповых занятий 1 раз 

внеделю.Предпочтениеотводитсягрупповымиграм.Принеобходимостипсихологпроводитиндивидуальную

работу с ребенком. 

Групповыепсихопрофилактическиезанятия: 
Подготовительная группа: готовность к школе (личностная и мотивационная); 

коммуникативныеспособностиисоциальнаяадаптация детей; способность к дифференциации 

эмоциональных состояний;творческиеспособностиисовершенствованиепознавательныхпроцессов; 

организационно-

методическаяработазаключаетсявоформлениидокументации;участиевметодическихобъединенияхпрактич

ескихпсихологов;курсыповышенияквалификацииидополнительноеобразование;методическаяпомощьворг

анизацииипроведениипедсоветов,открытыхзанятий,семинаров,практикумов,тренингов. 

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных

 мероприятийВзаимодействиес родителями: 

1) Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссии
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 позаявленнойтематике, запросу. 

2) Выставкапсихологическойлитературойпозаявленнойтематике. 

3) Лекции-выступлениянародительскихсобраниях. 

4) Телефондовериядляродителей. 

5) Диагностикадетско-родительскихотношенийвсемье. 

Взаимодействиесвоспитателями: 

1) Обучениевоспитателейличностноориентированноймоделиобщениясребёнком, 

2) Индивидуальныеконсультации. 

3) Тематическиевыставкипсихолого-педагогическойлитературы. 

4) Рекомендации,опыт,деловыеигры,решениепроблемныхситуацийнапедагогическихсоветах. 

5) Помощьворганизациицентров активности,пространствадетскойреализации. 
6) Психологическийаспект:

 мотивационные,предметныеиуниверсальныеобразовательныерезультаты 

Программы. 

7) Профессиональноевыгорание:профилактика,выявление«сильных»сторон.Взаимосвязьсосп

ециалистами(воспитатель,музыкальныйруководитель): 

1) Анализрезультатовдиагностики,исследований. 

2) Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания

 на основе,интеллектуального,личностногои эмоционально-

волевогоразвитияребёнка. 

3) Выявлениенаиболее«сильных»сторонспециалистов. 

4) СоставлениеАОПнакаждогоребёнка. 

МеханизмыадаптацииПрограммыдлядетейсОВЗ 

ДляуспешностивоспитанияиобучениядетейсОВЗнеобходимаправильнаяоценкаихвозможностейивыявле

ниеособых образовательных потребностей. 

Всвязисэтимособаярольотводитсяпсихолого-медико-педагогическойдиагностике,позволяющей: 

• своевременновыявитьдетейсограниченнымивозможностями; 

• выявитьиндивидуальныепсихолого-педагогическиеособенностиребенкасОВЗ; 

• определитьоптимальныйпедагогическиймаршрут; 

• обеспечитьиндивидуальнымсопровождениемкаждогоребенкасОВЗвгруппе дошкольной подготовки; 

• спланироватькоррекционныемероприятия,разработатьпрограммыкоррекционнойработы; 

• •оценитьдинамикуразвитияиэффективностькоррекционнойработы; 

• определитьусловиявоспитанияиобученияребенка; 

• консультироватьродителейребенкасОВЗ. 

Однимизосновныхпринциповдиагностикинарушенногоразвитияявляется комплексный 

подход,которыйозначаетвсесторонностьобследованияиоценкуособенностейразвитияребенкасОВЗвсемисп

ециалистами, и охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние 

зрения,слуха,двигательнойсферы,соматическое состояние,неврологическийстатус. 

Изучениеребенкавключаетмедицинскоеипсихолого-педагогическоеобследование. 

Медицинскоеобследованиеначинаетсясизученияданныханамнеза.Анамнезсобираетсяврачомисоставляется

наоснованииознакомлениясдокументациейребенкаибеседысродителями (лицами, их 

заменяющими).Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: особенности беременности 

матери; 

длительностьприемалекарственныхпрепаратовивлияниевредныхфакторовнабеременность;особенностирод

ов;характер помощи во время родов; наличие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; 

весребенка при рождении, время начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются 

перенесенныеребенкомзаболевания,особенностилечения,наличиеосложнений.Указывается,где,какикемвос

питывалсяребенокдомоментапоступлениявдошкольноеучреждение.Всемейноманамнезеанализируютсядан

ныеосемьеребенкаинаследственности;описываетсясоставсемьи,возрастиобразовательный уровень 

каждого ее члена, характерологические особенности родителей; 

фиксируютсяпсихические,неврологические,хроническиесоматическиезаболеванияродственников,патолог

ическиеособенности их физического облика. Описываются семейнобытовые условия, в которых 

воспитываетсяребенок,местоихарактерработыродителей;даетсяоценкавзаимоотношенийвсемье,отношени

якребенку;фиксируютсяслучаиприверженностиодногоилиобоихродителейкалкоголюилинаркотикам. 

Педагогиивоспитателизнакомятсясрезультатамимедицинскогообследованияподокументации:изучаюти

сториюразвитияребенка,заключенияспециалистов.Этопомогаетсориентироватьсявимеющихсяуребенкапр



 

облемахисоздатьнеобходимыеусловиядляегоразвитиявдошкольномучреждении. 

Психолого-педагогическоеобследованиеявляетсяоднимизкомпонентовкомплексногоподходавизучении 

умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рассматриваться в совокупности сдругими 

данными о ребенке. Организация воспитания и обучения детей с ОВЗ ставит вопросы изучения 

ивыявления особенностей познавательной деятельности, установление характера нарушений, 

потенциальныхвозможностейребенка идает возможность прогнозировать 

егоразвитие.Основнойцельюпримененияпсихологическойдиагностикиявляетсяопределение 

уровняумственногоразвития,состояниеинтеллектадетейсОВЗ,посколькуэтакатегориядошкольниковпредст

авляетисключительное разнообразие. 

Психологическоеобследованиепроводитпсихолог.Психодиагностическоеобследованиеребенкаспробле

мамивразвитиидолжнобытьсистемнымивключатьвсебяизучениевсехсторонпсихики(познавательнаядеятел

ьность,речь,эмоционально-

волеваясфера,личностноеразвитие).Вкачествеисточниковдиагностическогоинструментарияиспользуютсян

аучно-

практическиеразработкиЕ.А.Стребелевой,М.М.Семагоидр.Качественныйанализпредполагаетоценкуособе

нностейпроцессавыполненияребенкомзаданийидопускаемыхошибокнаосновесистемыкачественныхпоказа

телей. 

Выявляютсяследующиекачественныепоказатели,характеризующиеэмоциональнуюсферуиповедениереб

енка: 

особенностиконтактаребенка; 

эмоциональнаяреакциянаситуациюобследования; 

реакциянаодобрение; 

реакциянанеудачи; 

эмоциональноесостояниевовремявыполнениязаданий; 

эмоциональнаяподвижность; 

особенностиобщения; 

Качественныепоказатели,характеризующиедеятельностьребенка: 

□ наличиеи стойкостьинтереса кзаданию; 

□ пониманиеинструкции; 

□ самостоятельностьвыполнения задания; 

□ характердеятельности(целенаправленностьиактивность); 

□ темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

□ работоспособность; 

□ организацияпомощи. 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной 

функцииребенка:особенностивнимания,восприятия,памяти,мышления,речи;особенностимоторнойфункци

и. 

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей детей с 

ОВЗдляопределениясодержаниядальнейшегообученияважнымявляетсяпедагогическоеобследование.Педаг

огическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, раскрывающих знания, 

умения,навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном этапе, установление 

основных проблемв обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление особенностей 

образовательной 

деятельности.Интересующиесведенияможнополучитьспомощьютакихметодов,какнепосредственнаябесед

асребенкомиродителями,анализработребенка(рисунков,поделокидр.),педагогическоенаблюдение. 

Педагогическоенаблюдениедолжнобытьспециальноспланированным,точноориентированнымисистемат

ическим.Онопозволяетоценитьстепеньсформированностидеятельностивцелом—еецеленаправленность, 

организованность, произвольность, способность к планированию действий. 
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Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной активностью, 

впроцессекоторогоотмечаетсямотивационныйаспектдеятельности,свидетельствующийо 

личностнойзрелостидошкольника. 

Входепедагогическогонаблюденияребенкупредлагается: 

✔назватьсвое полноеимя, фамилию,возраст, домашнийадрес; 

✔рассказатьо семье,назвать имяи отчество мамы,папы, местоработы родителей; 

✔назвать имя и отчествоблизких взрослых, именасверстников; 

✔рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о любимом 

занятиидомаи др. 

Полученныесведенияпозволяютвдальнейшемцеленаправленновноситькоррективыворганизацию 
процесса воспитания и обучениядетей с ОВЗ. 
Всоответствиисрекомендациямипсихолого-

психологическойкомиссииосуществляетсяиндивидуальноориентированнаяпсихолого-медико-

педагогическаяпомощьдетямсограниченнымивозможностямиздоровьясучетомособенностейпсихофизичес

когоразвитияииндивидуальныхвозможностей детей. По данным обследования составляется заключение, и 

разрабатываются рекомендации,обязательные для выполнения всеми специалистами, работающими с 

ребенком. На основании полученныхданныхколлегиальносоставляются заключение консилиума и 

рекомендации по обучению, развитию ивоспитаниюребенка сучетом его индивидуальныхвозможностей 

иособенностей. 

Приотсутствиивд/сусловий,адекватныхиндивидуальнымособенностямребенка,атакжепринеобходимост

иуглубленнойдиагностикиирешенииконфликтныхиспорныхвопросов,связанныхсзачислением ребенка в 

специальную (коррекционную) группу, специалисты ППк рекомендуют 

родителямобратитьсявгородскуюпсихолого-медикопедагогическуюкомиссию. 

Консультативнаяработавключает: 

□ разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямивобучени

иисоциализации,единых длявсехучастников образовательныхотношений; 

□ консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентированныхметодовиприе

мовработы с обучающимся; 

□ консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитанияиприемовКРРс 

ребёнком. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

□ различныеформы  просветительской  деятельности  (лекции,  беседы,  информационныестенды, 

печатныематериалы,электронныересурсы),направленныенаразъяснениеучастникамобразовательныхотн

ошений-обучающимся(вдоступнойдлядошкольноговозраста форме), 

ихродителям(законнымпредставителям),педагогам-вопросов,связанныхсособенностямиобразовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе сОВЗ,трудностями в 

обучении исоциализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законныхпредставителей)поразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобучении

исоциализации. 

СпецификаКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастобо

леющие дети 

Такиедетиимеютярковыраженнуюспецифику. 

Детям,находящимсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющимдетям,свойств

енны: 

✔быстраяутомляемость,длительныйпериодвосстановленияпослезаболеванияи(или)егообострения 

(неменее4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей(законныхпредставителей),педагогов),стремлениепостояннополучатьотнихпомощь). 



 

✔Длядетей,находящихсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющихдетей,старшего 

дошкольноговозрастахарактерныизменениявотношенииведущеговидадеятельности-сюжетно-ролевой 

игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональноеблагополучие. 

Витогеуребёнкапоявляютсясложностивосвоениипрограммыисоциальнойадаптации. 

7.3.1НаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,

втомчислечастоболеющимидетьминадошкольномуровнеобразования: 

✔коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-

волевойсфер,познавательныхпроцессов; снижение тревожности; 

✔помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

✔создание условий дляуспешной социализации,оптимизация межличностноговзаимодействия 

совзрослыми исверстниками. 

ВключениечастоболеющихдетейвпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрута 
психолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияирекомендац

ийППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

7.3.2 НаправленностьКРРсодареннымиобучающимися: 

□ определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособенностейдетей,прогнозвозможных

проблем и потенциала развития. 

□ вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцессиустановлениесними 

отношенийсотрудничествакакобязательногоусловияподдержкииразвитияодаренногоребёнка, так и в 

условиях семенного воспитания; 

□ созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребёнку,обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление

 егоиндивидуальности; 

□ сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеегоиндивидуальныхспособностейитворче

скогопотенциалакаксубъектаотношенийслюдьми,миромисамимсобой; 

□ формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 

□ организацияразвивающейпредметно-

пространственной,обогащённойобразовательнойсредывусловиях, благоприятную для развития 

различных видовспособностей и одаренности. 

ВключениеребёнкавпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсихологопедагогического 
сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической ипедагогическойдиагностики. 

7.3.3. Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов,испытывающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРосс

ийскойФедерациинадошкольном уровнеобразования: 
развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику,

 егоэмоциональномусостоянию, намерениям и желаниям; 

формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

коррекциюдеструктивных эмоциональныхсостояний,возникающих 

вследствиепопаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность,агрессия); 

созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребёнку. 

Работупосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранныхграждан,обучающихсяворганизациях,реа

лизующихпрограммы ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать сучётомособенностей 

социальной ситуациикаждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться 

вконтексте общей программы адаптации ребёнка к ОУ. В случаях выраженных проблем 
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социализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребёнка,еговключениевпрограммуКРРможетбыть

осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

запросуродителей(законных представителей) ребёнка. 

7.3.4 КРРсобучающимися«группыриска» 
Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесеныдети,имеющиепроблемыспсихологиче

ским здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубость,агрессия,обман);п

роблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения

 (стеснительность,замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная

 нереализованнаяпотребностьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,б

ыстраяутомляемость,навязчивыедвижения,двигательнаярасторможенность, снижениепроизвольности 

внимания). 

7.3.5 

НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвитияиповедени

янадошкольномуровне образования: 

□ коррекция(развитие)социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 

□ помощьврешенииповеденческихпроблем; 

□ формированиеадекватных,социально-

приемлемыхспособовповедения;развитиерефлексивныхспособностей; 

□ совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включениеребёнкаиз«группыриска»впрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсихолого

-педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППК по 

результатампсихологическойдиагностикиилипообоснованномузапросупедагогаи(или)родителей(законны

хпредставителей). 

Литература. 

Дляработысродителямиипедагогами 

• ВиноградоваЕ.В.«Вредныепривычки.Читайтевашегоребенка,каккнигу(маленькиеподсказкидляроди

телей),2006 

• ВолковаТ.В.,КотовичТ.Т.«Практическаяпсихологияввоспитаниииобразовании:навигатордляродите

лейи педагогов», 2022 

• ГиппернейтерЮ.Б.«ОбщатьсясребенкомКАК?»,2004 

• ГиппернейтерЮ.Б.«ПродолжаемобщатьсясребенкомТАК?»,2005 

• ЗахаровА.И.«Дневныеиночныестрахиудетей»,2004 

• Зинкевич-ЕвстигнееваТ.«Мастерсказок»,2012 

• КлиминаЛ.В.«Есливыраститедочь...»,2012 

• Климина Л.В. «Если вы растите сына», 2012 

• КондратьеваС.Ю.«Еслиуребенказадержкапсихическогоразвития..»,2011 

• КулгановВ.А.,СорокинаН.В.«Психологическиеособенностиразвитиядетейипрофилактиканеврозов»,2

012 

• КыласоваЛ.Е.,РотарьН.В.,КарцеваТ.В.,ФроловаН.Г.«Родительскиесобрания»,2013 

• НенашеваА.В.,ОсининаГ.Н.,ТаракановаИ.Н.«КоммуникативнаякомпетентностьпедагогаДОУ(семина

ры-практикумы,тренинги, рекомендации)», 2013 

• ОрловаИ.В.«Тренингпрофессиональногосамопознания»,2006 

• РогалеваН.А.«Психологическийклубдляродителейвдетскомсаду»,2010 

• СурковаЛ.«Ребенокот3до7лет.Интенсивноевоспитание»,2015 

• ФесенкоЮ.А.«Еслиуребенкаэнурез(советыспециалистовдляродителей)»,2011 

• ЦветковаС.Л.«Умныеигрыдляродителей(тренинговыеигрыиупражнениядляродительскихсобраний)», 

2018 

• ЧижоваС.Ю., Калинина О.В.«Детская агрессивность», 2001 

• ШепелеваЛ.Н.«Программысоциально-психологическихтренингов»,2007 

• ШубенковаО.«Психосоматикаудетей.9шаговкздоровью»,2022 

Диагностикапедагогическогоперсонала 



 

• АссингерА.«Методикадиагностикиагрессивности» 

• БойкоВ.В.«Методикадиагностикиуровняэмоциональноговыгорания» 

• ЗахароваВ.П.,ЖуравлёваА.Л.«Методикаопределениястиляруководстватрудовымколлективом» 

• МихалюкО.С.,ШалытоА.Ю.«Методикаоценкисоциально-

психологическогоклиматавтрудовомколлективе» 

• Тест«Стильпедагогическогообщения» 

• ТестЛюшера 

• Тестпоопределениюсоциально-педагогическоготипаличности. 

Диагностическийматериалдляработысдетьми 

• Д.Б.Эльконин«Графическийдиктант»,2000 

• ИльинаМ.В.«Воображениеитворческоемышление»(психодиагностическиеметодики),2004 

• МетодикаВеклераWPPSIдлядетейдошкольноговозраста4-6,5лет,2004 

• МетодикаВекслераWPPSIдлядетейдошкольноговозраста(4-6,5лет),2008 

• Н.Я.Семаго,М.М.Семагометодикаразвитияпознавательнойдеятельностиребенка,2000 

• Набордиагностическихкарточексрисунками«Цвет.Форма.Величина» 

• ОсиповаА.А.,МалашинскаяЛ.И.«Диагностикаикоррекциявнимания»,2004 

• ПавловаН.Н.,РуденкоЛ.Г.«Психологическаядиагностикаикоррекциявраннемвозрасте(2,5-3года) 

• ПавловаН.Н,РуденкоЛ.Г.«Экспресс-диагностикавдетскомсаду»,2008 

• ПенкинаЮ.А.»Психолого-педагогическоесопровождениедетейсРАСв условиях ДОУ: 

оценкаособенностей развития ребенка с РАС старшего дошкольного возраста: от выявления трудностей 

ипостановкицелей,коценкерезультатовобучения(методическиерекомендации)»,2018 

• ПрогрессирующиематрицыРавена,2000 

• СтепановС.С.«Диагностикаинтеллектуальныхметодоврисуночноготеста»,2005 

• СтребелеваЕ.А.«Психолого-

педагогическаядиагностикаразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста», 2005 

• Т.А.Нежнова«Беседаошколе»,2000 

• Тест«Дорисовывание»,2000 

• ТестБендер,1995 

• ТестВекслера(детскийвариант).Исследованиеинтеллектас5до16лет,2000 

 



 

8. 

ОрганизационныйразделПрог

раммывоспитания 

Кадровоеобеспечение 

ВреализацииПрограммывоспитаниявМБОУ СОШ №8 принимает участие воспитатель, педагог-

психолог, адиминистрация школы, педагог-библиотекарь, медицинский работник и обслуживающий 

персонал.Воспитательосуществляюет образовательный процесс в течение всего времени пребывания 

детей в группе. Деятельность педагога-психолога - это проведение диагностики,коррекционно-

развивающихзанятий,консультированиепедагогов,родителейповопросампсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста.Воспитатель, 

педагог-психилог имеют высшее образование. В МБОУ СОШ №8 созданы условия для совместного, 

конструктивногосотрудничества,освоенияновыхтехнологий.Врамкахдоговораосотрудничествекпроведени

юмероприятий могут быть привлечены представители данных учреждений. 

Педагогидошкольногоучрежденияявляютсяактивнымиучастникамисеминаров,конференций, 

методических объединений, становятся победителями и лауреатами конкурсов, 

фестивалей,разногоуровня,представляютсвоиавторскиеметодическиеразработкииделятсяопытомработына

научно 

-практическихсеминарахиконференциях,методических днях и днях открытых дверей городского 

ирегиональногоуровня. 

Нормативно-методическоеобеспечение 

Перечень локальных нормативных актов МБОУ СОШ №8, в которые вносятся изменения в связи с 

утверждениемрабочейПрограммы воспитания: 

□ Основнаяобщеобразовательнаяпрограмма-

образовательнаяпрограммадошкольногообразованияМБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген; 

□ должностныеинструкциипедагогическихработников,отвечающихзаорганизациювоспитательнойдеяте

льностив ОУ, 

□ планработынаучебныйгод, 

□ документы, регламентирующиевоспитательную деятельностьв МБОУ СОШ №8

 (штатноерасписание,обеспечивающеекадровыйсостав,реализующийвоспитательнуюдеятельностьвМ

КДОУ. 

ВсяинформациюразмещаетсянасайтеМБОУ СОШ №8вустановленныесроки. 

Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей 

По своим основным задачам воспитательная работа не зависит отналичия(отсутствия) у ребёнка 

особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в МБОУ СОШ №8 должны лежать традиционные ценности 

российскогообщества.Необходимосоздаватьособыеусловиявоспитаниядляотдельныхкатегорийобучающих

ся,имеющихособыеобразовательныепотребности:детисинвалидностью,детисограниченнымивозможностя

ми здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семеймигрантов,и 

так далее),одаренные дети идругие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимоотегоособенностей(психофизиологических,социальных,психологических,этнокультурных,нац

иональных,религиозныхидругих) иобеспечитьему оптимальнуюсоциальнуюситуацию развития. 

Программапредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающихдостижениецелевыхориентировв 

работе с особыми категориями детей: 

1) направленноенаформированиеличностивзаимодействиевзрослыхсдетьми,предполагающеесозданиета

кихситуаций,вкоторыхкаждомуребёнкусособымиобразовательнымипотребностямипредоставляетсявозмо

жностьвыборадеятельности,партнераисредств;учитываютсяособенностидеятельности,средствеё 

реализации,ограниченныйобъем личногоопытадетей особыхкатегорий; 

2) формированиеигрыкакважнейшегофакторавоспитанияиразвитияребёнкасособымиобразовательными

потребностями,сучётомнеобходимостиразвитияличностиребёнка,создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовнонравственныхценностейи принятых в российскомобществе правил и норм поведения; 

3) созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностномуразвитиюособойкатегориидошкольник

ов, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению ихздоровьяи 

эмоционального благополучия; 



 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичныхформ активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

речь идет нетолькоофизическойдоступности,ноиобинтеллектуальной, когда созданные условия 

воспитания иприменяемыеправиладолжныбыть понятныребёнкусособыми 

образовательнымипотребностями; 

5) участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребёнкадошкольноговозрастасосо

быми образовательными потребностями. 

Основнымиусловиямиреализациирабочейпрограммывоспитанияприинклюзивномобразованииявляются

: 

построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностейкаждогоребенка,прикотор

омсамребенокстановитсяактивным субъектомвоспитания; 

содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образ

овательных отношений; 

формированиеи поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 

 
ЗадачивоспитаниядетейсОВЗнауровнедошкольногообразования: 

формированиеобщейкультурыличностидетей,развитиеихсоциальных,нравственных,эстетических,интел

лектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности иответственности; 

□ формированиедоброжелательногоотношениякдетямсОВЗиихсемьямсосторонывсехучастниковобр

азовательныхотношений; 

□ обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямивразвитииисодействиеповышениюуровняпедагоги

ческойкомпетентностиродителей; 

□ обеспечениеэмоционально-

положительноговзаимодействиядетейсокружающимивцеляхихуспешной адаптации и интеграции в 

общество; 

□ расширениеудетейсразличныминарушениямиразвитиязнанийипредставленийобокружающеммире

; 

□ взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 

□ охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,вт.ч.ихэмоциональногоблагополучи

я; 

□ объединение обучения и воспитания в целостный

 образовательный процесс на основе 

духовно-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповеденияв 

интересах человека, семьи, общества. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Спецификанациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовател

ьнаядеятельность 

ПрипроектированиисодержанияПрограммыучитываликлиматическиеособенностирегиона,ккоторомуот

носитсяЗабайкальский край.ЭтовосточнаяполосаРоссии:времяначалаиокончания тех или иных сезонных 

явлений (листопад, таяние снега, селевые потоки и т.д.), интенсивностьих протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; режима работы груупы  в режимекратковременного пребывания, 

погодныеусловия ит.д. 

Исходяиз  климатических  особенностей  региона,  распорядок  (режим)  дня  составляется  в 

соответствиисвыделениемдвухпериодов: холодныйпериод:учебныйгод(сентябрь-

май),составляетсяопределенныйрежимдняирасписаниенепосредственнообразовательной деятельности 



 

1) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше времени проводить на 

свежемвоздухе,получатьнеобходимуюфизическуюнагрузку,иметьбольшойвыборзанятийпоинтересу,экспе

риментировать с водой. В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, лучше 

проводить на свежем воздухе. Эти особенности учитываются при составлении тематическихмероприятий. 

Содержаниеобразованияучитываетнационально-культурныеособенностирегиона,включающие вопросы 

истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира,многообразиенародов 

Забайкальского края. Преимущественно группу посещают русские дети. 

Составнойчастьювоспитательно-

образовательнойработысдетьмииродителями(законнымипредставителями) - это формирование культуры 

межнационального общения, взаимодействие взрослых идетей на основе толерантного отношения 

взрослого к ребенку. Толерантность закладывается как одна 

изосновличностиребенка.Демонстрируетсяиобъясняетсязначениепозитивногообщения,сотрудничествадет

ейи взрослых,не похожихдруг надруга. 

МБОУ СОШ №8 находится в центральной части поселка. 

Формыорганизацииработы: 

- В различных видах деятельности: в образовательной деятельности (формирование 

целостнойкартинымира,ознакомлениесхудожественнойлитературой,художественноетворчество,т

рудовая деятельность),дидактическихиграх,сюжетно-

ролевыхиграх,беседах,театрализованнойдеятельности; 

- Индивидуальныезанятиясдетьми,имеющиминизкийуровеньвоспитаниякультурыповедения; 
- Включениеотдельныхигриигровыхситуацийвобразовательнуюдеятельность; 

- Созданиепредметно-развивающейсредыдлясамостоятельныхигриупражненийдетей. 

Взаимосвязанныенаправления: 

1. Игровая деятельность; 
2. Овладениеосновамиэтикета; 

3. Воспитывающиеситуации; 

4. Взаимодействиевоспитателяиродителейввоспитанииэтикетногоповедения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
1. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей «Цветные ладошки» 

(автор И.А. Лыкова).  
Цель: формирование у детей раннего и дошкольного возрастаэстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.  
Задачи:  
1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов 

(явлений) окружающего мира как эстетических объектов;  
2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и 

инструментами;  
3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественно-образной 

выразительности;  
4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта (эстетической 

апперцепции): «осмысленное чтение» – распредмечивание и опредмечивание – художественно-

эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии; интерпретация художественного образа и 

содержания, заключѐнного в художественную форму;  
5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности;  
6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии;  
7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-

эстетическом освоении окружающего мира;  
8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я  - концепция-творца» 

Принципы и подходы к формированию Программы 
В основе реализации Программы лежит культурно-исторический и системно-деятельностный подходы к 

развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными федеральным 

государственным образовательным стандартом: 

 полноценное проживание ребёнком дошкольного возраста, обогащения (амплификации) детского 

развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья);  



 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям 

развития); 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования. 

Программа построена на принципах дошкольной педагогики и возрастной психологии: 

1. Принципе личностно-ориентированного подхода. 

2. Принципе развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного 

образования является развитие ребенка. 

3. Принципе научной обоснованности и практической применимости 

8.1 ПримерныйПланвоспитательнойработы 
(всоответствиисФОПстр.233-235п.36.4) 

МБОУ СОШ 

№8вправепроводитьиныемероприятиясогласноПрограммевоспитания,поключевымнаправлениям 

воспитания и дополнительного образования детей с учётом возрастных, физиологических 

ипсихоэмоциональныхособенностей обучающихся. 

Январь: 

27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда; 

ДеньосвобожденияКраснойармиейкрупнейшего«лагерясмерти»Аушвиц-Биркенау(Освенцима)-

Деньпамяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольникамирегиональнои/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно

); 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределамиОтечества; 

21февраля:Международныйденьродногоязыка; 

23февраля:Деньзащитника Отечества. 

Март: 

8 марта:Международныйженскийдень; 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработыс 

дошкольникамирегионально и/илиситуативно); 

27марта:Всемирныйденьтеатра. 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики; 

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда; 
9 мая:ДеньПобеды; 

19мая: День детскихобщественных организацийРоссии; 

24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 

Июнь: 

1июня:Деньзащитыдетей;6

июня:Деньрусскогоязыка;12 

июня: День России; 

22июня:Деньпамятиискорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12августа:Деньфизкультурника; 



 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;

27августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 
3

 сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбестерроризмом;8сент

ября: Международный день распространения грамотности; 

27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников. 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4 октября:Деньзащитыживотных; 
5 октября:Деньучителя; 

Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 

Ноябрь: 

4 ноября:Деньнародногоединства; 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудниковоргановвну

тренних дел России; 

Последнеевоскресенье ноября: Деньматери в России; 

30 ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 

3декабря: Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов 

(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно); 
5 декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии; 

8 декабря:Международныйденьхудожника; 

9 декабря:ДеньГероевОтечества; 

12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации; 

31 декабря:Новыйгод. 

9. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

Обязательнаячасть. 

Описаниематериально-

техническогообеспеченияПрограммы,обеспеченностиметодическимиматериаламии 

средствамиобучения ивоспитания (всоответствии сФОП) 

ВМБОУ СОШ №8созданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы; 
2) выполнениетребований санитарно-эпидемиологическихправили 

гигиенических    нормативов,     содержащихся     в    СП    2.4.3648-20,    СанПиН    2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27октября 2020 

г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 

г.,регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН1.2.3685-21: 

✔ кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

✔ оборудованиюисодержаниютерритории; 

✔ помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

✔ естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

✔ отоплениюивентиляции; 

✔ водоснабжениюиканализации; 

✔ организации питания; 

✔ медицинскомуобеспечению; 

✔ приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательную деятельность; 

✔ организациирежимадня; 

✔ организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнениеМБОУ СОШ №8требованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4) выполнениеМБОУ СОШ 



 

№8требованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработников; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-

инвалидовкобъектаминфраструктуры. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ МБОУ СОШ №8 должно учитывать 

особенностиихфизического и психического развития. 

МБОУ СОШ 

№8оснащенонаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игров

ымиифизкультурными площадками,озелененнойтерриторией. 

Вшколеимеетсянеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательной иобразовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической,административнойи хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение,познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием 

взрослых идругихдетей; 

2) оснащениеРППС,включающейсредстваобученияивоспитания,подобранныевсоответствиис 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральнойпрограммы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

дляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

4) административныепомещения; 

1) помещениядлязанятийспециалистов; 

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья,втом 

числе медицинский кабинет; 

6) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулки. 

Программа оставляет за МБОУ СОШ №8 право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средствобучения,оборудования,материалов,исходяизособенностейреализацииобразовательнойпрограммы. 

Программапредусматриваетнеобходимостьвспециальномоснащениииоборудованиидляорганизациио

бразовательного процесса сдетьми с ОВЗи детьми-инвалидами (при наличии). 

Программой предусмотрено также использование ОУ обновляемых образовательных ресурсов, 

втомчислерасходныхматериалов,подпискинаактуализацию периодических и электронных 

ресурсов,методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения 

ивоспитания,спортивного,музыкального,оздоровительногооборудования,услугсвязи,втомчислеинформацио

нно-телекоммуникационнойсетиИнтернет. 

Припроведениизакупокоборудованияисредствобученияивоспитаниянеобходиморуководствоваться 

нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставленияприоритетатоварамроссийскогопроизводства,работам,услугам,выполняемым,оказываемымр

оссийскимиюридическими лицами. 

Материально-техническиеусловияпозволяют: 

✔     осуществлятьвсевидыдеятельностиребенка,какиндивидуальнойсамостоятельной,такив 

рамкахкаждойдошкольнойгруппысучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,их 

особых образовательных потребностей; 

✔     организовыватьучастиеродителейвоспитанников(законныхпредставителей),педагогических 

работников и представителей общественности в разработке основной образовательной программы, 

всоздании условий для ее реализации, а также мотивирующей и воспитывающей образовательной 

среды,укладаорганизации, осуществляющей образовательную деятельность; 

✔использоватьвобразовательномпроцессесовременныеобразовательныетехнологии(вт.ч.игровые,коммун

икативные,проектныетехнологииикультурныепрактикисоциализациидетей); 

✔     обновлять  содержание  основной  образовательной  программы,  методики  и  технологийее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и 

ихродителей(законныхпредставителей)сучетомособенностейсоциокультурнойсредыразвитиявоспитанн

икови специфики информационной социализации детей; 

✔     обеспечивать  эффективное  использование  профессионального  и  творческого  потенциала 



 

педагогических,руководящихииныхработниковорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельн

ость,повышенияихпрофессиональной,коммуникативной,информационной,правовойкомпетентностии 

мастерства мотивированиядетей; 

✔     эффективно   управлять   организацией,  осуществляющей  образовательную  деятельность,  с 

использованиемтехнологийуправленияпроектамиизнаниями,управлениярисками,технологийразрешения

конфликтов,информационно-коммуникационныхтехнологий,современныхмеханизмовфинансирования. 

Подробныйсписокпособий,оборудования,материаловдляреализацииобразовательнойПрограммы: 

1. Имеютсядидактическиесредстваиоборудованиедлявсестороннегоразвитиядетей 

1.1. Имеютсяэлектронныесредства(мультимедийноеоборудование,проигрывателисUSB,DVDдисками,

музыкальный центр, интернет ресурсыт.п.). 

1.2. Электронныеобразовательныересурсы,ккоторымобеспечиваетсядоступобучающихся,втомчислеп

риспособленнымдляиспользования лицамисограниченным возможностямиздоровья. 

1.3. Имеютсяальбомы,художественнаялитератураипрочеедляобогащениядетейвпечатлениями. 
1.4. Вгруппахимеютсядидактическиеигры(лото,домино,наборыкартинок), различные 

сюжетныеигровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», «Магазин», разнообразные звучащие 

игрушки ит.п.)для развития детей в разных видах деятельности. 

1.5. Имеютсяигрыдляинтеллектуальногоразвития(шахматы,шашки,др.). 
1.6. Имеютсяигрушкииоборудованиедлясенсорногоразвития. 

1.7. Имеетсянаглядныйииллюстративныйматериал. 

1.8. Созданыусловиядлясовместнойииндивидуальнойактивностидетей(втомчисле"уголкиуединения"). 

2. Вгруппесозданыусловиядляохраныиукрепленияздоровьядетей. 

2.1. Имеетсямедицинскоеоборудованиедляпроведениялечебныхипрофилактических 

мероприятий(установкатубус-кварц). 

2.2. Имеютсяспециальновыделенныепомещения,оснащенныемедицинскимоборудованием(кабинетдл

ямедицинского осмотра детей,изолятор). 

2.3. Имеетсяоборудованиедляосуществлениятрадиционногозакаливания(массажныековрики, 

массажные мячики, рельефные тропы) 

3. Имеютсяспециальныепомещениядлякоррекционнойработысдетьми. 

3.1. Кабинетпедагога-психолога. 

4. Созданыусловиядляхудожественно-эстетическогоразвитиядетей. 

4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозициикартин,гравюр,произведенийнародноготворчества;выставкиавторскихработдетей,родителей,п

едагогов;цветыи пр.). 

4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для рисования, 

лепки иаппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, 

кисти,карандаши,цветные мелки, природный и бросовыйматериал, др.). 

5. Созданыусловиядляразвитиятеатрализованнойдеятельностидетей,игр-драматизаций. 
5.1. Имеютсяразнообразныевидытеатров(теневой,настольный, театр «Игрушки на прищепках»идр.). 

5.2. Имеетсяразнообразноеоснащениедляразыгрываниясценокиспектаклей(наборыкукол,ширмыдляку

кольноготеатра,костюмы,маски, театральныеатрибутыипр.). 

5.3. Вгруппахимеютсяатрибуты,элементыкостюмовдлясюжетно-ролевых,режиссерскихигр,игр-

драматизаций,а такжематериал для ихизготовления. 

6. Созданыусловиядляразвитиядетейвмузыкальнойдеятельности. 

6.1. Вгруппахоборудованымузыкальныеуголки,имеетсяфонотека. 

6.2. Имеются детские

 музыкальныеинструменты(бубны,погремушки,металлофоны,барабаны,колокольчикии др.). 

6.3. Имеютсямузыкально-дидактическиеигрыипособия(втомчислеальбомы,открытки,слайдыидр.). 

6.4. Вгруппахимеютсямузыкальныеигрушки. 

6.5. Созданамузыкальнаясреда(музыкасопровождаетзанятия,режимныемоменты,звучитколыбельнаяп

риукладывании спать, др.). 

7. Созданыусловиядляразвитияконструктивнойдеятельностидетей. 

7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные материалы, 

имеютсяразнообразныеконструкторы(деревянные,металлические,пластмассовые,сразличнымиспособамис

оединения деталей). 

7.2. Имеютсямозаики,танграмы,разрезныекартинки. 



 

7.3. Имеетсябросовыйиприродныйматериалдляхудожественногоконструирования. 

8. Созданыусловиядляразвитияэкологическойкультурыдетей. 

8.1. Имеютсянаглядныепособия,иллюстративныйматериалдляразвитияэкологическойкультуры(альбо

мы,наборы картин, муляжи, дидактическиеигры и пр.). 

8.2. Вгруппахимеютсяуголкиозеленения(комнатныерастения). 

8.3. Научасткесозданыусловиядлявыращиванияиуходазарастениями(теплица,цветники). 

9. Созданыусловиядляразвитияпредставленийочеловекевисторииикультуре,трудевзрослых,дляпатрио

тическоговоспитания. 

9.1. Имеютсяподборкикнигиоткрыток,комплектырепродукций,игрыиигрушки,знакомящиесисторией,

культурой,трудом,бытомразныхнародов,стехническимидостижениямичеловечества. 

9.2. Имеетсяуголоккраеведения:образцыпредметовнародногобыта. 

9.3. Имеютсяобразцынациональныхкостюмов,куклывнациональныхкостюмах. 

9.4. Имеетсяхудожественнаялитература(сказкиилегендынародовмира). 
9.5. Вгруппахимеютсянастольно-

печатныеидидактическиеигры,знакомящиесправиламидорожногодвижения. 

9.6. Научасткеимеютсяматериалыиоборудование,моделирующийтранспортнуюсредугорода. 

9.7. Имеютсянеобходимыесредствадляпатриотическоговоспитания:государственнаясимволика,картаР

оссии,репродукции картин,подборка литературы идр. 

10. Созданыусловиядляфизическогоразвитиядетей. 

10.1. Имеетсямузыкальныйиспортивныйзалснеобходимымоборудованием(разногофункционаларазмера 

мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный материал (флажки, ленты, 

бубны,колокольчикиидр.),оборудованиедляразличныхвидовспорта)). 

10.2. Вгруппахимеетсяинвентарьиоборудованиедляфизическойактивностидетей,массажа(спортивныйи

нвентарь,массажные коврики,маты,тренажеры ит.п.). 

10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, обручи, 

санки,лыжи,и т.п.). 

10.4. НатерриторииДООсозданыусловиядляфизическогоразвитиядетей(спортивнаяплощадка-полоса 

препятствий, спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков, мишени для метания и др.; 

тропаздоровья). 

11. Созданыусловиядляформированияудетейэлементарныхматематическихпредставлений. 

11.1. Вгруппахимеетсядемонстрационныйираздаточныйматериалдляобучениядетейсчету,развитиюпре

дставленийо величине предметов и ихформе. 

11.2. Имеютсяматериалиоборудованиедляформированияудетейпредставленийочислеиколичестве(сред

нийимелкийповеличинераздаточныйматериал,кассацифр,весы,мерныестаканы,др.). 

11.3. Имеетсяматериалдляразвития пространственных (условные ориентиры (стойки, конусы, 

ленты,флажкии др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных представлений (календари, часы: 

песочные,солнечные,с циферблатом). 

12. Созданыусловиядляразвитияудетейэлементарныхестественнонаучныхпредставлений. 

12.1. Имеютсяматериалыиприборыдлядемонстрации(глобусы,карты,макеты,наборыоткрытокииллюстр

аций,настольно-печатные игры,магниты, очки, лупыи др.). 

12.2. Имеютсяуголкидлядетскогоэкспериментирования(материалы:песок,крупы,ткани,бумага,пуговиц

ы,проволока, емкости, лупы, зеркалаи др.). 

13. Созданыусловиядляразвитияречидетей. 

13.1. Имеетсябиблиотекадлядетей. 
13.2. Имеетсябиблиотекадлясотрудников,родителей. 

13.3. Имеютсянаборыкартининастольно-печатныеигрыпоразвитиюречи. 

14. Созданыусловиядляигровойдеятельностидетей. 

14.1. Научасткахимеетсяигровоеоборудование(выносное,стационарное). 
14.2. Вгрупповыхкомнатах,раздевалках,спальняхипр.выделенопространстводляигрыиимеетсяигровоео

борудование. 

14.3. Имеютсяигрыиигрушкидляразличныхвидов:сюжетно-

ролевые,подвижные,спортивные,дидактические и пр. 

14.4. Вгруппахимеетсянеоформленныйилиполифункциональныйматериал,которыйможетбытьиспользо

ванвкачествепредметов-заместителей, атакжемаркеров условныхпространств. 

Обеспечениеметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания 



 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНАЯ» 

Методическиепособия 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие

 дошкольников.Подготовительнаякшколе группа.(6 -7 лет). 

2. БуреР.С.Социально-нравственноевоспитаниедошкольников(3-7лет). 
3. БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников(3-7лет).Мозаика-синтез,2015. 

4. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду.

 Втораягруппараннеговозраста,Мозаика-синтез,2019. 

5. ГубановаН.Ф.Игроваядеятельностьвдетскомсаду(2-7лет).Мозаика-синтез,2015. 

6. ДыбинаО.В.«Рукотворныймир.Сценарииигр-занятийдлядошкольников.-М:Сфера,2001. 

7. ДыбинаО. В. «Чтобыло до... Игры-путешествияв прошлое предметов»- М.: ТЦСфера, 2004. 
8. КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду:Длязанятийсдетьми3-7лет. 

9. ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Этическиебеседысдетьми4-7лет. 

10. ПотаповаТ.В.«Беседысдошкольникамиопрофессиях»-М.:ТЦСфера,2003 

11. СмирноваЕ.О.Общениедошкольниковсвзрослымиисверстниками. 
12. УльеваЕ.А.100увлекательныхигрвдороге,напрогулке.Сценарииигр. 

13. УльеваЕ.А.100увлекательныхигрдляуверенностивсебе.Сценарииигр. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 

1. ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Проектнаядеятельностьдошкольников.Мозаика-синтез,2015. 

2. ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-исследовательскаядеятельностьдошкольников(4-

7лет).Мозаика-синтез,2015. 

3. ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Познавательноеразвитиевдошкольномдетстве. 

4. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Младшаягруппа(3

-4года). Мозаика-синтез, 2014. 

5. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Средняягруппа(4-

5лет).Мозаика-синтез,2014. 

6. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшаягруппа(5-

6лет).Мозаика-синтез,2014. 

7. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Подготовительнаякшколегрупп

а(6-7 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

8. КрашенинниковЕ.Е.,ХолодоваО.Л.Развитиепознавательныхспособностейдошкольников(5-7лет). 

9. Народнаяпедагогикавэкологическомвоспитаниидошкольников.Методическоепособие. 

10. ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром(3-7лет). 

11. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарныхматематическихпредставлений:Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет). 

12. Приобщениедошкольниковкприродевдетскомсадуидома.Методическоепособие. 

13. СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения(3-7лет). 

14. ШиянО.А.Развитиетворческогомышления.Работаемпосказке(3-7лет). 

15. УльеваЕ.А.100увлекательныхигрдляотличнойучебы.Сценарииигр. 

Наглядно-дидактическиепособия 

БордачеваИ.Ю.Безопасностьнадороге:Плакатыдляоформленияродительскогоуголка.Бордач

еваИ.Ю.Дорожные знаки:Дляработы сдетьми4-7лет. 

БордачеваИ.Ю.Историясветофора:Дляработысдетьми4-7лет 

Плакаты: 
«Водныйтранспорт»;«Воздушныйтранспорт»;«Городскойтранспорт»;«Грибы»;«Деревьяилистья»; 

«Домашниеживотные»;«Домашниепитомцы»;«Домашниептицы»; «Животные Африки»; 

«Животныесреднейполосы»;«Зимниевидыспорта»;«Зимующиептицы»;«Ктовсюзимуспит»;«Летниевидыс

порта» 

«Морскиеобитатели»;«Музыкальныеинструментынародовмира»;«Музыкальныеинструментыэстрадно-

симфоническогооркестра»;«Народыстранближнегозарубежья»;«Насекомые»;«Немецкийалфавит»; 

«Овощи»; «Очень важные профессии»; «Перелетные птицы»; «Погодные явления»; 

«Полевыецветы»;«Птицы»;«Птицыжаркихстран»;«Садовыецветы»;«Спецтранспорт»;«Строительныемаш

ины»; 

«Счетдо10»;«Счетдо20»;«Таблицаслогов»;«Форма»;«Фруктыиягоды»;«Хищныептицы»;«Цвет».Серия«М



 

ирвкартинках»: 

«Авиация»;«Автомобильныйтранспорт»;«АрктикаиАнтарктика»;«Бытоваятехника»;«Водныйтранспорт

»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»; «День Победы»; «Деревья 

илистья»;«Домашниеживотные»;«Животные—домашниепитомцы»;«Животныежаркихстран»; 

«Животныесреднейполосы»;«Инструментыдомашнегомастера»;«Космос»;«Морскиеобитатели»; 

«Музыкальныеинструменты»;«Насекомые»;«Овощи»;«Офиснаятехникаиоборудование»;«Посуда»; 
«Птицыдомашние»;«Птицысреднейполосы»;«Рептилиииамфибии»;«Собаки.Друзьяипомощники»; 

«Спортивныйинвентарь»;«Фрукты»;«Цветы»;«Школьныепринадлежности»;«Явленияприроды»;«Ягод

ылесные»;«Ягоды садовые». 

Серия«Расскажитедетямо...»: 
«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите детям о 

МосковскомКремле»;«Расскажитедетямокосмонавтике»;«Расскажитедетямокосмосе»;«Расскажитедетямо

бОтечественнойвойне1812года»;«Расскажитедетяморабочихинструментах»;«Расскажитедетямотранспорт

е», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите 

детямогрибах»;«Расскажитедетямодеревьях»;«Расскажитедетямодомашнихживотных»;«Расскажитедетям

одомашнихпитомцах»;«Расскажитедетяможивотныхжаркихстран»;«Расскажитедетямолесныхживотных»; 

«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажитедетямофруктах»;«Расскажитедетям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите 

детям осадовых ягодах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних 

видахспорта»;«РасскажитедетямобОлимпийскихиграх»;«Расскажитедетямоболимпийскихчемпионах», 

«Расскажитедетямомузыкальныхинструментах»;«Расскажитедетямодрагоценныхкамнях». 

Парциальные программы 

Математикавгруппе дошкольного образования поавторскойпрограммеЛ.Г. Петерсона«Школа 2100» 

ДО 

Сценариизанятий5-6лет.Математика«Раз – ступенька, два – ступенька» Часть 1. 

Сценариизанятий6-7лет.Математика«Раз – ступенька, два – ступенька» Часть 2. 

Демонстрационныйматериал:5,5-7лет. 

Обучение грамоте в группе дошкольного 

образованияпоавторскойпрограммеЛ.Г. Петерсона «Школа 

2100» ДО 

Пособие «По дороге к азбуке» Р.Н.Бунеев, Е.В. Бунеева 

Пособие «Ты – словечко, я – словечко». Варианты для 

занятий по риторике. З.И. Курцева. 

Пособие «Наши прописи» 1, 2 часть. Р.Н. Бунеев, Е.В. 

Бунеева, О.В. Пронина 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

1. ГербоваВ.  В. Развитиеречивдетском саду:Втораягруппараннеговозраста(2-3года). 

2. ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет). 

3. Урокиграмотыдлядошкольников:Подготовительнаякшколегруппа.Д.Денисова,Ю.Дорожин. 

4. УшаковаО.С.«Программаразвитияречидетейдошкольноговозраставдетскомсаду».-

М.:ТЦСфера,2013. 

5. УшаковаО.С.,Н.В.Гавриш«Развитиеречидетей5-7лет»-М.:ТЦСфера,2012. 

6. УшаковаО.С.,Н.В.Гавриш«Знакомимслитературойдетей5-7лет»-М.:ТЦСфера,2012. 

7. ШипицинаЛ.М.«Азбукаобщения».Детство-пресс,С.-П.,1998. 

Наглядно-дидактическиепособия 

Серия«Грамматикавкартинках»: 

«Антонимы.Глаголы»;«Антонимы.Прилагательные»;«Говориправильно»;Множественноечисло»; 
«Многозначныеслова»;«Один—

много»;«Словообразование»;«Ударение».Серия«Рассказы по картинкам»: 

«Вдеревне»;«ВеликаяОтечественнаявойнавпроизведенияххудожников»;«Весна»;«Временагода»; 

«ЗащитникиОтечества»;«Зима»;«Зимниевидыспорта»;«Кембыть?»;«Колобок»;«КурочкаРяба»; 
«Летниевидыспорта»;«Лето»;«Мойдом»;«Осень»;«Профессии»;«Распорядокдня»;«Репка»;«Роднаяприро

да»;«Теремок». 

Плакаты:«Алфавит»;«Английскийалфавит»;«Веселыйалфавит»;«Логопедияиразвитиеречи»:«Какоеплат

ье?»,«Какоеваренье?»,«Какоемороженое?»,«Какойсон?»,«Какойсуп?» 

Парциальные программы 



 

Речевое развитие. Ознакомление с художественной литературойвгруппе дошкольного образования 

поавторскойпрограммеО.С. Ушаковой «Развитие речи дошколььников»  

О.С. Ушакова Развитие речи в дестком саду 5-6 лет. 

О.С. Ушакова Ознакомление дошкольников с художественной литературой.  

О.С. Ушакова «Тренинговые игры». 

Книгидлячтениядетям 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

1. ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Старшаягруппа(5-6лет). 

2. КомароваТ. С. Изобразительнаядеятельность в детском саду: 
Подготовительнаякш

колегруппа(6-7 лет). 

3. КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подготовительнаякшколегруппа(6-

7лет).Мозаика-синтез, 2014. 

4. КомароваТ.С.Детскоехудожественноетворчество:Дляработысдетьми2-7лет. 
5. КомароваТ.С.,ЗацепинаМ.Б.Интеграцияввоспитательно-образовательнойработедетскогосада. 

6. КомароваТ.С.Развитиехудожественныхспособностейдошкольников. 

7. ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсадупланировкание,конспектызанятий,методиче

скиерекомендации.(повсемвозрастнымгруппам)«Цветныеладошки».-М.:«КАРАПУЗ»,2010. 

8. РадыноваО.П.Музыкальное развитие детей I, II часть. - М. «Гуманитарный издательский 

центрВЛАДОС»,1997М.Б.ЗацепинаМузыкальноевоспитаниевдетском саду. Программа и 

методическиерекомендации.- М.: Мозаика-Синтез, 2008 

9. СоломенниковаО.А.Радостьтворчества.Ознакомлениеснароднымискусством.-М.:Мозаика-Синтез, 

2008. 

Наглядно-дидактическиепособия 

Серия«Мирвкартинках»«Музыкальныеинструмент

ы» 

Плакаты 

«Арифметика цвета», «Музыкальные инструменты народов мира», 

«Музыкальные инструментыэстрадно-симфоническогооркестра», «Оттенки цветов», «Цвет». 

Парциальные программы 

Народноеискусство—

детям.Методическоепособие/Подред.КомароваТ.С.Альбомыдля творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка»,

 «Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», 

«Мастерскаягжели»,«Мезенскаяроспись»,«Полхов-Майдан»,«Сказочнаягжель»,«УзорыСевер-

нойДвины»,«Филимоновскаяигрушка»,«Хохломскаяроспись»,«Лепимнароднуюигрушку»,«Лубочныекарт

инки». 

Комплектыдлятворчества: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Жостовскийбукет»,«Сказочнаягжель»,«УзорыСеверной

Двины»,«Филимоновскиесвистульки»,«Хохломскаяроспись»,«ЦветочныеузорыПолхов-Майдана». 

Наглядныепособия: 
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома»,

 «Каргопольская игрушка», 

«Полхов-

Майдан»,«Сказочнаягжель»,«Филимоновскаяигрушка».Плакаты: 

«Гжель.Примерыузоровиорнаментов»,«Гжель.Работысовременныхмастеров»,«Полхов-

Майдан.Примерыузоровиорнаментов»,«Полхов-

Майдан.Работысовременныхмастеров»,«Филимоновскаясвистулька.Примерыузоровиорнаментов»,«Фили

моновскаясвистулька.Работысовременныхмастеров», 

«Хохлома.Примерыузоровиорнаментов»,«Хохлома.Работысовременныхмастеров». 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

1. БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения:Длязанятийсдетьми3-7лет. 

2. КазинаО.Б.Совместныефизкультурныезанятиясучастиемродителей(5-7лет). 

3. ПензулаеваЛ. И. Физическаякультура вдетскомсаду: Подготовительнаякшколегруппа(6-7 лет). 

4. Сборникподвижныхигр/Автор-сост.Э.Я.Степаненкова. 



 

5. ХарченкоТ.Е. Утренняя гимнастика вдетском саду. 5-7 лет. 

Переченьхудожественнойлитературы,музыкальныхпроизведений,произведенийизобразительногоиск

усства дляразных возрастныхгрупп 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклинки,народ

ные песенки,прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки."ВасилисаПрекрасная"(изсборникаА.Н.Афанасьева);"ВежливыйКот-воркот" 

(обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье 

зверей"(обраб.А.Н.Толстого);"КощейБессмертный"(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Рифмы"(авто

ризованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. 

Карнауховой);"Солдатскаязагадка"(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Устрахаглазавелики"(обраб.О.И. 

Капицы);"Хвосты"(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" 

(обраб.Н.П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой);"ИльяМуромециСоловей-

Разбойник"(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из сказок 

Бр.Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; 

"Голубаяптица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. 

Габбе),"Волшебница"(пер.сфранц.И.С.Тургенева),"Мальчикспальчик"(пер.сфранц.Б.А.Дехтерева),"Золуш

ка"(пер. сфранц. Т.Габбе) изсказок ПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Мойверныйчиж";БальмонтК.Д."Снежинка";БлагининаЕ.А."Шинель","Одуванчик", 

"Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; ГамзатовР.Г. "Мой 

дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 

песенка";ЕсенинС.А."Поетзима,аукает  

","Пороша";ЖуковскийВ.А."Жаворонок";ЛевинВ.А."Зеленаяистория"; 

Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про 

маяк";МоравскаяМ."Апельсинныекорки";МошковскаяЭ.Э."Добежалидовечера","Хитрыестарушки";Никит

инИ.С."Встречазимы";ОрловВ.Н."Домподкрышейголубой";ПляцковскийМ.С."Настоящий друг";Пушкин 

А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по 

выбору);РубцовН.М."Прозайца";СапгирГ.В."Считалки","Скороговорки","Людоедипринцесса,илиВсенаоб

орот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; 

СтепановВ.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по 

выбору);ТютчевФ.И."Чародейкоюзимою.","Весенняягроза";УспенскийЭ.Н."Память";ЧерныйС."Наконька

х", 

"Волшебник"(повыбору). 

Проза.АлексеевС.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев 

Е.З."Обрывокпровода";ВоскобойниковВ.М."КогдаАлександрПушкинбылмаленьким";ЖитковБ.С."Морски

е истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа 

повыбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; 

МартыноваК., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" 

(по выбору);Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. 

"Лисичкинхлеб","Изобретатель"(повыбору);РакитинаЕ."Приключенияновогоднихигрушек","Сережик"(по

выбору);Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

"Хитрющийзайчишка","Синичканеобыкновенная","Почемуноябрьпегий"(повыбору);Соколов-

МикитовИ.С."Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", 

"Пожарные собаки" (1-

2рассказаповыбору);ФадееваО."Мнеписьмо!";ЧаплинаВ.В."Кинули";ШимЭ.Ю."Хлебрастет". 

Литературныесказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и еготвердом 

слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком 

звездыпротирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий 

медведь" (повыбору);РемизовА.М."Гуси-лебеди","Хлебныйголос";СкребицкийГ.А."Всякпо-

своему";Соколов-МикитовИ.С. "Соль Земли". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделатьутро 

волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев 

Л."Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. 

Вл.Ф.Ходасевича). 



 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" 

(пер.с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Стойкийоловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная 

Королева" (пер.сдатск.А.Ганзен),"Русалочка"(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-

2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А."Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг 

Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н.Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского/Н. Дарузерс);Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. 

Боченкова, стихи в пер. С.Я.Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и 

Карлсоне" (пер. со шведск.Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был 

маленьким"; Поттер Б."Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

"Путешествие ГолубойСтрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со 

шведск. А. Любарской);Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" 

(пер. со шведск. языка В.А.Смирнова/Л.Брауде). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А.Вивальди); 

«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», 

«Белка»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»);«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссаблями»,м

уз.А.Хачатуряна;«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы 

«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. 

Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Котя-коток», 

«Колыбельная»,«Горошина»,муз.В.Карасевой;«Качели»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова. 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,ел.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!»,муз.Ю.Чичкова,ел.К.Ибр

яева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,сл.С.Вышеславцевой;«Ёлка»,муз.Е.Тиличеевой, ел.Е. Шмановой; 

ел. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас 

всаду»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца;«Новогоднийхоровод»,муз.Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная», 

муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад»,муз. Ю. 

Слонова, ел. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 

М.Парцхаладзе;«Песня о Москве»,муз. Г. Свиридова. 

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто 

лучшескачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки 

(«Этюд», 

муз.К.Гуритта);полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениес

кубиками», муз. С. Соснина. 
 

Этюды.«Медведипляшут»,муз.М.Красева;Показывайнаправление(«Марш»,муз.Д.Кабалевского);каж

даяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия);«Попрыгунья», 

«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина. 
Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. 

Е.Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. 

Т.Ломовой;«Сударушка»,рус.нар. мелодия,обраб.Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. 

М.Красева;«Матрешки», муз. Ю. Слонова, ел. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе- то 

калина»,рус.нар. мелодия, обраб. А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками»,муз. 

Ф.Шуберта«Экоссез»;«Поездка»,«Пастухикозлята»,рус.нар.песня,обраб.В.Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 

голосу»,муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», 

рус. нар.песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

«Савка иГришка»,белорус. нар. песня. 



 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразныебывают», 

«ВеселыеПетрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»,«Музыкальныйдомик

». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 
Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня-танец-

марш»,«Временагода»,«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторимелодию», 
«Узнайпроизведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова; 

«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька,выходи», рус. 

нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-играпомотивам 

сказкиК. Чуковского),муз. М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», 

рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз.М.Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Макарова; 

«Тачанка»,муз.К.Листова;«Двапетуха»,муз.С.Разоренова;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина; 
«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского;«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М. 

Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, 

вогороде»,«Сорока-

сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы«СказкаоцареСалтане»,муз.Н.Римского - Корсакова); 

«Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли»,муз.А. Александрова; 

«Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники","Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - 

царевич на Серомволке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. 

Хруцкий "Цветы 

иплоды";И.И.Шишкин,К.А.Савицкий"Утровсосновомлесу",И.И.Шишкин"Рожь";А.И.Куинджи"Березовая 

роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова 

"Зазавтраком";В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. 

Грабарь"Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя 

весна"; К.Ф.Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский 

"Дети, 

бегущиеотгрозы","Портретдетейхудожника";И.И.Ершов"Ксениячитаетсказкикуклам";М.А.Врубель"Царев

на-Лебедь". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"МарьяМоревна","СказкаоцареСалтане","Сказкеорыбакеи рыбке"; 

Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; 

Е.М.Рачев"Терем-теремок". 

Описаниепсихолого-педагогическихикадровыхусловий 

УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-педагогическимиусловиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимостиличности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальнымипроявлениями;проявлениеуважениякразвивающейсяличности,каквысшейценности,подд

ержкауверенностив собственных возможностяхи способностях у каждоговоспитанника; 

2) решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцессаобразования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенныеигры детей в 

центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательныхобластей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этомзанятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятельность,напра

вленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

сиспользованиемразнообразныхпедагогическиобоснованныхформиметодовработы,выборкоторыхосущест

вляетсяпедагогом; 



 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса, втом 

числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный 

напредыдущихэтапахразвития,изменениеформиметодовобразовательнойработы,ориентациянастратегичес

кийприоритетнепрерывного образования- формированиеумения учиться); 

4) учетспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобучающихся(использовани

е форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности,специфическихдля каждоговозрастногопериода, социальнойситуации развития); 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды,способствующей

эмоционально-ценностному,социальноличностному,познавательному,эстетическомуразвитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободувыборадеятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориентированног

о на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию егоразвития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныенарезультатахпедагогическо

йдиагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальныхпсихолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих 

получениюДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразов

ания; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродительскогои 

профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления ихздоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотребностямиивозм

ожностямисемьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психологопедагогическогопросвещенияродителей (законныхпредставителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений 

впроцессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и 

форм,согласнозапросам родительскогои профессионального сообществ; 

14) взаимодействиесразличнымисоциальнымиинститутами(сферыобразования,культуры,физкультур

ыиспорта,другимисоциально-воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодействиявсовместнойсоциальнозначимойдеят

ельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средстваразвития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченнымвобразовате

льнуюдеятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использованияматериалов,обеспечи

вающихее реализацию, втом числе винформационной среде. 

Кадровые условия 

РеализацияПрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогами,наименование должностей 

которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работниковорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,должностейруководителейобразо

вательныхорганизаций,утверждённойпостановлениемПравительстваРоссийскойФедерацииот21февраля20

22г.№225(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2022,№9,ст.1341). 

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеПрограммыпедагогическимииучебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации. Образовательнаяорганизация 

вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных её компонентов, 

всвязисчемможетбытьзадействованкадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодейств

иисорганизацией,квалификациякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно-



 

вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработниками,выпо

лняющимивспомогательныефункции. 

МБОУ СОШ 

№8самостоятельноустанавливаетштатноерасписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениесн

имиирасторжениетрудовыхдоговоров,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганиза

циюметодическогоипсихологическогосопровожденияпедагогов.Руководительорганизациивправезаключатьд

оговорагражданско-правовогохарактераисовершатьиные действия врамках своих полномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммыдолжнасоздатьусловиядляпрофессиональногоразвитияпед

агогическихируководящихкадров,втомчислереализацииправапедагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года засчетсредств и/или учредителя. 

Кадровые условия соответствуют критериям оценки реализации программы воспитания: 

- квалификациипедагогическихработниковсоответствуюттребованиям,установленнымвЕдиномквалиф

икационномсправочникедолжностейруководителей,специалистовислужащих; 

- квалификацииучебно-

вспомогательногоперсоналасоответствуюттребованиям,установленнымвЕдиномквалификационномсправоч

никедолжностейруководителей,специалистовислужащих; 

- профильнаянаправленностьквалификациипедагогическихработниковсоответствуетзанимаемойдолжн

ости. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы икраткое 

описаниекультурно-досуговых мероприятий) 

Культурно-досуговаядеятельность-этоэффективныйинструментразвитияи воспитания детей.Основной 

ее задачей является создание условий для снятия психического напряжения у детей, привитие 

имнравственно-эстетических ценностей, любви к традициям и стремление к культурному отдыху. 

Используют различные формы и вида, такие как развлечение, досуг, праздничные мероприятия. 

Главное,чтобы оно проводилось для детей, стало захватывающим, запоминающимся событием в жизни 

каждогоребенка. 

Традиционнопроводятсяразличныепраздникиимероприятия.Этообщегосударственные,общероссийские

праздники,создающиеединоекультурноепространствоРоссии. 

Любой праздник - это эмоционально значимое событие, которое ассоциируется с радостью и 

весельем.Праздникдолженбытьпротивопоставленобыденнойжизни,бытьколлективнымдействием,объедин

яющим сообщество детей, родителей и педагогов. Для этого очень важно перейти на новый 

форматпраздников,аотчетноемероприятиеоставитьвкачествеоднойизформпроведениямероприятий. 

Условияуспешнойорганизациипраздника: 

1)правильныйвыборформатавзависимостиотсмыслапраздника,образовательныхзадач,возрастадетей и пр. 

Существуетбольшоеразнообразиеформатовпраздниковилимероприятий,связанныхсознаменательными 

событиями: 

№ Наименованиемероприятий Форма,описание Сроки 

1. День знаний. 

 
Урокбезопасности. 

Развлечение,праздник. 

Экскурсиявшколу.Тематическоезанятие. 

сентябрь 

2. Золотая осень Событийный праздник.

 Выставкаподелок,фотовыс

тавка«Самарскаяосень». 

октябрь 

3. Деньматери Концерт.Конкурсчтецов. ноябрь 

4. Новыйгодстучитсявдверь Праздник. Выставка

 новогоднихигрушек,отк

рыток,конкурсфотозон 

декабрь 

5. Вгостяхусказки Квест-игры.Музыкальнолитературнаякомпозиция. январь 

6. Зимняя 

Спартакиададошколь

никоврайона. 

Музыкально- 

спортивныйпраздник«Будемв 

армиислужитьиРоссиейдорож

Соревнования.

Игровойдосуг. 

Тематическоезанятие«Диалогиозащитниках». 

февраль 



 

ить!» 

7. Международныйженскийдень Концерт для мам и

 бабушек.Чаепитие.Выстав

кадетскихработ. 

март 

8. Масленица 
Театрализованное представление.Спектакль. 

февраль-ма 
рт 

9. Весна-красна Развлечение. Выставка детскоготворчества. апрель 

10. Денькосмонавтики Итоговоемероприятиеврамкахпроекта. 
Образовательноесобытие.Конкурсфотозон 

апрель 

11. ДеньПобеды Занятие «О Родине. О мужестве. О 

славе».Экскурсиявмузейшколы(напраздни

чную 
линейку) 

май 

12. Выпускной бал Концерт.Спектакль. май 

13. День защитыдетей Тематическоеразвлечение.Игровойдосуг. июнь 

 проект, 

 образовательноесобытие, 

 мастерилки, 

 соревнования, 

 выставка, 

 спектакль, 

 фестиваль, 

 ярмарка, 

 чаепитие(Деньрождение) 

 интеллектуальный, спортивный марафон,турнир, викторина, 

 игры спением, обыгрываниепесен, караоке,просмотрм/ф ит.д. 

2) вторымобязательнымэлементомявляетсянепосредственноеучастиеродителей:детисидятнеотдельно,ав

местесродителями,педагогиустраиваютконкурсыдляродителей,просятподготовитьдетско-родительские 

выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть 

неотрепетированныхзаранее) и т.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и 

конструироватьпраздник.Основнаяинициативадолжнаисходить от детей, а воспитатель помогает им 

планировать 

ипридумыватьсодержание,костюмы,ктобудетвыступать,каксделатькостюмыидекорации,когопригласить, 

делать ли пригласительные билеты. Взрослый не должен брать на себя руководящую роль —

надодатьвозможностьдетямпроявитьинициативуипомочьимреализоватьзадуманное. 

При этом праздники, как Новый год и День победы, должны быть, организованы в основном 

взрослыми.Первый,потомучтоНовыйгод—

этоволшебство,эторадость,этоподарки,этоДедМорозиСнегурочка.Авторой—

потомучтодетипоканемогутдоконцапонятьипрочувствоватьэтотпраздник. 

Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 



 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей.РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей,содержательнойипривлекательной длякаждого ребёнкадеятельности. 

РППСвключаеторганизованноепространство, 

материалы,оборудование,электронныеобразовательныересурсыисредстваобученияи воспитания,охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможностидляучётаособенностей,возможн

остейиинтересовдетей, коррекции недостатков ихразвития. 

РППСобеспечиваетвозможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойиколлективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной,продуктивнойипрочее.всоответствииспотребностямикаждоговозрастногоэтападетей,охраны

иукрепленияихздоровья,возможностямиучётаособенностейикоррекциинедостатковихразвития. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаобеспечиваетмаксимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространства, 

группы, материалов, оборудования и инвентаря дляразвития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны иукрепления их здоровья, возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разноговозраста)и взрослых,двигательной 

активностидетей, атакже возможностидля уединения. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаобеспечивает: 

• реализациюразличныхобразовательныхпрограмм; 

• учетнационально-

культурных,климатическихусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность; 

• учет возрастныхособенностейдетей. 

Развивающаяпредметно-пространственная среда построенана следующих принципах: 
1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативность; 
5) доступность; 

6) безопасность. 

Насыщенностьсредысоответствуетвозрастнымвозможностямдетейисодержанию1рограммы. 
Образовательноепространствооснащеносредствамиобученияивоспитания,соответствующимиматериала

ми,игровым,спортивным,оздоровительнымоборудованием,инвентарем,которыеобеспечивают: 

• игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвоспитанников,эксперимен

тированиесдоступнымидетямматериалами(втомчислеспескомиводой); 

• двигательнуюактивность,втомчислеразвитиекрупнойимелкоймоторики,участиевподвижныхиграхи 

соревнованиях; 

• эмоциональноеблагополучиедетейвовзаимодействииспредметно-пространственнымокружением; 

• возможностьсамовыражениядетей. 

Длядетейраннеговозрастаобразовательноепространствопредоставляетнеобходимыеидостаточные

возможностидлядвижения, предметнойиигровой деятельностис разнымиматериалами. 

Трансформируемостьпространствадаетвозможностьизмененийпредметнопространственнойсреды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностейдетей; 

Полифункциональностьматериаловпозволяетразнообразноиспользоватьразличныесоставляющих 

предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы,пригодные в 

разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов- заместителей в детскойигре). 

Вариативностьсредыпозволяетсоздатьразличныепространства(дляигры,конструирования,уединенияип

р.),атакжеразнообразныйматериал,игры,игрушкииоборудование,обеспечиваютсвободныйвыбордетей.Игр

овойматериалпериодическисменяется,чтостимулируетигровую,двигательную,познавательнуюи 

исследовательскуюактивность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам,пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материаловиоборудования. 

Безопасностьпредметно-



 

пространственнойсредыобеспечиваетсоответствиевсехееэлементовтребованиямпо надежности и 

безопасности их использования. 

ДляреализациитребованийФГОСДО,Программыразмещениеоборудованиявгруппахпредполагаетгибкое

зонированиеивозможностьтрансформациисредысучетомстоящихвоспитательныхиобразовательных задач, 

а также игровых замыслов детей. Все оборудование можно условно 

сгруппироватьпотремпространствам:пространствуактивнойдеятельности,пространствуспокойнойдеятельн

остиипространствупознания и творчества. 

Оборудование в группе может быть размещено и по центрам детской активности. Такое 

разделениепространства способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и 

позволяет детямзаниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без 

дополнительных пояснений 

ивмешательствасосторонывзрослого,помогаетдетямлучшепонимать,гдеикакработатьсматериалами. 

Познание часто соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с литературой - 

стеатрализованнымихудожественнымтворчеством.КоличествоиорганизацияЦентровварьируетсявзависимос

тиотвозрастадетей,размераиконфигурациипомещения,возможностей. 

Пространствогруппорганизовановвидехорошоразграниченныхзон(«центры»),оснащенныхбольшим 

количеством развивающего материала. В игровых помещениях каждой группы имеется игровыецентрыпо 

основным направлениям воспитания и образования: 

• «Центрпознанияикоммуникаций»содержитнеобходимыематериалы,стимулирующие 

развитиеширокихсоциальныхинтересовипознавательнойактивностидетейвокружающеммире,расширениек

ругозорадетей. Подобраныкартымира, страны,города. 

• «Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, раздаточный, счётный 

материалибольшоеколичествоигрпоразвитиюлогико-

математическогомышления.Этоигрынаплоскостноемоделирование,вкладыши-

формы,наборымозаикразнойформы,геометрическоелото;настольныеигры, счеты ит.д. 

• «Центрбезопасности»-

материалы,связанныестематикойОБЖиПДД(иллюстрации,игры),иллюстрации с изображением красочно 

оформленных ближайших улиц и зданий, макет проезжейчасти,макетсветофора, дорожныхзнаков 

«Мирвкартинках». 

• «Центртеатраимузыки»:разныевидытеатра:настольный,наширме,нафланелеграфе,пальчиковый, 

носочный. Домик (избушка) для показа фольклорных произведений. Атрибуты дляярмарки, аксессуары 

сказочных персонажей, музыкальные инструменты, музыкально-дидактическиеигры, 

• «Центр«Краеведенияипатриотизма»имеетсягеральдикаРоссии,наглядныеиметодическиематериал

ыпотематике, энциклопедии, справочные материалы для 

дошкольников,дидактическиеигрыпопатриотическомувоспитанию,соответствующиевозрасту,атакжепредс

тавленыфигуры куколв национальныхкостюмах. 

• «Центр экспериментирования» представлен мини - лабораторией «Мы познаем мир», 

содержащаяматериал,оборудованиедляигрсводойипеском,экспериментирования,емкостиразнойвместимос

ти; календарь природы, комнатные растения, песочные часы, лейки, опрыскиватель, лупы,микроскоп. 

Здесь же представлены книги о временах года, иллюстрации и календарь погоды. 

Длязнакомствадошкольниковсрастительныммиромвгруппеежегоднооформляется«Огороднаподоконнике»

.Имеютсякартыпоклиматическимзонам,животномуирастительномумиру,алгоритмывыполнениятрудовыхд

ействий,правилабезопасностиприпроведенииопытов. 

• «Центр двигательной активности» оснащен физкультурным инвентарем: мячами разного 

размера,обручами,скакалками,флажкаминапалочках,гантелями,кольцеброссом,кеглями,гимнастическими

палками, что позволяет детям упражняться в различных движениях, развивать физические 

качества,удовлетворятьпотребность в физическойактивности. 

• «Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для обыгрывания 

построек,схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, тематические строительные наборы. Здесь 

детизакрепляют навыки коллективной работы, учатся распределять обязанности, планировать 



 

процессизготовленияпостройки. 

• «Книжныйуголок»:подобраналитературапопрограммеразличныхжанров,имеютсяжурналы,иллюстр

ации,познавательныеатласы,наборыоткрытокразличнойтематики,портретыписателей. 

• «Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: карандаши, бумага, 

восковыемелки,гуашь,пастель,формочкидлялепнины,трафареты,шаблоны.Предусмотреноналичиеобразцо

вразличныхтехникизобразительнойдеятельности,алгоритмовпоследовательностивыполненияработ, 

образцыальбомов по жанровой живописи и декоративно-прикладному искусству, объекты культурного 

наследия, России,архитектурныесооружения. 

• «Центригры»содержитоборудованиедляорганизациисюжетно-

ролевыхигр:детскаяигроваямебель,предметы-заместители,тематические комплектыигрушек. 

Вгруппахимеетсяинвентарьдлядежурства,бытовоготруда. 

Мебельвгрупперасставленасучетомвозможностипроведениямероприятий,имеетсявкаждойгруппе«Угол

окуединения»дляснятияпсихо-эмоциональногонапряжениявоспитанников,отдыха. 

Враздевалкахразмещаютсяиобновляютсявыставкиработдетскоготворчества,результатыпроектнойдеяте

льности.Дляродителей(законныхпредставителей)воспитанниковимеетсяинформационный стенд для 

размещения памяток, рекомендаций, консультация по вопросам воспитания иобразованиядетей, 

ежедневное меню. 

ОсновныепринципыорганизациицентровактивностипедагогамиОУ: 

1) Приихпланированиицентровнужнопредусмотретьместадляпроходов,которыенебудутпроходить через 

пространство центра. Выделять центры активностей можно при помощи низких стеллажей,столовили 

спомощью ковровыхпокрытий, мольбертови пр. 

2) Места для отдыха, оснащенные мебелью. Это место, где ребенок сможет побыть один иличтобы в 

нем помещалось не больше двух человек. Дети должны хорошо понимать назначение места 

дляотдыха.Детимогутздесьпростоотдохнуть,амогутпоиграть(в том случае, если игры не 

становятсяслишкомактивными и шумными). 

3) Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна быть 

возможностьпобыть одному, если он в этом нуждается. Уголок уединения может стать и местом для игры 

одного 

илидвухдетей.Внемможетнаходитьсястолсоднимилидвумястульями.Важнонаучитьдетейпонимать,чтовуго

лках уединения не может быть много людей, а также уважать потребность в уединении, возникающую 

удругих. 

4) Использования различных средств, напоминающих детям о максимальном количестве играющих 

вданномцентре.Например,прикрепитьрядомсвходомвырезанныефигурки,количествокоторыхсоответствуе

т количеству играющих там в данный момент, напоминайте детям о необходимости 

проверятьколичествофигурок, прежде чем войти. 

5) Центрыактивностииматериалыследуетпомечатьярлыками(рисунками,пиктограммами)иснабжать 

четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, предназначенные для активнойдетской 

деятельности, размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, банки и т. д.).При 

этом контейнеры, легкие и вместительные располагаются на полках таким образом, чтобы ими 

былолегкоиудобнопользоваться.Всеимеютнеобходимыенадписиисимволы(слова+пиктограммы-

картинки/фотографии). 

Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

Режим дня обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребёнка,предупреждаетутомляемость и 

перевозбуждение. 

РежимираспорядокдняустанавливаютсясучётомтребованийСанПиН1.2.3685-

21,условийреализациипрограммы,потребностейучастниковобразовательныхотношений. 

Основнымикомпонентамирежимавявляются:пребываниенаоткрытомвоздухе(прогулка),образовательна

ядеятельность,игроваядеятельностьиотдыхпособственномувыбору(самостоятельнаядеятельность),приемп

ищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительностькаждогокомпонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретаяновыехарактерные черты и особенности. 



 

Дети,соблюдающиережимдня,болееуравновешеныиработоспособны,унихпостепенновырабатываются 

определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидамидеятельности,своевременноподготавл

иватьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулке,занятиям,отдыху.Нарушениережимаотрицательносказывает

сянанервнойсистемедетей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбужденными,начинаюткапризничать,тер

яютаппетит,плохозасыпаютиспятбеспокойно. 

Приучатьдетейвыполнятьрежимднянеобходимосраннеговозраста,когдалегчевсеговырабатывается 

привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху смаксимальным 

проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно иежедневно. 

Режим дня гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалымеждуприемамипищи;проведениеежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детскойдеятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточнуюдвигательнуюактивностьребёнкавтечениедня,обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическо

йнагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельности, связанные с умственной 

активностью детей,максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной ифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста,условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотреннымСанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648-Режим дня в строится с учётом сезонных 

изменений. В теплый период года увеличиваетсяежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность 

переноситсянапрогулку(приналичииусловий).СогласноСанПиН1.2.3685-

21притемпературевоздуханижеминус15 

°Сискоростиветраболее7м/спродолжительностьпрогулкидлядетейдо7летсокращают.Приосуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка(вкусовые 

предпочтения, характер, темпдеятельности и так далее). 

Режимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейв группе ирегулируетсяСанПиН2.3/2.4.3590-20. 

СогласноСанПиН1.2.3685-21МБОУ СОШ 

№8можеткорректироватьрежимднявзависимостиоттипаорганизации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования 

корганизацииобразовательногопроцесса,режимупитания,которымиследуетруководствоватьсяприизменени

ирежима дня. 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня 

Показатель Норматив 

 

Началозанятийнеранее 
 

8.00 

Окончаниезанятий,непозднее 12.00 

Продолжительностьзанятиядлядете

йдошкольноговозраста,неболее 

 
30 минут 



 

Продолжительность

 дневнойсуммарно

й

 образовательнойн

агрузкидлядетейдошкольноговозрас

та,не более 

 

90ми

нут 

Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее 

10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

2-х минут 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

40 минут 
вдень 

Суммарный объем

 двигательнойактивно

сти, не менее 

1 час 10 мин 
в день 

Утренняя

 зарядка,

продолжительность,неменее 

10 минут 

 

 

Количествоприемовпищивзависимостиотрежимафункционированияорг

анизациии режима обучения 

Режим работы группы: с 07.00 до 12.00, кратковременное пребывание с понедельника попятницу, 

кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, установленные законодательством РоссийскойФедерации. 

В течение года предусмотрено 4 каникулярных недели. К началу учебного года утверждаются режимы дня с 

учетом контингента детей, возрастныхгрупп. 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 5,5 - 7 лет 

 

Утренний прием 

детей,игры,самостоятельная 

деятельность,утренняя

 гимнастика, 

личная гигиена (не 
менее 10 минут) 

 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.45 - 9.00 

Игры,подготовкакзанятиям - 

Занятия(включаягимнастикувп

роцессезанятия - 2 

минуты, перерывы

 междузанятиями,н

еменее10минут) 

 
9.00 - 11.30 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 

11.30- 

12.00 

 

Системамерпосохранениюиукреплениюздоровьявоспитаннико

в 

Срегулярноепроветривание,кварцеваниепомещенийвотсутствиедетей; 

СсоблюдениеоптимальноготемпературногорежимавпомещенияхДОУ; 

Сорганизованнаяпрогулкасвоспитанниками,двигательнаядеятельностьвовремяеепроведения; 

Соблегченнаяодеждадетейвпомещенииилегкаяспортивнаяодеждавовремяпроведенияфизкультурныхзанят

ий взале ина прогулке; 



 

Спроведениегигиеническихпроцедурпрохладнойводой; 

Собширноеумывание,мытьеногвлетнийпериод; 

Сутреннийприемдетейнасвежемвоздухевтеплоевремягода; 

Супражненияпокоррекцииосанкииплоскостопия; 

Сиспользованиеразличныхвидовоздоровительныхгимнастик(корригирующая,пальчиковая,дыхательная

, для глаз, артикуляционная), а также упражнений: кинезиологических, речевых и 

т.д.,игровойсамомассаж,игрыспедагогом-психологом,особенновпериодадаптации; 

Спрофилактические осмотры врачами- специалистами; 

Ссоблюдениекарантинныхмероприятий; 

Спроведение

 познавательныхмероприятийпоформированиюосновздоровогообразажи

зни,привитиякультурыпитаниясдетьми,основбезопасностижизнедеятельности; 

С просветительская работа с родителями (законными представителями) воспитанников по 

формированиюосновЗОЖ,ОБЖ; 

Сконсультационная работапедагога-психологасродителями(законными 

представителями)воспитанников,педагогамипообеспечениюбезопаснойэмоциональнойсреды,проведен

июигриупражненийнасозданиеположительногоикомфортногоклиматавгруппе; 

Сорганизацияоптимальногодвигательногорежима; 

Соценкапсихо-эмоциональногосостояниядетейспоследующейкоррекциейпедагогом-

психологомвовзаимодействиис воспитателями групп; 

Соценкауровняфизическогоразвитиявоспитанников. 

Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести систематическую работу с детьми 

иродителями в период адаптации. В каждой возрастной группе педагоги заполняют экран адаптации, 

листздоровья. 

 

Учебныйплан 

Данныйдокументустанавливаетпереченьобразовательныхобластей,объемучебноговремени,последовате

льность,распределениенагрузки,отводимогонапроведениеорганизованныхзанятийвучебномгоду. В 

структуре учебного плана по организации образовательной деятельности выделяется 

обязательная(инвариантнаячасть)ичасть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений(вариативн

аячасть). 

Годовойкалендарныйучебныйграфик 

Годовойкалендарныйучебныйграфикрегламентируетобщиевопросыорганизацииобразовательного процесса 
 

Вид занятий 

Подготовитель
ная 

группа 

Физкультурное  
3разавнеделю 

Музыкальное  
2разавнеделю 

Рисование  
2разавнеделю 

Лепка,аппликация 1развнеделю 

Математическое

развитие 
 

2разавнеделю 

Конструирование, 1развнеделю 

ручнойтруд  

Окружающиймир 1развнеделю 



 

Развитие 

речи,подготовкакобуче

нию 
грамоте 

2разавнеделю 

ИТОГО 14 

 1 

ВСЕГО 15 

Годовой план обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается 

приказомадминистрацией ОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный 

учебный график,утверждаютсяприказомидоводятсядовсехучастниковобразовательногопроцесса.В 

установленном законодательством Российской Федерациипорядке МБОУ СОШ 

№8несетответственностьзареализациювполномобъемеобразовательныхпрограммавсоответствиискаленда

рным учебным графиком. 

Режимработыв

учебномгоду 
Пятидневнаярабочаянеделя,4 часавдень:понедельник-пятницас7.00 до 

12.00 

Выходныедни:суббота,воскресеньеипраздничныеднивсоответствиисзак

онодательствомРоссийскойФедерации 

Праздничные

нерабочиедни 
1,2,3,4,5,6и8января—Новогодниеканикулы 

7 января—РождествоХристово 
23февраля—Деньзащитника Отечества 

8 марта—

Международныйженскийдень1мая—

ПраздникВесныиТруда 

9 мая—

ДеньПобеды12 июня — 

День России 

4ноября—Деньнародногоединства. 

Продолжительность 
учебногогода 

34недели 

Начало учебного 
года 

1сентября 

Конец учебного 
года 

25маяследующегокалендарногогода 

 

10. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаООП-ОПДО. 

Основнаяобщеобразовательнаяпрограмма-

образовательнаяпрограммаориентировананавоспитание,развитиеиобучениедетейввозрастеот5,5до7лет,пос

ещающихгруппыобщеразвивающейнаправленности,сучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностей

поосновнымнаправлениям-физическомуразвитию,социально-

коммуникативномуразвитию,познавательномуразвитию,речевомуихудожественно-

эстетическомуразвитию. 

Содержаниеобразовательногоивоспитательногопроцессавыстроеновсоответствии: 

JстребованиямиФГОСдошкольногообразования, 

JстребованиямиФедеральнойобразовательнойпрограммы, 

Jснормативнымидокументами,регламентирующимидеятельностьвобластидошкольногообразования.Реа

лизациязадачосуществляетсявпроцессеразличныхвидахдеткойдеятельности.Детисограниченными

 возможностями здоровья (ОВЗ) получают дошкольное образование в группах 

общеразвивающейнаправленности. 

Программавключаеттриосновныхраздела: целевой, содержательный 

иорганизационный,вкаждомизкоторыхотражаетсяобязательнаячастьичасть,формируемаяучастникамиобра

зовательныхотношений. 



 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы.Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольногообразования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможныхдостиженийребёнкана этапезавершения уровнядошкольного образования. 

СодержательныйразделпредставляетобщеесодержаниеПрограммы,обеспечивающееполноценноеразви

тие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений(вариативнаячасть).ОбязательнаячастьПрограммыотражаеткомплексностьподхода,обеспечивая

развитиедетей во всехпяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативноеразвитие 

2. Познавательноеразвитие 

3. Речевоеразвитие 

4. Художественно-эстетическоеразвитие 

5. Физическоеразвитие 

Организационныйразделсодержитописаниематериально-

техническогообеспеченияПрограммы,включаетраспорядок и режим дня, а также особенности 

традиционных событий, праздников,мероприятий;особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсреды,особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников. 

Используемыепрограммы 

1. Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования,утвержденаприказомМинистерства

просвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N1028. 

ФедеральнаяпрограммаопределяетединыедляРоссийскойФедерациибазовыеобъемисодержаниедошкол

ьногообразования,осваиваемыевоспитанникамиДОУ,ипланируемыерезультатыосвоенияобразовательнойп

рограммы.Федеральнаяпрограммаразработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразователь

нымстандартомдошкольногообразования. 

2. Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,реализуетсявсоответствиипрограммойп

атриотическоговоспитания дошкольников. 

Выбор направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, был 

определёнпотребностямиродителей(законныхпредставителей)воспитанниковиинтересамдетей,атакжевозм

ожностямипедагогическогоколлектива. 

Характеристика взаимодействия педагогическогоколлективас семьямивоспитанников 

Основная цель взаимодействия с семьями воспитанников —

сохранениеиукреплениездоровьядетей,обеспечениеихэмоциональногоблагополучия, 

комплексноевсестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребенка, путемобеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учрежденияисемьи, и повышениякомпетентности родителей в областивоспитания. 

Эффективноевзаимодействиепедагогическогоколлективаисемьивозможнотолькоприсоблюденииосновн

ых правил: 

1. Довериепедагоговквоспитательнымвозможностямродителей. 

2. Вседействияимероприятиядолжныбытьнаправленынаукреплениеиповышениеродительскогоавторите

та,на уважение к родителям. 

3. Работасродителяминесётнеизбирательный,асистематическийхарактер,независимоотприменяемыхмет

одов и форм взаимодействия. 

4. Обязательноеналичиетактаинедопустимостьнеосторожноговмешательствавжизньсемьи. 

5. Жизнеутверждающийнастройврешениипроблемвоспитания(опираемсянаположительныекачествареб

ёнка,сильныесторонысемейноговоспитания,ориентациянауспехвочтобытонистало). 

Принципыработысродителями: 

•SПринципактивностиисознательности-участиевсегоколлективаиродителейвпоиске современныхформ 

иметодов сотрудничества ссемьей; 

ОПринципоткрытостиидоверия-



 

предоставлениекаждомуродителювозможностизнатьивидеть,какразвиваютсяи живут детив детском 

саду; 

ОПринципсотрудничества—

общение«наравных»;совместнаядеятельность,котораяосуществляетсянаосновании социальной 

перцепции и с помощью общения; 

ОПринципсогласованноговзаимодействия—

возможностьвысказыватьдругдругусвоисоображенияотехили иных проблемах воспитания; 

ОПринципвоздействиянасемьючерезребенка-

еслижизньвгруппеэмоциональнонасыщена,комфортна,содержательна,торебенокподелитсявпечатления

мисродителями. 

ГДП должнасоздаватьвозможности: 

ОдляпредоставленияинформацииоПрограммесемьеивсемзаинтересованнымлицам,вовлеченнымвобразов

ательнуюдеятельность, а также широкойобщественности; 

Одлявзрослыхпопоиску,использованиюматериалов,обеспечивающихреализациюПрограммы,втомчислев 

информационной среде; 

О  дляобсуждениясродителями(законнымипредставителями)детейвопросов,связанныхспланированием 

и реализацией Программы. 

Приучастииродителейвжизнигруппывоспитателимогут: 

Опонять,какродителимотивируютсвоихдетей; 

Оувидеть,какродителипомогаютсвоимдетямрешатьзадачи; 

Оузнать,какиезанятияиувлечениявзрослыечленысемьиразделяютсосвоимидетьми; 

Ополучитьпользуоттого,чтородителинаблюдаютсвоихдетейвовзаимодействиисовзрослымиисверстникам

и. 

Родители(законныепредставители)воспитанниковмогутвыступать: 

Овролиассистентови/илипомощниковприпроведениикакого-либовидадеятельностисдетьми; 

Овролиэксперта,консультантаилиорганизатора. 
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